
Приложение №1
к приказу

директора школы
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Учебный план дополнительного образования
МБОУ «Ржаксинская сош №1 имени Героя Советского Союза

Н.М. Фролова»
на 2024-2025 учебный год

Направленность Название объединения    Срок
реализации

Возраст
детей

Часов  в
неделю

Художественная «Художественная
роспись»

2 года 8-15 лет 2ч

«Радость» 1 год 10-14 лет 4 ч
«Умелые ручки» 1 год 8- 12 лет  2ч
«Школьный театр» 2 года 12-15 лет 2ч.
«Домисолька» 1 год 7-15 лет  1ч
«Волшебные краски» 1 год 5 - 7 лет 1ч.
«По  ступенькам
творчества»

1 год 11-14 лет 2ч

«Школа мастеров» 1 год 7-11 лет 1ч
«Театралы» 2 года 8-10 лет 2ч.
«Оч! Умелые ручки» 3 года 6-10 лет 2 ч.
«По  ступенькам
творчества»

1 год 9-10 лет  2ч

«Волшебный бисер» 1 год 11-15 лет 2ч.
« Секреты мастеров» 1 год 7-10 лет 2ч
«Чудесная
мастерская»

1 год 6-10 лет 2ч

«Красота вокруг нас» 1 год 10-16 лет 1ч
«Волшебная бумага» 1 год 7-10 лет 1ч

Физкультурно-
спортивная

«Рыжий мяч» 1 год 10-15 лет  2ч

«Кожаный мяч» 1 год 8-14 лет 4ч
«Серебряный мяч» 2 года 8-15 лет 6ч
«Здоровячок» 1 год 5-7 лет 1ч
«Шахматы» 1 год 11– 15лет  1ч
«Пионербол» 1 год 9-11 лет 2ч
«Меткий стрелок» 1 год 13-15 лет 2 ч
«Игровая
физкультура»

1 год 5-7 лет 1ч

«Волейбол» 1 год 11–17 лет 1ч
«Волейболист» 1 год 14–16 лет 3ч
«Шахматы» 1 год 7-11 лет 2ч
«Шашки и шахматы» 1 год 11-16 лет 2ч.
«Волейбол» 1 год 11-17 лет 2 ч.



Естественно-
научная

«Химия вокруг нас» 1 год 14-17 лет  2ч

«Комнатные цветы» 1 год 11-15 лет 2ч
«Мир вокруг нас» 1 год 10-11 лет 2ч.
«Земля  –  наш  общий
дом»

1 год 12-13 лет  4 ч

«Юный эколог» 1 год 11-13 лет 2ч.
«Практическая
биология»

1 год 9-15 лет 2ч

«Наша малая родина –
Тамбовский край»

1 год 7-10 лет 2 ч.

«Занимательная
химия»

1 год 14–17 лет 2 ч.

«Разговор  о
правильном питании»

3 года 6-14 лет 2ч

Социально
гуманитарная

«Психология  для
младших школьников»

1 год 7- 10 лет  2ч

«Мир  английского
языка»

1 год 11-15 лет 2ч

«Светофор» 1 год 11-12 лет 2ч
«ЮИД» 1 год 11-16 лет 1ч
«Мой  безопасный
мир»

1 год 13-14 лет 2ч

«Журналистика  для
начинающих»

1 год 14-16 лет 2ч

Туристско-
краеведческая

«Краеведы» 3 года 11-14 лет  2ч

«Здесь  Родины  моей
начало»

1 год 11–15 лет 1ч.

«Музееведы» 1 год 13-17 лет 4ч
Техническая «Пиксель» 2 года 9-11 лет 1ч

«ИКТэшка» 1 год 9-11 лет 2ч
«Техническое
творчество»

2 года 9-15 лет 2ч

«Студия  дизайн-
проектов»

2 года 11-16 лет 2ч

«Резьба по дереву» 1 год 13-14 лет 2ч
«Робототехника» 1 год 8 -15 лет 2ч.
«Робототехника Мир
Arduino»

1 год 1-16 лет 1ч.

«МиРоботов» 1 год 11-16 лет 2ч




