
Утверждаю

Директор МБОУ «Ржаксинская СОШ №1 им. 

Н.М.Фролова»                              (А.В.Леонов)

.

Режим работы
лагеря с дневным пребыванием «Радуга»

 МБОУ «Ржаксинскаясош №1 им. Н.М. Фролова» 

Элементы режима дня Пребывание детей  
С 8.30 до 14.30 часов

Приём детей 8.30-9.00
Утренняя зарядка 9.00-9.15
Завтрак 9.15-10.15
Работа по плану отрядов, работа 
кружков, секций, проведение 
массовых мероприятий

10.15-11.15

Свободное время 11.15-11.30

Клубный час
11.30 – 12.00

Физкультурно-оздоровительные 
мероприятия

12.00-12.40

Обед 12.40-13.50
Видеозал, занятия по интересам 13.50-14.30
Уход домой 14.30

Директор МБОУ «Ржаксинская СОШ № 1                                                             
им. Н.М. Фролова»                                                             А.В.Леонов



Режим работы
лагерей с дневным пребыванием 

 филиалов МБОУ «Ржаксинскаясош №1 им. Н.М. Фролова» 
в с. Семёновка, с.Б-Ржакса, с.Богданово, с.Золотовка, с.Ярославка,

с.Лукино, п. Чакино, п.Жемчужный 2022 г.

Элементы режима дня Пребывание детей  
С 8.30 до 14.30 часов

Сбор детей 8.30-9.00
Утренняя зарядка 9.00-9.15
Свободное время 9.15-9.30
Завтрак 9.30-10.00
Свободное время 10.00-10.20
Работа по плану отрядов, 
общественно полезный труд, работа 
кружков и секций

10.20-11.00

Свободное время 11.00-11.15
Клубный час 11.15-12.00
Физкультурно-оздоровительные 
мероприятия

12.00-12.40

Обед 12.40-13.00
Видеозал 13.00-14.00
Занятия по интересам 14.00-14.30
Уход домой 14.30

Директор МБОУ «Ржаксинская СОШ № 1                                                             
им. Н.М. Фролова»                                                             А.В.Леонов


