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I. ЦелевойразделПрограммы

1.ОбязательнаячастьПрограммы
1.1.1. Пояснительнаязаписка
Основная
образовательнаяпрограммадошкольногообразованияМуниципальногобюджетногоо
бразовательногоучреждения«Ржаксинская  СОШ № 1 им.  Н.М.  Фролова»на2023-
2024учебныйгод(далееПрограмма)спроектированавсоответствиисФедеральнымиго
сударственнымиобразовательнымистандартами
дошкольногообразования(далееФГОСДО),Федеральнойобразовательнойпрограммо
йдошкольногообразования(далееФОПДО),особенностямиобразовательногоучрежд
ения,регионаимуниципалитета,образовательныхпотребностейвоспитанниковизапр
осовродителей(законных представителей).

Федеральная  образовательная  программа  дошкольного  образования
МБОУ«Ржаксинская  СОШ  №  1  им.  Н.М.  Фролова»(далее–
ООПДО)состоитизобязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовате
льныхотношений.Обечастиявляютсявзаимодополняющимиинеобходимыми.

Программаразработанавсоответствиисдокументами:
 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей

ООН20.11.1989)(вступила в силудля СССР
15.09.1990)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/

 Федеральныйзаконот29декабря2012г.№273-ФЭ
«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»http://www.consultant.ru/document/

cons_doc_LAW_140174/
 Федеральный закон  от  31  июля 2020  г.  №  304-ФЗ «О    внесенииизменений в
Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  повопросам

воспитания
обучающихся»https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_358792/



 Федеральныйзакон24июля1998г.№124-
ФЗ(актуальнаяред.от14.07.2022)«ОбосновныхгарантияхправребенкавРоссийскойФ
едерации»http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/



 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот17октября2013
г.
№1155(ред.от08.11.2022)«Обутверждениифедеральногогосударственногообразоват
ельногостандартадошкольногообразования»(зарегистрированМинюстомРоссии14н
оября2013г.,регистрационный№30384)https://www.consultant.ru/document/
cons_doc_LAW_154637/
 ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25.11.2022№1028"Об
утверждениифедеральнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования"

(Зарегистрирован 28.12.2022 №
71847)http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=1

 Письмо  Министерства  просвещения Российской Федерации от 3 марта 2023 г.
№03-350онаправленииметодическихрекомендацийhttps://ukn-  minobr.nobl.ru/  
documents/active/88863/
 ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.07.2020№373
«Об утверждении Порядка организации и осуществления

образовательнойдеятельности поосновным
общеобразовательнымпрограммам -образовательным программам
дошкольного образования» (Зарегистрирован31.08.2020

№ 59599)
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедераци
и от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-
20«Санитарно-
эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздор
овлениядетейимолодежи»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/
0001202012210122
 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедераци
и  от  27  октября  2020г.  №  32Об  утверждениисанитарныхправил
инормСанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-
эпидемиологическиетребованиякорганизации общественного питания

населения»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедераци
иот28января2021г.№2« ОбутверждениисанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-
21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвре
дностидлячеловекафакторовсредыобитания»http://publication.pravo.gov.ru/
Document/View/0001202102030022
 ПриказМинистерстваздравоохраненияисоциальногоразвитияРоссийскойФедерац
ииот26августа2010г.
№761н(ред.от31.05.2011)«ОбутвержденииЕдиногоквалификационногосправочника

должностей руководителей,специалистов и служащих,
раздел «Квалификационные

характеристикидолжностейработниковобразования»(ЗарегистрированвМинюстеРо
ссии6октября 2010 г. №

18638)http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот22.12.2014№16
01(ред.от13.05.2019)«Опродолжительностирабочеговремени(нормахчасовпедагоги
ческойработызаставкузаработнойплаты)педагогическихработниковиопорядкеопред



еленияучебнойнагрузкипедагогическихработников,оговариваемойвтрудовомдогов
оре»



(Зарегистрировано в    Минюсте    России 25.02.2015 №

36204)http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
 Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  11
мая2016  г.  №  536  Об  утверждении  особенностей  режима  рабочего  времени  и
времениотдыха  педагогических  ииных  работников
организаций,осуществляющихобразовательную деятельность
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации

от07.04.2014№276(ред.от23.12.2020)ОбутвержденииПорядкапроведенияаттестации
педагогических работниковорганизаций,

осуществляющихобразовательную
деятельность

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот20сентября201
3г.№1082«ОбутвержденииПоложенияопсихолого-медико-педагогической

комиссии»
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/

Программапозволяетреализоватьосновополагающиефункциидошкольногообраз
ования:
• обучениеивоспитаниеребёнкадошкольноговозрастакакгражданинаРоссийскойФе
дерации,формированиеосновегогражданскойикультурнойидентичностинасоответст
вующемеговозрастусодержаниидоступнымисредствами;
• созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее-
ДО),ориентированногонаприобщениедетейктрадиционным

духовно-
нравственнымисоциокультурнымценностямроссийскогонарода,воспитание
подрастающего  поколения  как  знающего  и  уважающего  историю
икультурусвоейсемьи,большойи малойРодины;
• создание  единого  образовательного  пространства  воспитания  и  обучения
детейот5летдо7лет,обеспечивающегоребёнкуиегородителям(законнымпредставите
лям)равные,качественныеусловияДО,внезависимостиотместапроживания.

Компонентомосновнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования
Муниципальногобюджетногообразовательногоучреждения«Ржаксинская  СОШ  №
1  им.  Н.М.  Фролова»  является  Рабочая  программа  воспитания,с  приложением
Календарного плана воспитательной работы на учебныйгод.

1.1.2. ЦельизадачиПрограммы

Цели  и  задачи  деятельности  ДОО  по  реализации  Программы определены
наосноветребованийФГОС ДОи ФОПДО.

Цельюпрограммыявляетсяразностороннееразвитиеребёнкавпериоддошкольн
огодетствасучётомвозрастныхииндивидуальныхособенностейнаосноведуховно-
нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально-
культурныхтрадиций.



К  традиционным  российским  духовно-нравственным  ценностям
относятся,преждевсего,жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гра
жданственность,  служение  Отечеству  и  ответственность  за  его  судьбу,
высокиенравственные  идеалы,  крепкая  семья,  созидательный  труд,  приоритет
духовногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,в
заимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,е
динствонародовРоссии.

Цель  программы  достигается  через  решение  следующих  задач:
обеспечениеединых  для  Российской   Федерации  содержания   ДО   и
планируемыхрезультатовосвоенияобразовательнойпрограммыДО:
 обеспечение  единых  для  Российской  Федерации  содержания  ДО  и

планируемыхрезультатовосвоенияобразовательнойпрограммыДО;
 приобщение  детей  (в  соответствии  с  возрастными  особенностями)  к

базовымценностямроссийскогонарода-
жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,высо
киенравственныеидеалы,крепкаясемья,  созидательный  труд,  приоритет
духовного  над
материальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопомо
щьивзаимоуважение,историческая  память  и  преемственность  поколений,
единствонародовРоссии;создание  условий  для  формирования  ценностного
отношения  кокружающему
миру,становленияопытадействийипоступковнаосновеосмысленияценностей;пост
роение(структурирование)содержанияобразовательнойдеятельности  на  основе
учёта возрастных и индивидуальныхособенностейразвития;

 построение  (структурирование)  содержания  образовательной  работы  на
основеучетавозрастныхииндивидуальныхособенностейразвития;

 созданиеусловийдляравногодоступакобразованиюдлявсехдетейдошкольного
возраста  с  учётом  разнообразия  образовательных  потребностей
ииндивидуальныхвозможностей;

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе
ихэмоциональногоблагополучия;

 обеспечение  развития  физических,  личностных,  нравственных  качеств  и
основпатриотизма,интеллектуальныхихудожественно-
творческихспособностейребёнка,егоинициативности,самостоятельностииответст
венности;

 обеспечениепсихолого-
педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законны
хпредставителей)в
вопросахвоспитания,обученияиразвития,охраныиукрепленияздоровьядетей,обес
печенияихбезопасности;

 достижение  детьми  на  этапе  завершения  ДО  уровня  развития,  необходимого
идостаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначального
общего образования.


1.1.3. ПринципыиподходыкформированиюПрограммы

Программа построена на следующих принципах
ДО,установленныхФГОСДО:

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого,



раннегоидошкольноговозрастов),обогащение(амплификация)детскогоразвития;
2) построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальныхособенносте
й  каждого  ребёнка,  при  котором  сам  ребёнок  становится  активным
ввыборесодержаниясвоегообразования,становитсясубъектомобразования;
3) содействие  и  сотрудничество  детей  и  родителей  (законных
представителей),совершеннолетнихчленовсемьи,принимающихучастиеввоспитан
иидетеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов,атакжепедагогическихраб
отников3(далее вместе– взрослые);
4) признаниеребёнкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотнош
ений;
5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности;
6) сотрудничествоДООссемьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям

семьи,обществаи государства;
8) формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребёнкавразл
ичныхвидахдеятельности;
9) возрастная адекватность дошкольного образования

(соответствиеусловий,требований,методоввозрастуиособенностямразвития);
10) учётэтнокультурнойситуацииразвитиядетей.

1.1.4. Характеристики  особенностей  развития  детей  раннего  и

дошкольноговозраста всехгрупп,функционирующих вДОО

Обязательнаячасть
ДОявляетсязвеноммуниципальнойсистемыобразованияРжаксинского

муниципального
округаТамбовскойобласти.Основнымиучастникамиреализациипрограммыявляются:
детидошкольноговозраста,родители(законныепредставители),педагоги.

КонцепцияДОпредполагаетсозданиеполноценныхусловийдляразвития
детейдошкольноговозрастас  учетоминдивидуальных  потребностейи
возможностейкаждого  воспитанникана  основеличностно-
развивающегоигуманистического  характеравзаимодействияработниковМБОУ
«Ржаксинская  СОШ  №  1  им.  Н.М.
Фролова»иродителей(законныхпредставителей)детейвсоответствиисФОПДОи ФГОС
ДО.

Количествогруппипредельнаянаполняемость:
      В МБОУ «Ржаксинская СОШ № 1 им. Н.М. Фролова» функционирует 2 группы
      (предельная наполняемость – 30 чел)   дошкольного образования 
общеразвивающейнаправленности в базовой школе и   
     группыкратковременногопребывания(далее– ГКП) в филиалах.

Дошкольный возраст (от пяти до семи лет)

Старшаягруппа(шестойгоджизни)
Росто-весовыехарактеристики
Средний  вес  у  мальчиков  изменяется  от  19,7  кг  в  пять  лет  до  21,9  кг  в



шестьлет, у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина
тела умальчиков от 110,4 см в пятьлет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0
см впятьлет до115,7смв234 шестьлет.

Функциональноесозревание

Развитиецентральнойнервнойиопорно-двигательнойсистем,зрительно-моторной

координациипозволяетребенкузначительнорасширитьдоступныйнабор 

двигательныхстереотипов.
          Психическиефункции.

Впериодотпятидошестилетдетямдоступноопосредованноезапоминание.Эффективн
остьзапоминанияспомощьювнешнихсредств(картинок,пиктограмм)можетвозрастат
ьв2раза.Встаршемдошкольномвозрасте  продолжает  развиваться  образное
мышление.  Дети  способны  не
толькорешитьзадачувнаглядномплане,ноисовершитьпреобразованияобъекта,указат
ь,  в  какой  последовательности  объекты  вступят  во  взаимодействие  и
т.д.Эгоцентризм  детского  мышления  сохраняется.  Основой  развития
мыслительныхспособностейвданномвозрастеявляетсянаглядно-
схематическоемышление,начинают  развиваться  основы  логического  мышления.
Формируются обобщения,что является основой словесно-логического мышления.
Интенсивно
формируетсятворческоевоображение.Нарядусобразнойкреативностью,интенсивно
развиваетсяивербальнаякреативностьпопараметрамбеглости,гибкости,оригинально
сти  и  разработанности.  Увеличивается  устойчивость,
распределение,переключаемость  внимания.  Развитие  речи  идет  в  направлении
развития словаря,грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен
фонематическийанализ слова, что является основой для освоения навыков чтения.
Проявляетсялюбознательностьребенка,расширяетсякругпознавательныхинтересов.
Складываетсяпервичнаякартина мира.

       Детскиевидыдеятельности.
Удетейшестогогодажизниотмечаетсясущественноерасширениерегулятивных

способностейповедения,засчетусложнениясистемывзаимоотношений со взрослыми
и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролеваяигра имеет сложную структуру. В
игре могут принимать участие несколько детей(до 5-6 человек). Дети шестого года
жизни  могут  планировать  и  распределять
ролидоначалаигрыистроятсвоеповедение,придерживаясьроли.Игровоевзаимодейст
виесопровождаетсяречью,соответствующейвзятойролипосодержаниюиинтонацион
но.Нарушениелогикиигрынепринимаетсяиобосновывается.  При  распределении
ролей  могут  возникать  конфликты,  связанныес  субординацией  ролевого
поведения,  а  также  нарушением  правил.  Сюжеты  игрстановятся  более
разнообразными, содержание игр определяется логикой игры исистемойправил.

Интенсивноразвиваютсяпродуктивныевидыдеятельности,которыеспособств
уютразвитиютворческоговоображенияисамовыраженияребенка.

Детям  доступны  рисование,  конструирование,  лепка,  аппликация  по
образцу,условиюипозамыслусамогоребенка.Необходимоотметить,чтосюжетно-
ролевая  игра  и  продуктивные  виды  деятельности  в  пять-шесть  лет
приобретаютцелостныеформыповедения,гдетребуетсяцелеполагание,планирование
деятельности,  осуществление  действий,  контроль  и  оценка.  Продуктивные
видыдеятельностимогут осуществлятьсявходесовместнойдеятельности.



Коммуникацияисоциализация.
Вобщениисовзрослымиинтенсивноформируютсявнеситуативно-

познавательнаяивнеситуативно-личностнаяформаобщения.Удетей

формируется  потребность  в  самоутверждении  через  возможность
соответствоватьнормам,правилам,ожиданиям,транслируемымсосторонывзрослых.
Сосверстникаминачинаетформироватьсявнеситуативно-
деловаяформаобщения,чтоопределяетсявозрастающиминтересомкличностисверстн
ика,появляются
избирательныеотношения,чувствопривязанностикопределеннымдетям,дружба.Хар
актермежличностныхотношенийотличаетвыраженныйинтереспоотношениюксверс
тнику,высокуюзначимостьсверстника,возрастанием  просоциальных  форм
поведения.  Детские  группы  характеризуютсястабильнойструктурой
взаимоотношений междудетьми.

Саморегуляция.
Впериодотпятидошестилетначинаютформироватьсяустойчивыепредставлени

я  о  том,  «что  такое  хорошо»  и  «что  такое  плохо»,  которые
становятсявнутреннимирегуляторамиповеденияребенка.Формируетсяпроизвольнос
тьповедения,социальнозначимыемотивыначинаютуправлятьличнымимотивами.

Личностьисамооценка.
Складывается первая иерархия мотивов.

Формируетсядифференцированностьсамооценки.Преобладаетвысокая,неадекватна
ясамооценка.Ребенокстремитсяксохранениюпозитивнойсамооценки.

  Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни)
Росто-весовыехарактеристики
В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела
 ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причемконечности в это время растут 
быстрее, чем туловище. Изменяются кости,формирующие облик лица.
Функциональное созревание.
Уровеньразвитиякостнойимышечнойсистем,наработкадвигательных стереотипов 
отвечают требованиям длительных подвижныхигр. Скелетные мышцы детей этого 
возраста хорошо приспособлены кдлительным, но не слишком высоким по точности и 
мощности нагрузкам.
Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 
отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 
продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность 
цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого 
возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и
Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование
тонкой биомеханики работы кисти ребенка.
К этому возрастуначинает формироваться способность к сложным пространственным
программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму
– отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова.
К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети
называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов,
могут дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт.



Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 
возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 
подвижность, уравновешенность. В то же время  все эти свойства нервных процессов
характеризуютсянеустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров.
Психические функции.
К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс формирования «взрослых» 
механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать слабо 
различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные 
стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации
системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для 
становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и
памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции 
достигает 10-15 минут. Детям становятся доступны формы опосредованной памяти,         
где средствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), 
но и некоторые мыслительные операции (классификация).Существенноповышается
рольсловесногомышления,какосновыумственной деятельности ребенка, все более 
обособляющегося от мышленияпредметного,наглядно-образного.Формируются
основысловесно-логического мышления, логические операции классификации, 
сериации,сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но
они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается
длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи
характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка,
правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по
сюжетнымипоследовательнымкартинкам.Врезультатеправильно
организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая
и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к
обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов.
Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая играсменяется 
результативной игрой (игры с правилами, настольные игры).Игровое пространство 
усложняется.Система
взаимоотношенийвигреусложняется,детиспособныотслеживать поведение партнеров по 
всему игровому пространству и менятьсвое поведение в зависимости от места в нем.
Продуктивныевидыдеятельностивыступаюткаксамостоятельныеформы
целенаправленногоповедения.Рисункиприобретают более детализированный характер, 
обогащается их цветоваягамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 
степениосваивают конструирование из различного строительного материала. Они
свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и
построек; не только анализируют основные конструктивные особенности
различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства сознакомыми им 
объемными предметами. Способны выполнять различные по
степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и поусловиям.
Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивнопроявляется 
внеситуативно-личностная форма общения. В общении сосверстниками преобладает 
внеситуативно-деловая форма общения. Характермежличностных отношений отличает 
выраженный интерес по отношению ксверстнику, высокую значимость сверстника, 
возрастание просоциальныхформ поведения, феномен детской дружбы, активно 
проявляется эмпатия,сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 
характеризуютсястабильной структурой взаимоотношений между детьми.



Саморегуляция.
Формируетсясоподчинениемотивов.Социальнозначимые мотивы регулируют личные 
мотивы, «надо» начинает управлять«хочу». Выражено стремление ребенка заниматься 
социально значимойдеятельностью.
Происходит«потерянепосредственности»(поЛ.С.Выготскому), поведение ребенка 
опосредуется системой внутренних норм,правил и представлений. Формируется система 
реально действующихмотивов, связанных с формированием социальных эмоций, 
актуализируетсяспособностьк«эмоциональнойкоррекции»поведения.Постепенно
формируютсяпредпосылкикпроизвольнойрегуляцииповеденияповнешним инструкциям. 
От преобладающей роли эмоциональных механизмоврегуляции постепенно намечается 
переход к рациональным, волевымформам.
Личность и самооценка.
 Складывается иерархия мотивов. Формируетсядифференцированность самооценки и 
уровень притязаний. Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценка.Ребенок
стремитсяксохранениюпозитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция 
школьника;гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности
(представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная
принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей
культуройистраной);первичнаякартинамира,котораявключаетпредставлениео
себе,одругихлюдяхимиревцелом,чувствосправедливости.

1.1.5. ПланируемыерезультатыреализацииПрограммы
В  соответствии  с  ФГОС  ДОспецифика  дошкольного  детства  и

системныеособенностиДОделаютнеправомернымитребованияотребенкадошкольно
говозраста  конкретных  образовательных  достижений.  Поэтому  результаты
освоенияПрограммы представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют
собойвозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребенкакзавершению
ДО.

РеализацияобразовательныхцелейизадачПрограммынаправленанадостижени
ецелевыхориентировДО,которыеописаныкакосновныехарактеристикиразвитияребе
нка.

Основныехарактеристикиразвитияребенкапредставленыввидеперечисления
возможных  достижений  воспитанников  на  разных  возрастных
этапахдошкольногодетства.

В  соответствии  с  периодизацией  психического  развития  ребенка
согласнокультурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется
на тривозраста:  младенческий (первое и второе полугодия жизни),  ранний (от 1
года до 3лет)и дошкольныйвозраст (от3до7лет).

Степень  выраженности  возрастных  характеристик  возможных
достиженийможет  различаться  у  детей  одного  возраста  по  причине  высокой
индивидуализацииих психического развития и разных стартовых условий освоения
образовательнойпрограммы.Обозначенныеразличиянедолжныбытьконстатированы
как

трудностиребенкавосвоенииосновной 
образовательнойпрограммыОрганизацииинеподразумеваютего 
включениявсоответствующуюцелевуюгруппу.



Кпятигодам:
ребёнокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнения

м,действиямсфизкультурнымипособиями,настойчивостьдлядостиженияр
езультата,испытываетпотребностьвдвигательнойактивности;

ребёнокдемонстрируеткоординацию,быстроту,силу,выносливость,
гибкость,  ловкость,  развитие крупной и мелкой моторики,активно и с
интересом  выполняет  основные  движения,
общеразвивающиеупражнения  и  элементы  спортивных  упражнений,  с
желанием  играет
вподвижныеигры,ориентируетсявпространстве,переноситосвоенныедви
жениявсамостоятельнуюдеятельность;

ребёнок  стремится  узнать  о  правилах  здорового  образа  жизни,
готовэлементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвнимание
взрослоговслучае недомогания;

ребёнок  стремится  к  самостоятельному  осуществлению
процессовличной гигиены,ихправильнойорганизации;
ребёноквыполняетсамостоятельноправилаобщениясовзрослым,внимател
енкегословамимнению,стремитсяк
познавательному,интеллектуальномуобщениюсовзрослыми:задаетмного
вопросов  поискового  характера,  стремится  к  одобряемым
формамповедения,замечаетярковыраженноеэмоциональноесостояниеокр
ужающих людей,по примерупедагогапроявляетсочувствие;

ребёнокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит
«спасибо»и«пожалуйста»;

ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками,
попредложениюпедагогаможетдоговоритьсясдетьми,стремитсяксамовыр
ажениювдеятельности,кпризнаниюиуважениюсверстников;

ребёнокпознаетправилабезопасногоповеденияистремитсяихвыполн
ятьв повседневной жизни;

ребёноксамостоятеленвсамообслуживании;
ребёнок проявляет познавательный интерес к труду

взрослых,профессиям,технике; 
отражаетэтипредставления виграх;

ребёнокстремитсяквыполнениютрудовыхобязанностей,охотновклю
чаетсявсовместныйтрудсо взрослымиили сверстниками;

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик
ипростыеформы  объяснительной  речи,  речевые  контакты  становятся
болеедлительнымииактивными;

ребёнокбольшинствозвуковпроизноситправильно,пользуетсясредс
твамиэмоциональнойи речевой выразительности;

ребёноксамостоятельнопересказываетзнакомыесказки,снебольшой
помощьювзрослогосоставляетописательныерассказыизагадки;

ребёнок  проявляет  словотворчество,  интерес  к  языку,  с
интересомслушает литературныетексты,воспроизводит текст;

ребёнокспособенрассказатьопредмете,егоназначениииособенностя
х,отом,как он былсоздан;

ребёнокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессеп
ознавательнойдеятельности,осуществляетобменинформацией;  охотно



сотрудничает  со  взрослыми  не  только  в
совместнойдеятельности,ноивсвободнойсамостоятельной;отличаетсявыс
окойактивностьюилюбознательностью;

ребёнок  активно  познает  и  называет  свойства  и  качества
предметов,особенности объектов природы, обследовательские действия;
объединяетпредметыиобъектыввидовыекатегориисуказаниемхарактерны
хпризнаков;

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается
вдеятельностьэкспериментирования,используетисследовательскиедейств
ия, предпринимает попытки сделатьлогическиевыводы;

ребёноксудовольствиемрассказываетосебе,своихжеланиях,достиже
ниях,семье,семейномбыте,традициях;активноучаствуетвмероприятияхип
раздниках,готовящихсявгруппе,вДОО,имеетпредставленияомалойродин
е,названиинаселенногопункта,улицы,некоторыхпамятныхместах;

ребёнокимеет  представление  о  разнообразных  представителях

живойприродыродногокрая,ихособенностях,свойствахобъектовнеживой
природы,сезонныхизмененияхвжизниприроды,явленияхприроды,интере
суетсяприродой,экспериментирует,положительноотносится  ко  всем
живым  существам,  знает  правила  поведения  в  природе,стремится
самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречьих;

ребёнок  владеет  количественным  и  порядковым  счетом  в
пределахпяти,умениемнепосредственносравниватьпредметыпоформеиве
личине,  различает  части  суток,  знает  их  последовательность,
понимаетвременнуюпоследовательность«вчера,сегодня,завтра»,ориенти
руетсяотсебявдвижении;используетматематическиепредставлениядляпоз
нания окружающей действительности;

ребёнокпроявляетинтерескразличнымвидамискусства,эмоциональ
нооткликаетсянаотраженныевпроизведенияхискусствадействия,поступк
и,события;

ребёнокпроявляетсебявразныхвидахмузыкальной,изобразительной
,театрализованнойдеятельности,используявыразительныеиизобразительн
ыесредства;

ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт
всамостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-
досуговойдеятельности(праздниках,развлеченияхидругихвидахкультурн
о-досуговой деятельности);

ребёнок  создает  изображения  и  постройки  в  соответствии  с
темой,используяразнообразныематериалы,владееттехническимииизобра
зительнымиумениями;
ребёнокназываетрольдоначалаигры,обозначаетновуюрольпоходуигры,ак
тивноиспользуетпредметы-
заместители,предлагаетигровойзамыселипроявляетинициативувразвитии
сюжета,активновключаетсявролевойдиалог,проявляеттворчество
всозданииигровойобстановки;

ребёнок  принимает  игровую  задачу  в  играх  с  правилами,
проявляетинтерескрезультату,выигрышу;ведетнегромкийдиалогсигрушк
ами,



комментируетих«действия»врежиссерскихиграх.







Кшестигодам:
ребёнокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательной

активности,проявляетинтерескновымизнакомымфизическимупражнения
м,пешимпрогулкам,показываетизбирательностьиинициативупривыполне
нииупражнений,имеетпредставления  о  некоторых  видах  спорта,
туризме, как форме активногоотдыха;

ребёнокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультур
ой,демонстрируетвыносливость,быстроту,силу,гибкость,ловкость,коорд
инацию,выполняетупражнениявзаданномритмеитемпе,способенпроявит
ьтворчествоприсоставлениинесложныхкомбинацийиззнакомыхупражнен
ий;

ребёнокпроявляетдоступныйвозрастусамоконтроль,способенпривл
ечьвниманиедругихдетейиорганизоватьзнакомуюподвижную



игру;
ребёнокпроявляетдуховно-

нравственныекачестваиосновыпатриотизмав
процессеознакомлениясвидамиспортаидостижениямироссийскихспортсмен
ов;ребёноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья(закаливани
е,утренняягимнастика,соблюдениеличнойгигиены,безопасноеповедение
и
другие);мотивированнасбережениеиукреплениесобственногоздоровьяиз
доровьяокружающих;

ребёнокнастроенположительнопоотношениюкокружающим,охотн
овступаетвобщениесовзрослымиисверстниками,проявляетсдержанность
поотношениюкнезнакомымлюдям,приобщениисовзрослымиисверстника
миориентируетсянаобщепринятыенормыиправилакультурыповедения,пр
оявляетвповеденииуважениеипривязанностькродителям(законнымпредс
тавителям),демонстрируетуважениекпедагогам,интересуется
жизньюсемьииДОО;

ребёнокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзросл
ых  и  сверстников,  учитывает  их  в  своем  поведении,  откликается
напросьбупомочь,воценкепоступковопираетсянанравственныепредставл
ения;

ребёнокпроявляетактивностьвстремлениикпознаниюразныхвидов
труда  ипрофессий,бережноотноситсякпредметному  миру
какрезультатутрудавзрослых,стремитсяучаствоватьвтрудевзрослых,само
стоятелен,инициативенвсамообслуживании,участвуетсосверстникамивра
зных видах повседневного иручного труда;

ребёноквладеетпредставлениямиобезопасномповедении,соблюдает
правила  безопасного  поведения  в  разных  видах
деятельности,демонстрируетуменияправильноибезопаснопользоватьсяп
одприсмотром  взрослого  бытовыми  предметами  и  приборами,
безопасногообщенияснезнакомымиживотными,владеетосновнымиправи
ламибезопасногоповедениянаулице;

ребёнокрегулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеетсоблюдать
очередностьиучитыватьправадругихлюдей,проявляетинициативувобщен
ииидеятельности,задаетвопросыразличнойнаправленности,  слушает  и
понимает  взрослого,  действует  по  правилу
илиобразцувразныхвидахдеятельности,способенкпроизвольнымдействия
м;

ребёнок  проявляет  инициативу  и  самостоятельность   впроцессе
придумывания  загадок,  сказок,  рассказов,  владеет
первичнымиприемамиаргументацииидоказательства,демонстрируетбога
тыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающимисловамиипон
ятиями,  самостоятельно  пересказывает  рассказы  и  сказки,
проявляетизбирательноеотношениекпроизведениямопределеннойтемати
киижанра;

ребёнокиспытываетпознавательныйинтересксобытиям,находящим
ся  за  рамками  личного  опыта,  фантазирует,  предлагает
путирешенияпроблем,имеетпредставленияосоциальном,предметноми



природноммире;ребёнокустанавливаетзакономерностипричинно-
следственного  характера,  приводит  логические  высказывания;
проявляетлюбознательность;

ребёнок  использует  математические  знания,  способы и  средства
дляпознанияокружающегомира;способенкпроизвольнымумственнымдей
ствиям;логическимоперацияманализа,сравнения,обобщения,систематиза
ции,  классификации  и  другим,  оперируя  предметами
разнымиповеличине,форме,количеству;владеетсчетом,ориентировкойвп
ространствеивремени;

ребёнокзнаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействите
льности,  использует  некоторые  из  них,  придерживаясь
правилбезопасногообращениясними;

ребёнок  проявляетпознавательный  интерес  к  населенномупункту,
вкотором  живет,  знает  некоторые  сведения  о  его
достопримечательностях,событиях  городской  и  сельской  жизни;  знает
название своей страны, еёгосударственные символы;

ребёнокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии
,  может  классифицировать  объекты  по  разным  признакам;
имеетпредставлениеобособенностяхипотребностяхживогоорганизма,изм
енениях  в  жизни  природы  в  разные  сезоны  года,  соблюдает
правилаповедения  в природе,  ухаживает  за  растениями и животными,
бережноотноситсяк ним;

ребёнокпроявляетинтереси(или)сжеланиемзанимаетсямузыкально
й,изобразительной,театрализованнойдеятельностью;различает  виды,
жанры,  формы  в  музыке,  изобразительном  и
театральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественно-
творческиеспособности;

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах
иихподготовке;взаимодействуетсовсемиучастникамикультурно-
досуговых мероприятий;

ребёнок  самостоятельно  определяет  замысел  рисунка,
аппликации,лепки,постройки,создаетобразыикомпозиционныеизображе
ния,интегрируя  освоенные  техники  и  средства  выразительности,
используетразнообразные материалы;

ребёноксогласовываетсвоиинтересысинтересамипартнероввигрово
йдеятельности,умеетпредложитьиобъяснитьзамыселигры,комбинировать
сюжетынаосноверазныхсобытий,создаватьигровыеобразы,управлять
персонажами врежиссерскойигре;

ребёнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развива
ющим  и  познавательным  играм,  в  играх  с  готовым  содержанием
иправиламидействуетвточномсоответствиисигровойзадачейиправилами.



На этапе завершения освоения Федеральной программы
(к концу дошкольного возраста):
 у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-
волевыекачества;
 ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 
можетконтролировать свои движение и управлять ими;
 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 
личнойгигиены;
 ребёнок результативно выполняет физические упражнения 
(общеразвивающие,основные движения, спортивные), участвует в 
туристских пеших прогулках,осваивает простейшие туристские навыки, 
ориентируется на местности;
 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;
 ребёнокпроявляетнравственно-волевыекачества,самоконтрольиможет
осуществлять анализ своей двигательной деятельности;
 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 
патриотизма в ходезанятий физической культурой и ознакомлением с 
достижениями российскогоспорта;
 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного 
поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, 
понимает, как поддержать,укрепить и сохранить его;
 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться
к своемуздоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 
поддержку другимлюдям;
 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 
поведения вразличных видах деятельности, взаимоотношениях со 
взрослыми и сверстниками;
 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 
взрослыми исверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 
чувства других;договариваться и дружить со сверстниками; старается 
разрешать возникающиеконфликты конструктивными способами;
ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 
возникновения,регулировать свое поведение и осуществлять выбор 
социально одобряемых действийв конкретных ситуациях, обосновывать 
свои ценностные ориентации;
 ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку;
 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 
труда, другимлюдям и самому себе
 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 
деятельностью;
 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 
эмпатию(сочувствие, сопереживание, содействие);
 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 
ориентации в социумеи соблюдению правил безопасности в реальном и 
цифровом взаимодействии;
 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 
творческие иличностные задачи; применять накопленный опыт для 
осуществления различныхвидовдетскойдеятельности,принимать



собственныерешенияипроявлятьинициативу;
 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 
взрослыми исверстниками, использует формулы речевого этикета в 
соответствии с ситуациейобщения, владеет коммуникативно-речевыми 
умениями;
 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 
различныхжанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 
интерес к книгампознавательногохарактера,определяетхарактеры
персонажей,мотивыихповедения, оценивает поступки литературных 
героев;
 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном 
мире, в которомон живет: элементарными представлениями из области 
естествознания, математики,истории, искусства и спорта, информатики и 
инженерии и тому подобное; о себе,
собственной принадлежности и принадлежности других людей к 
определенномуполу; составе семьи, родственных отношениях и 
взаимосвязях, семейных традициях;обобществе,егонационально-
культурныхценностях;государствеипринадлежности к нему;
 ребёнокпроявляетлюбознательность,активнозадаетвопросывзрослым
и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 
окружающем мире;способен самостоятельно придумывать объяснения 
явлениям природы и поступкамлюдей; склонен наблюдать, 
экспериментировать; строить смысловую картинуокружающей 
реальности, использует основные культурные способы деятельности;
 ребёнокимеетпредставлениеожизнилюдейвРоссии,имеетнекоторые
представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 
представление омногообразии стран и народов мира;
 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о
количестве,форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 
считать, измерять,сравнивать, вычислять и тому подобное;
 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 
противоречия,формулирует задачу исследования, использует разные 
способы и средства проверкипредположений:сравнениесэталонами,
классификацию,систематизацию,некоторые цифровые средства и другое;
 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 
представителях живойприроды России и планеты, их отличительных 
признаках, среде обитания,потребностях живой природы, росте и 
развитии живых существ; свойствах неживойприроды, сезонных 
изменениях в природе, наблюдает за погодой, живымиобъектами, имеет 
сформированный познавательный интерес к природе, 
осознаннособлюдаетправилаповедениявприроде,
знаетспособыохраныприроды,демонстрирует заботливое отношение к 
ней;
 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 
видовискусства,имеетпредпочтениявобластимузыкальной,
изобразительной,театрализованной деятельности;
 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 
знакомства сразличными видами и жанрами искусства; обладает 



начальными знаниями обискусстве;
 ребёноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожественной
выразительностивразличныхвидахдеятельностииискусства;использует
различныетехнические приемы в свободной художественной 
деятельности;
 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 
творческих работ,тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникам
и развлечениям,художественных проектах;
 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства 
для наиболееточной передачи образа и своего замысла, способен 
создавать сложные объекты икомпозиции, преобразовывать и 
использовать с учётом игровой ситуации;

 ребёноквладеет разными формами и видами игры, различает условную и
реальную ситуации,предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует
сюжеты  на  основе  реальных,вымышленных  событий,  выполняет
несколько ролей в одной игре, подбирает разныесредства для создания
игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре;
 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 
предметами, кразвивающим и познавательным играм, в играх с готовым 
содержанием и правиламиможет объяснить содержание и правила игры 
другим детям, в совместной игреследит за точным выполнением правил 
всеми участниками;
 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на 
достижениеконкретнойцели;демонстрируетсформированныепредпосылки
кучебнойдеятельности и элементы готовности к школьному обучению

1.1.6. Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов

Оцениваниекачестваобразовательной деятельностиосуществляетсявформе 
педагогической диагностики.
КонцептуальныеоснованиятакойоценкиопределяютсятребованиямиФедеральногозако
наот29декабря2012г.»№273-
ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,атакжеФГОСДО,вкоторомопределеныгос
ударственныегарантии качестваобразования.

Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов:

Педагогическаядиагностикадостиженийпланируемыхрезультатовнаправленанаизучениед
еятельностныхуменийребёнка,егоинтересов,предпочтений, склонностей, личностных 
особенностей, способов взаимодействиясо взрослыми и сверстниками. Она позволяет 
выявлять особенности и динамику



1. развитияребёнка,составлятьнаосновеполученныхданныхиндивидуальные
образовательные  маршруты  освоения  образовательной  программы,
своевременновносить  изменения  в  планирование,  содержание  и  организацию
образовательнойдеятельности.

2. Цели  педагогической  диагностики,  а  также  особенности  её
проведенияопределяютсятребованиямиФГОСДО.Можетпроводитьсяоценкаиндиви
дуальногоразвитиядетей,котораяосуществляетсяпедагогомврамкахпедагогической
диагностики.

3. Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразова
тельныхрезультатовобусловленаследующимитребованиямиФГОСДО:

- планируемые  результаты  освоения  основной  образовательной
программыДОзаданыкакцелевыеориентирыДОипредставляютсобойсоциально-
нормативныевозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнканаразных
этапахдошкольногодетства;

- целевые  ориентиры  не  подлежат  непосредственной  оценке,  в  т.ч.  и  в
видепедагогическойдиагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформ
ального  сравнения  с  реальными  достижениями  детей  и  основой
объективнойоценки  соответствия  установленным  требованиям  образовательной
деятельности иподготовкидетей;

- освоениеООПДОнесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестаци
йи итоговой аттестации обучающихся.

Данныеположенияподчеркиваютнаправленностьпедагогическойдиагностики
на  оценку  индивидуального  развития  детей  дошкольного  возраста,
наосновекоторойопределяетсяэффективностьпедагогическихдействийиосуществля
етсяихдальнейшеепланирование.

4. Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)могутиспользоват
ьсяисключительно длярешенияследующихобразовательныхзадач:

1) индивидуализации  образования  (в  т.ч.  поддержки  ребёнка,  построения
егообразовательной  траектории  или  профессиональной  коррекции  особенностей
егоразвития);

2) оптимизацииработысгруппойдетей.
5. Педагогическаядиагностикапроводитсянаначальномэтапеосвоенияребёнко

мрабочейпрограммывзависимостиотвремениегопоступлениявдошкольную  группу
(стартовая  диагностика)  и  на  завершающем  этапе
освоениярабочейпрограммыеговозрастнойгруппой(заключительная,финальнаядиаг
ностика).

Припроведениидиагностикинаначальномэтапеучитываетсяадаптационныйпе
риодпребыванияребёнка вгруппе.

Сравнениерезультатовстартовойифинальнойдиагностикипозволяетвыявитьи
ндивидуальнуюдинамикуразвитияребёнка.



6. Педагогическая  диагностика  индивидуального  развития  детей
проводитсяпедагогомвпроизвольнойформенаосновемалоформализованныхдиагнос
тических методов:

- наблюдения,
- свободных беседсдетьми,
- анализапродуктовдетскойдеятельности(рисунков,работполепке,аппликаци

и,построек, поделок итомуподобное),
- специальныхдиагностическихситуаций,
-специальные методики диагностики физического,

коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-
эстетическогоразвития.

7. Основнымметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.Орие
нтирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребёнка.Онив
ыступаюткакобобщенныепоказателивозможныхдостиженийдетей на разных этапах
дошкольного детства в соответствующих образовательныхобластях.

Педагогнаблюдаетзаповедениемребёнкавдеятельности(игровой,общении,поз
навательно-исследовательской,изобразительной,конструировании,двигательной),
разных  ситуациях  (в  режимных  процессах,  в  группе  и  на
прогулке,совместнойисамостоятельнойдеятельности детейидругих ситуациях).

В  процессе  наблюдения  педагог  отмечает  особенности  проявления
ребёнкомличностных качеств,  деятельностных умений, интересов, предпочтений,
фиксируетреакциинауспехиинеудачи,поведениевконфликтныхситуацияхитомупод
обное.

Наблюдая  за  поведением  ребёнка,  педагог  обращает  внимание  на
частотупроявления  каждого  показателя,  самостоятельность  и  инициативность
ребёнка
вдеятельности.Частотапроявленияуказываетнапериодичностьистепеньустойчивост
ипоказателя.

Самостоятельностьвыполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальног
о  и  ближайшего  развития  ребёнка.  Инициативность  свидетельствует
опроявлениисубъектностиребёнка вдеятельностиивзаимодействии.

Результатынаблюденияфиксируются,способиформуихрегистрациипедагогвы
бирает самостоятельно.

Оптимальнойформойфиксациирезультатовнаблюденияможетявлятьсякартара
звитияребёнка.

Фиксацияданныхнаблюденияпозволитпедагогувыявитьипроанализироватьди
намикувразвитииребёнканаопределенномвозрастномэтапе,атакжескорректироватьо
бразовательнуюдеятельностьсучётоминдивидуальных
особенностейразвитияребёнка иегопотребностей.

Результатынаблюдениямогутбытьдополненыбеседамисдетьмивсвободной
форме,  что  позволяет  выявить  причины  поступков,  наличие  интереса
копределенномувидудеятельности,уточнитьзнанияопредметахиявленияхокружающ
ейдействительностии другое.



8. Анализ  продуктов  детской  деятельности  может  осуществляться  на
основеизученияматериаловпортфолиоребёнка(рисунков,работпоаппликации,фотог
рафий  работ  по  лепке,  построек,  поделок  и  другого).  Полученные  в
процессеанализакачественныехарактеристикисущественнодополнятрезультатынаб
людениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной,муз
ыкальнойи другойдеятельностью).

9. Педагогическая  диагностика  завершается  анализом  полученных
данных,наосновекоторыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетР
ППС,мотивирующуюактивнуютворческуюдеятельностьобучающихся,составляет
индивидуальные  образовательные  маршруты  освоения  образовательнойрабочей
программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательныйпроцесс.

10. При  необходимости  используется  психологическая  диагностика
развитиядетей(выявлениеиизучениеиндивидуально-
психологическихособенностейдетей,  причин  возникновения  трудностей  в
освоении  образовательной
программы),которуюпроводятквалифицированныеспециалисты(педагоги-
психологи,психологи).  Участие  ребёнка  в  психологической  диагностике
допускается только ссогласияегородителей (законныхпредставителей).

Результаты  психологической  диагностики  могут  использоваться  для
решениязадачпсихологическогосопровожденияиоказанияадреснойпсихологическо
йпомощи.

1.2.Часть,  формируемая  участниками  образовательных

отношенийПояснительнаязаписка
ЧастьПрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,учитывает
образовательныепотребности,интересыимотивыдетей,членовихсемейипедагоговио
риентировананаспецификунациональных,социокультурныхииныхусловий,вкоторы
хосуществляетсяобразовательнаядеятельность,выбортехпарциальныхобразователь
ныхпрограммиформорганизацииработысдетьми,которыевнаибольшейстепенисоотв
етствуютпотребностямиинтересамдетей,атакжевозможностямпедагогическогоколл
ектива,сложившиесятрадицииОбразовательнойорганизацииилигруппы.
ЧастьПрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,обеспечив
ает  реализацию  направлений  развития  ребенка,  выбранных
участникамиобразовательныхотношений.В2023-
2024учебномгодуосновнымиприоритетныминаправлениямидеятельностидошкольн
ыхгруппвМБОУ «Ржаксинская СОШ № 1 им. Н.М. Фролова» является:
-Социально-коммуникативное
Особенности развития детей по формированию у них любви к 
РодинеДошкольноедетство–
важнейшийпериодстановленияличностичеловека,когдазакладываются основы 
гражданскихкачеств, формируютсяпервые представлениядетей об

окружающем мире, обществе и культуре. В этом возрасте

детиподверженывлияниюокружающихиоченьважно,какмывоспитаемвнихдоброту,
верувсправедливость,иразвиваемвнихтакиекачестваличности,какчеловеколюбие,се
рдечность,человечность,желаниепомочьчеловекувбеде,



помочь  ближнему.  Поэтому  нужно  уже  с  самого  раннего  детства  воспитывать
вдетях нравственно-патриотическиечувства,гордостьза своюРодину.
Патриотическое  воспитание  с  дошкольного  возраста  –  единственно  верный
путьуспешнойраннейсоциализацииличности,формированияустойчивойсвязипоколе
нийиобеспечениесвязичеловекасроднымикорнями,еголюбвикотечеству,  которая
начинается с осознанного и ответственного отношения к малойродине.
Патриотическиечувствазакладываютсявпроцессежизниибытиячеловека,находящег
осяврамкахконкретнойсоциокультурнойсреды.Такимобразом,формирование  у
дошкольников  любви  к  Родине  с  раннего  периода  следует
считатьэтапомнакопленияимисоциальногоопытажизнивусловияхмалойродины,усв
оенияпринятыхнормповедения,взаимоотношений,приобщениякмируродной
культуры.  Тамбовский  край  –  благодатный  регион  для  воспитания
лучшихчеловеческихкачествпосредствомтрадицийикультуры,многовековогоопыта
мужественного,трудолюбивогои творческогонарода.
Большая  Родина  всегда  начинается  с  малой  –  места,  где  родился  человек,
своейсемьи,двора,дома,детскогосадаишколы,поляподсолнечникаиречки,расположе
нных  рядом.  Дом  или  детский  сад,  родной  край  имеют  свою
историю,особенностиприроды,своитрадиции.Апоможетприблизитьдошкольниковк
истории своегородногокрая–культура,местный материал,живоеобщениесприродой
и  земляками  –  всё,  что  в  дальнейшем  призвано  обеспечить
успешнуюсоциализациюличности,пригодитьсяна тойземле,гдеродился.
Нашидошкольныегруппыособоевниманиеуделяютсохранениюипреумножению
тамбовскихтрадиций,  поскольку  живём  мыв  славном
регионе,имеющемглубокиеисторическиекорниидинамичноразвивающемсянасовре
менном  этапе.  Мы  стремимся  обогатить  душу  ребенка  и  укрепить
физическоездоровьеспомощьюнародного творчестваи обычаев.
В  ДОУ  на  основе  анализа,  диагностики  и  индивидуальной  работы  с  детьми  и
ихродителями,выявилипроблему:детиимеютповерхностныезнанияородномТамбове
,  о  Тамбовской  области,  о  Родине  в  целом;  родители  не  уделяют
должноговниманияпроблемепатриотического воспитания дошкольников.
Главноенаправлениепатриотическоговоспитания,отражённоговПрограмме,может
быть  сформулировано  следующим  образом:  воспитание  у
дошкольниковпатриотизмакакважнейшейдуховно-
нравственнойисоциальнойценностипосредствомвоспитания любви кродномукраю.

Цель: воспитание гуманной, духовно-нравственной личности,
достойногогражданинаРоссии,патриота своегоОтечества.

Задачи:
1) Формированиедуховно-
нравственногоотношения,чувствалюбвиипривязанности  к  семье,  родному  дому,
детскому  саду,  улице,  городу,стране,  кприродеродного  края,
ккультурномунаследиюсвоего народа.
2) Воспитаниечувствасобственногодостоинствауребенкакакпредставителясвоего
народа.
3) Воспитаниетолерантногоотношениякпредставителямдругойнациональности.



4) Формирование  представлений  о  России,  как  о  родной  стране,  о  Москве  как
остолицеРоссии.
5) Воспитание  патриотизма,  уважения  к  культурной  прошлой  России
средствамиэстетическоговоспитания:музыка,изобразительнаядеятельность,чтениех
удожественнойлитературы.
6) Воспитание  гражданско-патриотических  чувств  через  изучение
государственнойсимволикиРоссии.

Принципы  и  подходы  к  формированию  Части
Программы,формируемойучастникамиобразовательныхо
тношений

ПринципыиподходычастиПрограммы,формируемойучастникамиобразовательныхо
тношений,совпадаютспринципамииподходамикобязательнойчастипрограммы.

Планируемые результаты освоения части 
программы,формируемойучастникамиобразовательныхотношений

Целевые  ориентиры  освоения  Программы  детьми  по  ознакомлению  с
роднымкраем
Программа  нравственно-патриотического  воспитания  должна  стать
фундаментомдлявоспитаниябудущегопоколения,обладающегодуховно-
нравственнымиценностями  и  гражданско-патриотическими  чувствами,
уважающими культурное,историческоепрошлое и настоящее России.
Результатомбудетявлятьсяразвитиетворческихспособностей,осознаниеответственн
ости  за  судьбу  страны,  формирование  гордости  за  сопричастность
кдеяниямпредыдущихпоколений,осознаниевысшихценностей,идеалов,ориентирова
ниена толерантность.
Атакже:
- наличиеудетейзнанийобисториисвоейроднойстраны,еёприродныхбогатствах,соц
иально-экономической значимости;
- возникновение  стойкого  интереса  к  русской  народной  культуре,  традициям
иобычаямрусскогонарода,осознанноеупотреблениевактивнойречирусскогофолькло
ра(пословиц,поговорок,поговорок,потешек,закличек);
- воспитание  патриотических  чувств  через  изучение  государственной
символикиРоссиипривлечениесемьикнравственно-
патриотическомувоспитаниюдетей.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ

2.1. Обязательнаячасть
2.1.1. Задачи и содержание образования по образовательным 
областямВ каждой образовательной области сформулированы задачи, 
содержаниеобразовательной деятельности, предусмотренное для освоения
в каждойвозрастнойгруппедетейввозрастеотпяти до семилет,а также
результаты,которыемогутбытьдостигнутыдетьмиприцеленаправленнойсистематическ
ойработе сними.



Определение задач и содержания образования базируется на 
следующихпринципах:

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется вконтексте 
всехперечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на 
ведущуюдеятельность для каждого возрастного периода – от 
непосредственногоэмоционального общения со взрослым до предметной 
(предметно -манипулятивной)иигровойдеятельности;

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: 
Программаучитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных 
этапахдошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы 
разработкииндивидуальных траекторий развития и образования детей с 
особымивозможностями,способностями,потребностямииинтересами;

принцип амплификации детского развития как направленного 
процессаобогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а 
такжеобщения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего 
возрастнымзадачамдошкольноговозраста;

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон 
процессаобразования, направленная на развитие личности ребенка и 
обусловленнаяобщим подходом к отбору содержания и организации воспитания
и обучениячерезобогащениесодержания иформ детской деятельности;

принцип преемственности образовательной работы на разных 
возрастныхэтапах дошкольного детства и при переходе на уровень начального 
общегообразования: Программа реализует данный принцип при построении 
содержанияобученияивоспитанияотносительноуровняначальногошкольногообра
зования, а также при построении единого пространства развития 
ребенкаобразовательнойорганизации исемьи;

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы 
предусматриваетоказание психолого-педагогической, методической помощи и 
поддержкиродителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного 
возраста,построение продуктивного взаимодействия с родителями 
(законнымипредставителями) с целью создания единого/общего пространства 
развитияребенка;

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 
деятельностине допускается использование педагогических технологий, 
которые могутнанести вред физическому и (или) психическому здоровью 
воспитанников, ихпсихоэмоциональномублагополучию.



Социально-коммуникативноеразвитие

От5летдо 6лет.
Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявля
ются:
1) всфересоциальныхотношений:
обогащатьпредставлениядетейоформахповеденияидействияхв
различныхситуацияхвсемьеиДОО;
содействовать  пониманию  детьми  собственных  и  чужих  эмоциональных
состоянийипереживаний,овладениюспособамиэмпатийногоповедениявответнаразн
ообразные эмоциональныепроявлениясверстниковивзрослых;
поддерживатьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе,согласованию
действий  между  собой  и  заинтересованности  в  общем
результатесовместнойдеятельности;

обеспечиватьумениедетейвырабатыватьиприниматьправилавзаимодействиявгруппе,п
ониманиедетьмипоследствийнесоблюденияпринятыхправил;
расширятьпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обобязанностяхв
группе;
2) в  области  формирования  основ  гражданственности  и
патриотизма:воспитыватьуважительноеотношениекРодине,клюдямразныхнациона
льностей, проживающим на территории России, их

культурномунаследию;
знакомитьдетейссодержаниемгосударственныхпраздниковитрадициямипразднован
ия,  развивать  патриотические  чувства,  уважение  и  гордость
запоступкигероевОтечества,достижениястраны;
поддерживатьдетскуюлюбознательностьпоотношениюкродномукраю,эмоциональн
ыйоткликнапроявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектахипроизведениях
искусства,явленияхприроды;
3) всферетрудовоговоспитания:
формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах;
воспитыватьбережноеотношениектрудувзрослых,крезультатамихтруда;развиватьса
мостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельностипосамообслуживанию,
хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию,трудувприроде;
знакомитьдетейсэлементарнымиэкономическимизнаниями,формироватьпервонача
льныепредставления о финансовой грамотности;
4) вобластиформированиябезопасногоповедения:
формировать  представления  детей  об  основных  источниках  и  видах  опасности
вбыту,наулице,вприроде,винформационно-телекоммуникационнойсети
«Интернет»  (далее  -  сеть  Интернет)  и  способах  безопасного  поведения;  о
правилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаипассажиратранспор
тного средства;
формировать  осмотрительное  отношение  к  потенциально  опасным  для
человекаситуациям;
знакомитьсосновнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровымиресурсами,
исключая  практическое  использование  электронных  средств
обученияиндивидуального использования.



Содержаниеобразовательнойдеятельности.
1) Всфересоциальныхотношений.

Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственн
ые  потребности  и  желания,  воспитывает  самоуважение  и  уверенность  всебе,
подчеркивает  достижения  ребёнка.  Знакомит  детей  с  их  правами.
Обогащаетпредставления детей о расширении форм поведения и действий детей в
ситуациивзросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка
детей сОВЗвДОО;забота и поддержкамладших).

Педагог  знакомит  детей с  основными эмоциями и чувствами,  их выражением
вмимике,  пантомимике,  действиях,  интонации  речи.  Анализирует  с  детьми
причиныи  события,  способствующие  возникновению  эмоций,  рассматривает
примеры изжизненного опыта детей, произведений литературы иизобразительного
искусства,кинематографаимультипликации.Учитдетейпониматьсвоиичужие

эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной 
поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний.
Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 
ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 
поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 
совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 
Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 
Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 
больному члену семьи.
Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь 
ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 
сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 
сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: 
принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в 
процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в 
достижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. 
Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, 
уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми 
групповых форм совместной деятельности со сверстниками.
Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 
правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий 
несоблюдения принятых правил.
Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 
обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, 
добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо).
Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать 
порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от 
предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к 
пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для 
родителей (законных представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. 
Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий.
1) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.
Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет 
представления о государственных символах России - гербе,
флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. 



Обогащает представления детей о том, что Россия - большая многонациональная страна, 
воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес
к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, их образу
жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности детей 
(рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, 
которые проживают на территории малой родины.
Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 
народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 
Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 
Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием 
праздника, с традициями празднования, памятными местамив населенном пункте, 
посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. 
Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, 
вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости.
Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 
любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 
населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов 
инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников населенного 
пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных 
архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной 
активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, 
связанных с событиями военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, 
социальные акции и прочее).
1) В сфере трудового воспитания.
Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного 
возраста с разными видами производительного (промышленность, строительство, 
сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, 
медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с 
конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между 
профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в 
соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и 
оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, 
результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает 
товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар.
Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, 
её разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными
техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения 
результата труда и облегчению труда взрослых.
Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает
о назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует 
представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение 
денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и
игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку 
необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей (законных 
представителей).
Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах 
самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за 
столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 



развития умений выполнять отдельные трудовые действия,привлекает к решению 
поставленных задач родителей (законных представителей)с целью создания дома 
условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: 
вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить 
носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное.
Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во 
время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для 
получения единого трудового результата.
1) В области формирования безопасного поведения.
Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного 
поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети 
Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные 
ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать 
опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. 
Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным
и неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации 
(наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке – мальчик 
упал на острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание 
детей рассказать о том, как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети 
могли бы дать героям, представленным на картинках.
Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 
применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, 
решая которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует 
вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в 
природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их 
творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, 
инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную 
ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно 
было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности.
Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 
ресурсами.

От 6 лет до 7 лет.
В области социально-коммуникативного развития основными задачами
образовательнойдеятельностиявляются:

 1) всфересоциальныхотношений:
-  поддерживатьположительнуюсамооценкуребёнка,уверенность  в  себе,
осознание  роста  своих  достижений,  чувства
собственногодостоинства,стремления статьшкольником;
-
обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясовзрослым
иисверстниками;развитиеначалсоциально-значимойактивности;
-
обогащатьэмоциональныйопытребёнка,развиватьспособностьребёнкараспозна
ватьсвоипереживанияиэмоцииокружающих,  осуществлять  выбор  социально
одобряемых  действий  в  конкретных
ситуацияхиобосновыватьсвоинамеренияиценностныеориентации;



-
развиватьспособностьребёнкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;до
говариватьсяидружитьсосверстниками;разрешатьвозникающиеконфликты
конструктивнымиспособами;
-  воспитывать  привычки  культурного  поведения  и
общенияслюдьми,основэтикета,правилповедения вобщественныхместах;
2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма:

-  воспитывать  патриотические  и  интернациональные  чувства,
уважительноеотношение к Родине, к представителям разных национальностей,
интерес к ихкультуреи обычаям;
-  расширятьпредставлениядетейогосударственныхпраздникахиподдерживать
интерес детей к событиям, происходящим в стране, развиватьчувство гордости
за достижения страны в области спорта, науки и искусства,служенияи верности
интересам страны;
-  знакомить  с  целями  и  доступными  практиками  волонтерствав  России
ивключать  детей  при  поддержке  взрослых  в  социальные  акции,
волонтерскиемероприятиявДООи внаселенномпункте;

- развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, 
переживаниечувстваудивления,восхищениядостопримечательностями, 
событиямипрошлого и настоящего; поощрять активное участие в 
праздновании событий,связанных сегоместомпроживания;

            3) всферетрудовоговоспитания:
- развиватьценностноеотношениектрудувзрослых;

-  формировать  представления  о  труде  как  ценности  общества,  о
разнообразииивзаимосвязивидовтруда и профессий;
-  формировать  элементы  финансовой  грамотности,  осознания
материальныхвозможностейродителей(законныхпредставителей),ограниченнос
тиматериальныхресурсов;
-  развивать  интерес  и  самостоятельность  в  разных  видах  доступного
труда,умения  включаться  в  реальные  трудовые  связи  со  взрослыми  и
сверстниками;поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде;
воспитывать  ответственность,  добросовестность,  стремление  к  участию  в
трудевзрослых,оказаниюпосильнойпомощи;

        4) вобластиформированиябезопасногоповедения:
-  формировать  представления  об  опасных  для  человека  ситуациях  в  быту,
вприродеиспособахправильногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодв
ижениявкачествепешеходаипассажиратранспортногосредства;
-
воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдля
человекаситуациямвобщении,вбыту,наулице,вприроде,в

сетиИнтернет.



Содержаниеобразовательнойдеятельности.

1) Всфересоциальныхотношений.
Педагог  обеспечивает  детям  возможность  осознания  и  признания
собственныхошибок,  рефлексии  качества  решения  поставленных  задач,
определения  путейразвития.  Знакомит  детей  с  их  правами,  возможными
вариантами  поведения  иреакций  в  случае  их  нарушения.  Воспитывает
осознанное  отношение  к  своемубудущемуи  стремление
бытьполезнымобществу.

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом 
(ребёнокпосещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, 
вколледже,вузе, взрослый работает, пожилой человек передает опыт 
последующимпоколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления 
связи междупоколениями,взаимнойподдержкидетейи взрослых.

Обогащает представления детей об общеобразовательной 
организации,школьниках, учителе; поддерживает стремление к 
школьному обучению, кпознанию, освоению чтения, письма. Расширяет 
представление о ролиобщеобразовательнойорганизации вжизни людей.

Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,понимат
ь чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональноесостояние 
сверстников по невербальнымпризнакам (обращает внимание намимику, позу, 
поведение); помогает находитьпричины и следствиявозникновения эмоций, 
анализировать свои переживания и рассказывать о них;использовать социально 
приемлемые способы проявления эмоций и доступныхвозрасту способы 
произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменитьвид деятельности и 
прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональныхсостояний вприродеи 
произведенияхискусства.

Расширяет представления о семье, семейных и родственных 
отношениях:взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и памятные
события,досугсемьи,семейныйбюджет.

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении 
впоступках и взаимоотношениях.

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает 
кобсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; 
поддерживаетобращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует 
ситуациивзаимопомощи детей в различных видах деятельности; подчеркивает 
ценностькаждого ребёнкаи еговкладавобщеедело; способствуеттому,чтобы дети в

течение дня в различныхвидах деятельности выбирали партнеров 
поинтересам;помогает устанавливатьдетямтемпсовместныхдействий.



Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении 
сосверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости 
(приветствие,прощание,просьбы,извинения). Приучает детей самостоятельно 
соблюдать установленный порядок поведения 
вгруппе,регулироватьсобственнуюактивность.Обогащаетпредставленияотом, что 
они самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хорошийпример, 
заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению 
вобщеобразовательнойорганизации.

2) Вобластиформированияосновгражданственности ипатриотизмаПедагог
воспитывает патриотические и интернациональные чувства,уважительное 
отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей спризнаками и 
характеристиками государства с учётом возрастных особенностейвосприятия 
ими информации (территория государства и его границы, столица итак далее). 
Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показываетна глобусе 
и карте. Расширяет представления о столице России – Москве и 
обадминистративномцентрефедерального округа,на 
территориикоторогопроживаютдети. Знакомитсосновными положениями 
порядка использования государственной символики 
(бережнохранить,вставатьвовремяисполнения гимнастраны).Обогащает 
представления о том, что в нашей стране мирно живут 
людиразныхнациональностей, воспитывает уважение к представителям 
разныхнациональностей,интерес к ихкультуре и обычаям.Знакомит детей с 
назначением и доступными практиками волонтерства вРоссии, вызывает 
эмоциональный отклик, осознание важностии значимостиволонтерского 
движения. Предлагает детям при поддержке родителей(законных 
представителей) включиться в социальные акции, 
волонтерскиемероприятиявДООи внаселенномпункте.Расширяет представления
детей о государственных праздниках: День России,День народного единства, 
День Государственного флага РоссийскойФедерации, День Государственного 
герба Российской Федерации, Деньзащитника Отечества, День Победы, 
Всемирный день авиации и космонавтики.Знакомит детей с праздниками: День 
полного освобождения Ленинграда отфашистской блокады; Международный 
день родного языка, День добровольца(волонтера) в России, День Конституции 
Российской Федерации. Включаетдетейвпразднованиесобытий,связанных 
сжизньюнаселенного пункта,-Деньрождения города, празднование военных 
триумфов, памятные даты, связанныес жизнью и творчеством знаменитых 
горожан. Поощряет интерес детей ксобытиям, происходящим в стране, 
воспитывает чувство гордости за еёдостижения. Воспитывает уважение к 
защитникам Отечества, к памяти павшихбойцов.

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, 
переживаниечувства удивления, восхищения достопримечательностями, 



событиямпрошлого и настоящего. Способствует проявлению активной 
деятельностнойпозиции детей: непосредственное познание 
достопримечательностей родногонаселенного пункта на прогулках и 
экскурсиях, чтение произведений детскойлитературы, в которой представлена 
художественно-эстетическая оценкародного края. Учит детей действовать с 
картой, создавать коллажи и макетылокаций, использовать макеты в 
различных видах деятельности. Знакомитдетей с жизнью и творчеством 
знаменитых горожан; с профессиями,связаннымисо 
спецификойродногонаселенногопункта.

        3) Всферетрудовоговоспитания.
Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых 
путемзнакомства детей с разными профессиями, рассказывает о 
современныхпрофессиях, возникших в связи с потребностями людей. 
Организует встречидетей с представителями разных профессий, организует 
экскурсии с 
цельюпродемонстрироватьреальныетрудовыедействияивзаимоотношения

специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, 
мультфильмов,чтение художественно литературы для знакомства детей с 
многообразиемпрофессий современного человека. Организует этические 
беседы с детьми сцелью обсуждения требований, предъявляемых к человеку 
определеннойпрофессии, раскрывает личностные качества, помогающие 
человеку статьпрофессионаломикачественновыполнятьпрофессиональные 
обязанности.

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для 
расширенияпредставлений детей об обмене ценностями в процессе 
производства 
ипотреблениятоваровиуслуг,оденежныхотношенияхвсфереобменатоварови 
услуг, развития умений бережливости, рационального поведения в 
процессереализации обменных операций: деньги - товар (продажа-покупка), 
формируетпредставления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов 
питания,игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ 
финансовойграмотности педагог формирует элементы культуры потребления: 
бережногоотношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам 
питания,одежде,обуви, жилищу.

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в 
процессахсамообслуживаниявгруппе(убратьпостельпослесна,расставитьровно 
стулья

за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и 
игровыеситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые 
действия,привлекает к решению поставленных задач родителей 



(законныхпредставителей) с целью создания дома условий для развития 
уменийреализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть 
тарелку послеобеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить 
носовой платок,покормитьдомашнегопитомцаи томуподобное.

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во 
времядежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения 
дляполучения единого трудового результата, знакомит детей с 
правиламииспользования инструментов труда-ножниц,иголки итомуподобное.



         4) Вобластиформированиябезопасногоповедения.
Педагогосуществляетознакомлениедетейсправиламибезопасного поведенияв 
ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, 
осталсяодин в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине,вовремя 
массовогопраздника, получил травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая
игровые,проблемныеситуации,досугидлядетей,педагогактивизируетсамостоятел
ьный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет 
детямдемонстрировать сформированные умения, связанные с 
безопаснымповедением.Педагог инициирует самостоятельность и активность 
детей всоблюдении норми правил безопасного поведения, ободряет похвалой 
правильно выполненныедействия.Педагог рассказывает детям об элементарных
правилахоказанияпервоймедицинской помощи при первых признаках 
недомогания, травмах, ушибах.Закрепляет через организацию дидактических 
игр, упражнений действия 
детей,связанныесоказаниемпервоймедицинскойпомощи.Организует встречи 
детей со специалистами, чьи профессии связаны сбезопасностью (врач скорой 
помощи, врач - травматолог, полицейский,охранник в ДОО, пожарный и 
другие) с целью обогащения представленийдетей о безопасном поведении дома,
на улице, в природе, в ДОО, в местахбольшого скопления людей: в магазинах, 
на вокзалах, на праздниках, вразвлекательных центрахи парках.Обсуждает с 
детьми правила безопасного общения и взаимодействия сосверстниками в 
разных жизненных ситуациях, поощряет стремление 
детейдошкольноговозрастасоздатьправилабезопасного 
общениявгруппе.Обсуждает с детьми безопасные правила использования 
цифровых ресурсов,правилапользованиямобильными 
телефонамисучётомтребований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно- эпидемиологическиетребования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровлениядетей и молодежи», утверждённых 
постановлением Главного государственногосанитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28(зарегистрировано Министерством 
юстиции Российской Федерации 18 декабря2020г,регистрационный 
№61573),действующимдо1января2027года(далее -СП2.4.3648-
20),иСанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и
требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека 
факторов среды обитания», утверждённыхпостановлением Главного 
государственного санитарного врача РоссийскойФедерацииот28января 2021г.№
2(зарегистрированоМинистерствомюстиции Российской Федерации29 января 
2021 г., регистрационный № 62296),действующимдо1марта2027года(далее-
СанПиН1.2.3685-21).



Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти
«Социально-коммуникативное развитие» направлено на

приобщениедетей к ценностям «Родина», «Природа»,
«Семья»,

«Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба»,
«Сотрудничество»,«Труд».Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправлен
ийвоспитания:
• воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукр
аю,своей стране;

• воспитание  уважительного  отношения  к  другим  людям  -  детям  и
взрослым(родителям(законнымпредставителям),педагогам,соседямидругим),вн
езависимостиотихэтническойинациональнойпринадлежности;
• воспитание  ценностного  отношения  к  культурному  наследию
своегонарода,кнравственнымикультурнымтрадициямРоссии;
• содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставления
х одобреи зле,красотеиуродстве,правдеи лжи;
• воспитание  социальных  чувств  и  навыков:  способности  к
сопереживанию,общительности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдать
правила,активнойличностнойпозиции;
• созданиеусловий  длявозникновенияу
ребёнканравственного,социальнозначимогопоступка,приобретенияребёнкомоп
ытамилосердияизаботы;
• поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжению
физических,умственныхинравственныхсилдлярешениятрудовой задачи;

формирование  способности  бережно  и  уважительно  относиться  к
результатамсвоеготруда и трудадругихлюдей.

Познавательноеразвитие

От5летдо 6лет.
В  области  познавательного  развития  основными  задачами

образовательнойдеятельности являются:
1) развиватьинтересдетейксамостоятельномупознаниюобъектовокружающег

омиравегоразнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях;
2) формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружаю

щегомира, способахихбезопасногоиспользования;
3) развиватьспособностьиспользоватьматематическиезнанияианалитические

способыдляпознанияматематическойстороныокружающегомира:опосредованноеср
авнениеобъектовспомощьюзаместителей(условноймеры),  сравнение  по  разным
основаниям,  счет,  упорядочивание,
классификация,сериацияитомуподобное);совершенствоватьориентировкувпростра
нстве и времени;



4) развиватьспособывзаимодействиясчленамисемьиилюдьмиближайшегоок
ружениявпознавательнойдеятельности,расширятьсамостоятельныедействияразлич
нойнаправленности,закреплятьпозитивныйопытвсамостоятельнойисовместнойсовз
рослымисверстникамидеятельности;

5) расширять  представления  о  многообразии  объектов  живой  природы,
ихособенностях,средеобитанияиобразежизни,вразныесезоныгода,ихпотребностях;п
родолжатьучитьгруппироватьобъекты живойприроды;

6) продолжать  учить  детей  использовать  приемы  экспериментирования
дляпознанияобъектовживойи неживойприродыиихсвойстви качеств;

7) продолжатьзнакомитьссезоннымиизменениямивприроде,идеятельностью
человека  в  разные  сезоны,  воспитывать  положительное  отношениеко  всем
живымсуществам,желание ихберечьи заботиться.

Содержаниеобразовательнойдеятельности.
1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия:
педагогзакрепляетумениядетейразличатьиназыватьвсецветаспектраиахроматичес

кие  цвета,  оттенки  цвета,  тоны  цвета,теплые  и  холодные
оттенки;расширяетзнанияобизвестныхцветах,знакомитсновымицветами(фиолетов
ый)иоттенками  (голубой,  розовый,  темно-зеленый,  сиреневый);  развивает
способностьразличатьиназыватьгеометрическиефигуры,осваиватьспособывоссозда
нияфигурыизчастей,деленияфигурыначасти;выделятьструктуруплоскихгеометриче
скихфигур,использоватьсенсорныеэталоныдляоценкисвойствикачествпредметов.П
осредствомигровойипознавательноймотивациипедагогорганизует освоение детьми
умений  выделять  сходство  и  отличие  между
группамипредметов,сравниватьпредметыпо3-5признакам,группировать  предметы
поразнымоснованиямпреимущественнонаосновезрительнойоценки;совершенствует
приемы  сравнения,  упорядочивания  и  классификации  на  основевыделения  их
существенных  свойств  и  отношений.  Формирует  представления
отом,каклюдииспользуютцифровыесредствапознанияокружающегомираикакиепра
виланеобходимособлюдатьдляихбезопасногоиспользования;

педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательной
деятельности,осуществленияконтроля,самоконтроляивзаимоконтролярезультатовд
еятельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками,поощряетпрояв
лениенаблюдательностизадействиямивзрослогоидругихдетей.Впроцессеорганизац
ииразныхформсовместнойпознавательнойдеятельностипоказываетдетейвозможнос
тидляобсужденияпроблемы,длясовместногонахожденияспособовеёрешения,поощр
яетпроявлениеинициативы,способностиформулироватьиотвечатьнапоставленныев
опросы.

2) Математическиепредставления:
в  процессе  обучения  количественному  и  порядковому  счету  в  пределах

десятипедагог совершенствует счетные умения детей,  понимание независимости
числа  отпространственно-качественных  признаков,  знакомит  с  цифрами  для
обозначенияколичестваирезультатасравненияпредметов,ссоставомчиселизединицв
пределахпяти;подводиткпониманиюотношениймеждурядомстоящимичислами;



педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 
различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти 
на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; 
организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, 
высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать 
пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и временные 
зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год.
1) Окружающий мир:
педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 
населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, 
основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших
улиц, назначении некоторых общественных учреждений — магазинов, поликлиники, 
больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к 
освоению представлений о её столице, государственном флаге и гербе, о 
государственных праздниках России, памятных исторических событиях, героях 
Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира;
педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - 
особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, 
песням, играм разных народов; расширяет представления о других странах и народах 
мира, понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, 
свои флаги и гербы.
2) Природа:
педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 
растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни 
поведении в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять 
признаки, группировать объекты живой природы по их особенностям, месту обитания, 
образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у 
животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для 
понимания необходимости ухода за растениями и животными относительно их 
потребностей;
педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 
ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя 
представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и 
растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных 
времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни 
человека, животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года 
(выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое);
способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание 
ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу.

Решение совокупных задач воспитания в рамках

образовательнойобласти«Познавательноеразвитие»направленонаприобщен
иедетейк

ценностям«Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа»,чтопредполаг
ает:

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание
значенияобразования для человека,общества,страны;



приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории

идостижениямроднойстраны,ккультурномунаследиюнародовРоссии;
воспитаниеуваженияклюдям-

представителямразныхнародовРоссиинезависимо отихэтническойпринадлежности;
воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флаг

у, гербу,гимну);
воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,родно

йстраны,приобретениепервогоопытадействийпосохранениюприроды.

От6летдо 7лет.
В области познавательного развития основными задачами

образовательнойдеятельностиявляются:

1) расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательноиссл
едовательскойдеятельности,избирательностьпознавательных интересов;

2) развиватьумениядетейвключатьсявколлективноеисследование,обсуждать
его  ход,  договариваться  о  совместных  продуктивных
действиях,выдвигатьидоказыватьсвоипредположения,
представлятьсовместныерезультатыпознания;

3) обогащать  пространственные  и  временные  представления,
поощрятьиспользованиесчета,вычислений,измерения,
логическихоперацийдляпознанияи  преобразованияпредметовокружающего
мира;

4) развивать  умения  детей  применять  некоторые  цифровые  средства
дляпознанияокружающегомира,соблюдаяправилаихбезопасногоиспользовани
я;

5) закреплятьирасширятьпредставлениядетейоспособахвзаимодействиясовзрос
лымиисверстникамивразныхвидахдеятельности,  развивать  чувство
собственной компетентности в решенииразличныхпознавательныхзадач;

6) расширять  представления  о  культурно-исторических  событиях
малойродины  и  Отечества,  развивать  интерес  к  достопримечательностям
роднойстраны,еётрадициямипраздникам;воспитыватьэмоционально-
положительноеотношениек ним;

7) формироватьпредставлениядетейомногообразиистрани народовмира;
8) расширятьиуточнятьпредставлениядетейобогатстве

природногомиравразныхрегионахРоссииинапланете,онекоторыхспособахпри
способленияживотныхирастенийксредеобитания,ихпотребностях,образежизн
иживойприродыичеловекавразныесезоны

года,закреплятьуменияклассифицироватьобъектыживойприроды;
9) расширять  и  углублять  представления  детей  о  неживой  природе  и

еёсвойствах,  их  использовании  человеком,  явлениях  природы,
воспитыватьбережное  и  заботливое  отношения  к  ней,  формировать
представления опрофессиях,связанныхсприродой иеёзащитой.

Содержаниеобразовательнойдеятельности.
1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия:



в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствуетспособы
познания  свойств  и  отношений  между  различными  предметами,сравнения
нескольких  предметов  по  4-6  основаниям  с  выделением  сходства,отличия
свойств  материалов.  В  ходе  специально  организованнойдеятельности
осуществляет развитие у детей способности к различению иназыванию всех
цветов  спектра  и  ахроматических  цветов,  оттенков
цвета,умениясмешиватьцветадляполучениянужноготонаиоттенка;педагог
поддерживает  стремление  детей  к  самостоятельному  выборуспособов
осуществления  разных  видов  познавательной  деятельности,обеспечению
самоконтроля  и  взаимоконтроля  результатов  деятельности  иотдельных
действий во взаимодействии со сверстниками, использованиюразных форм
совместной познавательной деятельности. Поощряет умениедетей обсуждать
проблему,  совместно  находить  способы  её
решения,проявлятьинициативу;обогащает  представления  о  цифровых
средствах  познания
окружающегомира,закрепляетправилабезопасногообращениясними.

2) Математическиепредставления:
педагог  формирует  у  детей  умения  использовать  дляпознания  объектов

иявленийокружающего  мира  математическиеспособынахождениярешений:
вычисление,  измерение,  сравнение  по  количеству,  форме  ивеличине  с
помощью  условной  меры,  создание  планов,  схем,
использованиезнаков,эталоновидругое;в  процессе  специально
организованной  деятельности  совершенствуетумения  считать  в  прямом  и
обратном порядке, знакомит с составом чисел издвух меньших в пределах
первого десятка, закрепляет знания о цифрах,развивает умение составлять и
решать простые арифметические задачи насложениеи вычитание;обогащает
представления  о  плоских  и  объемных  геометрических
фигурах,совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур
иустанавливать  взаимосвязи  между  ними.Педагог
способствуетсовершенствованию у детей умений классифицировать фигуры
по  внешнимструктурным
признакам:округлые,многоугольники(треугольники,

четырехугольники  и  тому  подобное),  овладению  различными
способамивидоизменения  геометрических  фигур:  наложение,  соединение,
разрезаниеидругое;
формирует  представления  и  умение  измерять  протяженность,  массу  и
объемвеществспомощьюусловноймерыипониманиевзаимообратныхотношений
между  мерой  и  результатом  измерения.  Педагог  закрепляетумения
ориентироваться  на  местности  и  показывает  способы  ориентировкив
двухмерном  пространстве,  по  схеме,  плану,  на  странице  тетради  в
клетку.Формирует  представления  о  календаре  как  системе  измерения
времени,развивает  чувство  времени,  умения  определять  время  по  часам  с



точностьюдо четверти часа.
           3) Окружающий мир:
    В совместной с детьми деятельности педагог обогащает представленияо родном

населенном  пункте  (название  улиц,  некоторых  архитектурных  особенностях,
достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти,
Президент,  столица  и  крупные  города,  особенности  природы  и  населения).
Раскрывает  и  уточняет  назначения  общественныхучреждений,  разных  видов
транспорта,  рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе,  об истории
города  и  выдающихся  горожанах,  традициях  городской  жизни.  Посредством
поисковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей
к  ярким  фактам  из  истории  и  культуры  страны  и  общества,  некоторым
выдающимся людям России;

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии
стран и народов мира на ней.
4) Природа:

Педагог  расширяет  и  актуализирует  представления  детей  о  многообразии
природного  мира  родного  края,  различных  областей  и  регионов  России  и  на
Земле,  рассказывает  о  некоторых  наиболее  ярких  представителях  животных  и
растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их
образе жизни и приспособлении к среде обитания,  изменениях жизни в разные
сезоны  года.  Закрепляет  умение  сравнивать,  выделять  свойства  объектов,
классифицировать  их  по  признакам,  формирует  представления  об  отличии  и
сходстве  животных  и  растений,  их  жизненных  потребностях,  этапах  роста  и
развития,  об  уходе  взрослых  животных  за  своим  потомством,  способах
выращивания  человеком  растений,  животных  (в  том  числе  и  культурных,
лекарственных растений), профессиях с этим связанных;

педагог  поддерживает  стремление  детей  к  наблюдениям  за  природными
явлениями,  живимыми  и  неживыми  объектами,  самостоятельному
экспериментированию,  наблюдению  и  другим  способам  деятельности
дляпознания  свойств  объектов  неживой  природы  (воды,  воздуха,  песка,
глины,почвы,  камней  и  других),  знакомит  с  многообразием  водных
ресурсов(моря,  океаны,  озера,  реки,  водопады),  камней  и  минералов,
некоторыхполезныхископаемыхрегионапроживания(нефть,уголь,серебро,зо
лото,алмазы  и  другие);  об  использовании  человеком  свойств  неживой
природыдля  хозяйственных  нужд  (ветряные  мельницы,  водохранилища,
солнечныебатареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты,
кометы,звезды),ролисолнечногосвета,теплавжизни
живойприроды;углубляет представления о характерных явлениях природы в
разные сезоныгода (изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада
и осадков вприроде), изменениях в жизни животных, растений и человека, о
влияниидеятельностичеловека  наприроду;
закрепляет  правила  поведения  в  природе,  воспитывает
осознанное,бережноеизаботливоеотношениекприродеиеёресурсам.

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти
«Познавательное  развитие»  направлено  на  приобщение  детей



кценностям«Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа»,чтопр
едполагает:

         воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения
образованиядля человека,общества,страны;                                                    
приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории 
идостижениямроднойстраны,ккультурномунаследиюнародовРоссии; 
воспитание уважения к людям - представителям разныхнародов 
Россиинезависимоотих этническойпринадлежности;                                     
воспитание уважительного отношения к государственным символам 
страны(флагу,гербу, гимну);                                                                              
воспитание бережного и ответственного отношения к природе 
родногокрая, родной страны, приобретение первого опыта действий по 
сохранениюприроды.











Речевое 
развитиеСодержаниеобразовательнойдеятель
ности.

От5летдо 6лет.
Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности

являются:
1) Формированиесловаря:
обогащение  словаря:  вводить  в  словарь  детей  существительные,

обозначающиепрофессии  (каменщик,  тракторист,  швея);  названия  техники
(экскаватор,  комбайн);прилагательные,  обозначающие  признаки  предметов;
наречия,
характеризующиеотношениелюдейктруду(старательно,бережно);глаголы,характер
изующиетрудовуюдеятельностьлюдей.Упражнятьдетейвуменииподбиратьсловасос
ходнымизначениями(синонимы)ипротивоположнымизначениями (антонимы);

активизация  словаря:  закреплять  у  детей  умение  правильно,  точно  по
смыслуупотреблятьвречисуществительные,прилагательные,глаголы,наречия,предл
оги,  использовать  существительные  с  обобщающим  значением
(строитель,хлебороб).

2) Звуковаякультураречи:
закреплять  правильное,  отчетливое  произношение  всех  звуков  родного

языка;умение  различать  на  слух  и  отчетливо  произносить  часто  смешиваемые
звуки  (с-ш,ж-з);  определять  место  звука  в  слове.  Продолжать  развивать
фонематический слух.Отрабатыватьинтонационнуювыразительностьречи.

3) Грамматическийстройречи:
совершенствовать  умение  детей  согласовывать  в  предложении

существительныесчислительными,существительныесприлагательным,образовыват
ьмножественноечислосуществительных,обозначающихдетенышей
животных.Развиватьуменияпользоватьсянесклоняемымисуществительными(метро)
;образовывать  по  образцу  однокоренные  слова  (кот-котенок-котище),
образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательны
мисуффиксамииулавливатьоттенкивзначениислов;

познакомитьсразнымиспособамиобразованияслов.Продолжатьсовершенствовать
удетейумениесоставлятьпообразцупростыеисложныепредложения;приинсценировк
ахпользоватьсяпрямойикосвеннойречью.

4) Связнаяречь:
совершенствовать  диалогическую  и  монологическую  формы  речи:

закреплятьуменияподдерживатьнепринужденнуюбеседу,задаватьвопросы,правильн
оотвечатьнавопросыпедагогаидетей;объединятьвраспространенном  ответереплики
других  детей,  отвечать  на  один  и  тот  же  вопрос  по-разному  (кратко
ираспространенно).  Закреплять  умение  участвовать  в  общей  беседе,
внимательнослушатьсобеседника,неперебиватьего,неотвлекаться.Поощрятьразгово
ры



детей  по  поводу  игр,  прочитанных  книг,  просмотренных  фильмов.
Продолжатьформироватьудетейумениеиспользоватьразнообразныеформулыречево
гоэтикета,употреблятьихбезнапоминания;формироватькультуруобщения:называть
взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковымиименами,
во  время  разговора  не  опускать  голову,  смотреть  в  лицо  собеседнику,
невмешиватьсявразговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-
речевыеумения,умениесвязно,последовательноивыразительнопересказыватьнеболь
шиелитературныепроизведения(сказки,рассказы)безпомощивопросовпедагога,выра
зительно  передавая  диалоги  действующих  лиц,  характеристики
персонажей,формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу
небольшиерассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма
(педагогу,другу);составлятьрассказыизопыта,передаваяхорошознакомыесобытия.Ф
ормировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера потеме,
предложенной педагогом.

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте;
формироватьудетейумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковойструктуры,

выделять  словесное  ударение  и  определять  его  место  в  структуре
слова,качественнохарактеризоватьвыделяемыезвуки(гласные,твердыйсогласный,мя
гкийсогласный,ударныйгласный,безударныйгласныйзвук),правильноупотреблятьс
оответствующиетермины.Познакомитьдетейсословеснымсоставомпредложенияи
звуковым составом слова.

6) Интерескхудожественнойлитературе:
обогащать  опыт  восприятия  жанров  фольклора  (потешки,  песенки,

прибаутки,сказки о животных, волшебные  сказки) и художественной литературы
(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения);

развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера;формироватьполож
ительное  эмоциональное  отношение  к  «чтению  с  продолжением»  (сказка-
повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем);

формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихуд
ожественнойлитературы,поддерживатьинициативудетейввыборепроизведенийдляс
овместного слушания (втомчислеиповторное);

формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковых
особенностях  произведений:  поговорка,  загадка,  считалка,
скороговорка,народнаясказка,рассказ,стихотворение;

углублятьвосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсона
жа  с  опорой  на  его  портрет,  поступки,  мотивы  поведения  и  другие
средствараскрытияобраза;ритмвпоэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийра
зныххудожниковк одномуитомужепроизведению);

совершенствоватьхудожественно-
речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауто
к,стихотворений;выразительноечтениепоролямвинсценировках;пересказблизкокте
ксту);

развивать  образность  речи  и  словесное  творчество  (умения  выделять  из
текстаобразныеединицы,пониматьихзначение;составлятькороткиерассказыпопоте
шке,прибаутке).

Содержаниеобразовательнойдеятельности.
1) Формированиесловаря:



педагог  осуществляет  обогащение словаря за  счет  расширения представлений
оявлениях  социальной  жизни,  взаимоотношениях  и  характерах  людей;  за  счет
слов,обозначающих:названияпрофессий,учреждений,предметовиинструментовтруд
а,техники,помогающейвработе,трудовыедействияикачествоихвыполнения;
личностные  характеристики  человека,  его  состояния  и
настроения,внутренниепереживания;социально-
нравственныекатегории,оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы,размераид
ругихпризнаковобъекта;названияобследовательскихдействий,необходимыхдлявыя
влениякачествисвойствпредметов.Педагогзакрепляетудетейумениеобобщатьпредм
еты:объединятьихвгруппы посущественнымпризнакам.

2) Звуковаякультураречи:
педагогразвиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематически

йслух,способствуетосвоениюправильногопроизношениясонорных звуков ([л], [л’],
[р],  [р’]);  упражняет  в  чистом  звукопроизношении
впроцессеповседневногоречевогообщенияипризвуковоманализеслов;формируетум
ениеиспользоватьсредстваинтонационнойвыразительностипричтениистихов,переск
азелитературныхпроизведений,впроцессеобщения(самостоятельноеизменениетемп
а,ритмаречи,силыитембраголосавзависимостиотсодержания).

3) Грамматическийстройречи:
педагогформируетудетейумениеграмматическиправильноиспользоватьвречи:неск

лоняемые  существительные,  слова,  имеющие  только  множественное
илитолькоединственноечисло,глаголы«одеть»и«надеть»,существительныемножеств
енногочиславродительномпадеже;образовыватьслова,пользуясьсуффиксами,приста
вками.

4) Связнаяречь:
педагогспособствуетразвитиюудетеймонологическойречи,формируетумениезаме

чатьидоброжелательноисправлятьошибкивречисверстников,обогащает
представления  детей  о  правилах  речевого  этикета,  развивает
умениесоблюдатьэтикуобщениявусловияхколлективноговзаимодействия,поддержи
ваетинтересдетейкрассказываниюпособственнойинициативе,поощряетиспользован
иевдиалогеразныхтиповреплик;

педагогпомогаетдетямосваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового,гостевог
о  этикета,  этикет  взаимодействия  в  общественных  местах;
использоватьневербальныесредстваобщения(мимика,жесты,позы);принятыенормы
вежливогоречевогообщения;участвоватьвколлективныхразговорах,использоватьра
зныевидыдеятельностииречевыеситуациидляразвитиядиалогическойречи;

педагог  формирует  у  детей  умения  самостоятельно  строить  игровые  и
деловыедиалоги;пересказыватьлитературныепроизведенияпоролям,почастям,прави
льнопередавая  идею  и  содержание,  пользоваться  прямой  и  косвенной  речью;с
помощьюпедагогаопределятьивоспроизводитьлогикуописательногорассказа;вописа
тельныхрассказахопредметах,объектахиявленияхприродыиспользоватьприлагательные
и  наречия;  сочинять  сюжетные  рассказы  по  картине,  из
личногоопыта;спомощьюпедагогастроитьсвойрассказвсоответствиислогикой



повествования;  в  повествованииотражать  типичныеособенностижанрасказки
илирассказа;

педагогразвиваетудетейречевоетворчество,формируетинтересксамостоятельно
мусочинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов:придумываниепр
одолженияиокончаниякрассказу,рассказыпоаналогии,рассказыпоплану
педагога,помодели.Педагогзакрепляетудетейумениевнимательновыслушиватьрасс
казысверстников,замечатьречевыеошибкиидоброжелательноисправлятьих;использ
оватьэлементыречи-
доказательстваприотгадываниизагадок,впроцессесовместныхигр,вповседневномоб
щении,помогаетдетямосваиватьумениянаходитьвтекстахлитературных
произведений  сравнения,  эпитеты;  использовать  их  при
сочинениизагадок,сказок,рассказов.

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте:
педагогпомогаетдетямосваиватьпредставленияосуществованииразныхязыков,те

рмины«слово»,«звук»,«буква»,«предложение»,«гласныйзвук»и
«согласный  звук»,  проводить  звуковой  анализ  слова,  делить  на  слоги

двух-,трехслоговые слова;  осуществлять  звуковой анализ  простых трехзвуковых
слов:интонационновыделятьзвукивслове,различатьгласныеисогласныезвуки,опред
елять  твердость  и  мягкость  согласных,  составлять  схемы  звукового
составаслова;составлятьпредложенияпоживоймодели;определятьколичествоипосле
довательностьсловвпредложении.Педагогразвиваетмелкуюмоторикукистейрукдете
й спомощьюраскрашивания,штриховки,мелкихмозаик.

От 6летдо7лет.
В области речевого развития основными задачами 
образовательнойдеятельностиявляются:

1) Формированиесловаря:
обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название 
предметов,действий,признаков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисин
онимы, существительные с обобщающими значениями. Вводить в 
словарьдетейантонимы,многозначные слова;

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные 
частиречиточнопосмыслу.

2) Звуковаякультураречи:
совершенствовать умение различать на слух и в произношении 
всезвукиродного языка. Отрабатывать дикцию: внятно иотчетливо произносить
слова 
исловосочетаниясестественнойинтонацией.Совершенствоватьфонематический 
слух: называть слова с определеннымзвуком, находить слова сэтим звуком в 
предложении, определятьместозвука в слове (в начале, всередине, в конце). 
Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм,тембр,сила 
голоса,темп).

3) Грамматическийстройречи:



закреплять умение согласовывать существительные с 
числительными,существительные с прилагательными, образовывать по 
образцусуществительные с суффиксами, глаголы с приставками, 
сравнительную ипревосходную степени имен прилагательных. 
Совершенствовать умение детейобразовывать однокоренные слова, 
использовать в речи сложные предложенияразныхвидов.

4) Связнаяречь:
совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 
Закреплятьумение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать 
культуруречевогообщения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые 
умения. Продолжатьучить детей самостоятельно, 
выразительно,последовательно,без повторовпередавать содержание 
литературного текста, использовать в пересказевыразительные средства, 
характерные для произведения. Совершенствоватьумение составлять рассказы 
о предмете, по картине, по серии сюжетныхкартинок. Продолжать учить детей 
составлять небольшие рассказы из личногоопыта, творческие рассказы без 
наглядного материала. Закреплять умениесоставлять рассказы и небольшие 
сказки. Формировать умения строитьразныетипывысказывания(описание, 
повествование,рассуждение), соблюдая их структуру и используя 
разнообразные типысвязеймеждупредложениямиимеждучастями 
высказывания.

        5)Подготовкадетейкобучениюграмоте:
упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении 
простыхпредложений на слова с указанием их последовательности. 
Формировать удетей умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов,
делить наслоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей 
сбуквами; читатьслоги,слова,простыепредложения из2-3слов.

        6) Интерескхудожественнойлитературе:
формировать отношение детей к книге как эстетическому 
объекту,поддерживать положительные эмоциональные проявления детей 
(радость,удовольствиепри слушаниипроизведений);

развивать интерес к изданиям познавательного и 
энциклопедическогохарактера; знакомить с разнообразными по жанру 
и тематикехудожественнымипроизведениями;

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению 
спродолжением»(сказка-повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем);

формировать представления о жанровых, композиционных и 
языковыхособенностях жанров литературы: литературная сказка, 
рассказ,стихотворение,басня, пословица,небылица,былина;



углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка 
характераперсонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения 
идругиесредствараскрытияобраза;развитиепоэтического слуха);

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям 
определенногожанраи тематики;

развивать образность речи и словесное творчество (составление 
сравнений,метафор, описательных и метафорических загадок, 
сочинениетекстовсказочногоиреалистического 
характера,созданиерифмованных строк).

Содержаниеобразовательнойдеятельности.
1) Формированиесловаря:
педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для 

выражениямысли; выполнять операцию классификации -деления 
освоенных понятийна группы на основе выявленных 
признаков,использовать в речи средстваязыковой выразительности: 
антонимы, синонимы, многозначные слова,метафоры,олицетворения.

2) Звуковаякультураречи:
педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных 

дляпроизношения звуков в речи; проводит работу по исправлению 
имеющихсянарушений взвукопроизношении.

3) Грамматическийстройречи:
педагог развивает у детей умения образовывать сложные 

словапосредствомслияния основ, самостоятельно использовать в речи 
разные типыпредложений в соответствии с содержанием высказывания, с 
помощью игр иупражнений закрепляет умения согласовывать 
существительные счислительными, существительные с прилагательными, 
образовывать пообразцу существительные с суффиксами, глаголы с 
приставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных.

4) Связнаяречь:
педагогподводитдетейкосознанномувыборуэтикетнойформывзависимостиотси

туацииобщения,возрастасобеседника,целивзаимодействия,формирует умение 
использовать средства 
языковойвыразительностиприсочинениизагадок,сказок,стихотворений,помога
етдетямосваиватьуменияколлективного речевого взаимодействия

привыполнениипорученийиигровыхзаданий, употреблять
вариативныеэтикетные формулыэмоциональноговзаимодействияс 

людьми, 
правилаэтикетавновыхситуациях.Например,формируетумениепредставитьсво
егодругародителям(законнымпредставителям),сверстникам.Педагогиспользуе
тречевыеситуацииисовместную



деятельность для формированиякоммуникативно-речевыхуменийу 
детей,закрепляет у детей умениепересказывать литературные произведения 
поролям, близко к 
тексту,отлицалитературногогероя,передаваяидеюисодержание, 
выразительновоспроизводя диалоги 
действующихлиц,подводиткпониманиюизапоминанию авторских средств 
выразительности,использованию их припересказе, в собственной речи, 
умению замечать их врассказахсверстников; 
вописательныхрассказахпедагогформируетудетейумения передавать 
эмоциональное отношение к образам, используя средстваязыковой 
выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы,олицетворения; 
самостоятельно определять логику описательного рассказа;использовать 
разнообразные средства выразительности; формирует умениесоставлять 
повествовательные рассказы по картине, из личного иколлективного опыта, по
набору игрушек, закрепляет у детей умение строитьсвой рассказ, соблюдая 
структуру повествования, составлять рассказы-контаминации 
(сочетаниеописанияиповествования;описания ирассуждения);

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в 
процессеобщения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-
доказательство,речевое планирование, помогает детям осваивать умения 
самостоятельно сочинятьразнообразные виды творческих рассказов. В 
творческихрассказахзакрепляетумениеиспользоватьличныйи литературный опыт в 
зависимости отиндивидуальных интересов и способностей; развивает у детей 
умение внимательновыслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае 
затруднений, 
замечатьречевыеилогическиеошибки,доброжелательноиконструктивноисправлятьи
х.

5)Подготовкадетейкобучениюграмоте:
педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, 

осознанноеотношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой 
анализчетырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет умение 
интонационновыделять звуки в слове, определять их последовательность, 
давать имхарактеристику, составлять схемы слова, выделять ударный 
гласный звука вслове; определять количество и последовательность слов в 
предложении;составлять предложения с заданным количеством слов; 
ориентироваться налисте, выполнять графические диктанты; штриховку в 
разных направлениях,обводку; знать названия букв,читатьслоги.

Решение совокупных задач воспитания в рамках

образовательнойобласти«Речевоеразвитие»направленонаприобщениедете
йкценностям



«Культура»и«Красота»,чтопредполагает:

• владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправила
инормыкультурногоповедения;



• воспитание  отношения  к  родному  языку  как  ценности,  умения
чувствоватькрасотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом
,образномязыке).

Художественно-эстетическоеразвитие
От5летдо 6лет.

Вобластихудожественно-
эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются:

приобщениекискусству:продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетические
чувства,эмоции,эстетическийвкус,интерескискусству;умениенаблюдатьиоценивать
прекрасное вокружающейдействительности,природе;

развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающем
мире,произведениях
искусстваисобственныхтворческихработах;способствоватьосвоениюэстетическихоцено
к,суждений;

формироватьдуховно-
нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-
нравственногосодержания;формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства;
активизироватьпроявлениеэстетического отношения к окружающему миру (искусству,
природе, предметам быта,игрушкам,социальнымявлениям);

развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желание
познаватьискусствоиосваиватьизобразительнуюимузыкальнуюдеятельность;

продолжать  развивать  у  детей  стремление  к  познанию  культурных  традиций
своегонародачерезтворческуюдеятельность;





продолжать  формировать  умение  выделять,  называть,  группировать
произведенияповидамискусства(литература,музыка,изобразительноеискусство,архите
ктура,балет, театр,цирк,фотография);

продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства;про
должатьзнакомитьдетейсархитектурой;

расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре,художе
ственных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных

праздниках;продолжать формировать умение
выделять и использовать в своейизобразительной,

музыкальной, театрализованной деятельности

средствавыразительностиразныхвидовискусства,знатьиназыватьматериалыдляразных
видовхудожественнойдеятельности;

уметь  называть  вид  художественной  деятельности,  профессию  и  людей,
которыеработаютвтомилииномвидеискусства;

поддерживатьличностныепроявлениядетейвпроцессеосвоенияискусства
исобственнойтворческойдеятельности:самостоятельность,инициативность,индивидуал
ьность, творчество.

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка;
изобразительнаядеятельность:
продолжать  развивать  интерес

детейкизобразительнойдеятельности;развиватьхудожественно-
творческихспособностейвпродуктивныхвидах

детскойдеятельности;
обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,

слух,обоняние,осязание, вкус;
закреплять  у  детей  знания  об  основных  формах  предметов  и
объектовприроды;развиватьудетейэстетическоевосприятие,желаниесозерцатькрасот
у

окружающегомира;
в  процессе  восприятия  предметов  и  явлений  развивать  у  детей  мыслительные

операции:анализ,  сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и
различияпредметовиихчастей,выделениеобщегоиединичного,характерныхпризнаков,о
бобщение;

формироватьумениеудетейпередаватьвизображениинетолькоосновныесвойства
предметов  (форма,  величина,  цвет),  но  и  характерные  детали,
соотношениепредметовиихчастейповеличине,высоте,расположениюотносительнодруг
друга;

совершенствоватьудетейизобразительныенавыкииумения,формироватьхудожествен
но-творческиеспособности;

развиватьудетейчувствоформы,цвета,пропорций;
поддерживатьудетейстремлениесамостоятельносочетатьзнакомыетехники,помогать

осваивать  новые,  по  собственной  инициативе  объединять  разные
способыизображения;

обогащать  содержание  изобразительной  деятельности  в  соответствии  с
задачамипознавательного и социальногоразвитиядетей;

инициироватьвыборсюжетовосемье,жизнивДОО,атакжеобытовых,общественных  и
природных  явлениях  (воскресный  день  в  семье,  группа  на  прогулке,профессии
близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутномвоплощении,



ферма,  зоопарк,  лес,  луг,  аквариум,  герои  и  эпизоды  излюбимых  сказоки
мультфильмов);

продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекоративно-прикладным
искусством(Городецкаяроспись,Полховско-
майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширять



представленияонародныхигрушках(городецкаяигрушка,богородскаяигрушка,матрешк
а,бирюльки);

развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное);  поощрятьдетей
воплощать  в  художественной  форме  свои  представления,  переживания,
чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначало;

формироватьудетейумениеорганизовыватьсвоерабочееместо,готовитьвсенеобходим
оедлязанятий;работатьаккуратно,экономнорасходоватьматериалы,сохранятьрабочееме
сто вчистоте,поокончанииработыприводитьего впорядок;

конструктивнаядеятельность:
продолжатьразвиватьумениедетейустанавливатьсвязьмеждусоздаваемымипостройк

ами и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразныепостройкии
конструкции;

поощрятьудетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие;
музыкальнаядеятельность:
продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки,умениеразличатьжа

нрымузыкальныхпроизведений(песня,танец,марш);
развивать  у  детей  музыкальную  память,  умение  различать  на  слух  звуки  по

высоте,музыкальныеинструменты;
формировать  у  детей  музыкальную  культуру  на  основе  знакомства  с

классической,народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни
и творчествекомпозиторов;

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке,
музыкальнуюотзывчивостьнанее;

продолжатьразвиватьудетеймузыкальныеспособностидетей:звуковысотный,ритмиче
ский,тембровый, динамический слух;

развиватьудетейумениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудоже
ственнойвыразительности;

способствоватьдальнейшемуразвитиюудетейнавыковпения,движенийподмузыку,иг
рыиимпровизациимелодийнадетскихмузыкальныхинструментах;творческой
активности детей;

развиватьудетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности;
театрализованнаядеятельность:
знакомить  детей  с  различными  видами  театрального  искусства  (кукольный

театр,балет, опера и прочее);
знакомить  детей  с  театральной  терминологией  (акт,  актер,  антракт,  кулисы  и

такдалее);
развиватьинтересксценическомуискусству;
создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребёнка;развиватьл

ичностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнерскиевзаимоотношения;
воспитывать

доброжелательностьиконтактностьвотношенияхсосверстниками;
развивать  навыки  действий  с  воображаемыми  предметами;

способствоватьразвитиюнавыков  передачи  образа  различными  способами  (речь,
мимика, жест, пантомима ипрочее);

создавать  условия  для  показа  результатов  творческой  деятельности,
поддерживатьинициативуизготовлениядекораций, элементовкостюмов иатрибутов;



культурно-досуговаядеятельность:
развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой.Формироват

ьосновыдосуговойкультурывовремяигр,творчества,прогулкиипрочее;
создавать  условия  дляпроявления  культурных  потребностейи  интересов,а

такжеихиспользованияворганизациисвоегодосуга;
формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия;знакомитьсист

ориейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережное
отношениекнароднымпраздничнымтрадициямиобычаям;
развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммахивызыватьжеланиеприниматьу

частиевподготовкепомещенийкним(украшениефлажками,гирляндами,цветамии
прочее);

формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничных
мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки ипрочее);

воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьс традицияминародов
страны;воспитывать  интерес  и  желание  участвовать  в  народных
праздникахиразвлечениях;

поддерживатьинтерескучастиювтворческихобъединенияхдополнительногообразова
ниявДОО и внееё.

Содержаниеобразовательнойдеятельности.
Приобщениекискусству.
1) Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,народном

у  искусству,  воспитывать  бережное  отношение  к  произведениям
искусства.Развиваетудетейэстетическиечувства,эмоции,эстетическийвкус,эстетическо
евосприятие  произведений  искусства,  формирует  умение  выделять  их
выразительныесредства.Учитсоотноситьхудожественныйобразисредствавыразительно
сти,характеризующие его в разных видах искусства,  подбирать материал и пособия
длясамостоятельной  художественной  деятельности.  Формирует  у  детей  умение
выделять,называть,группироватьпроизведенияповидамискусства:литература,музыка,и
зобразительноеискусство, архитектура,театр,цирк.

2) Педагог  продолжает  развивать  у  детей  стремление  к  познанию
культурныхтрадицийчерезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,те
атрализованную,культурно-досуговую).

3) Педагогформируетдуховно-
нравственныекачествавпроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-
нравственногосодержания;

Педагог  продолжает  знакомить  детей  (без  запоминания)  с  видами
изобразительногоискусства:графика,декоративно-
прикладноеискусство,живопись,скульптура,фотоискусство.Педагогпродолжаетзнаком
итьдетейсосновнымижанрамиизобразительного  искусства:  натюрморт,  пейзаж,
портрет. Формирует у детей умениевыделять и использовать в своей изобразительной,
музыкальной,театрализованнойдеятельности средства выразительности разных видов
искусства, называть материалыдляразныхвидовхудожественнойдеятельности.

4) Педагог  знакомит  детей  с  произведениями  живописи  (И.И.  Шишкин,
И.И.Левитан,  В.А.  Серов,  И.Э.  Грабарь,  П.П.  Кончаловский  и  другими),
изображениемроднойприродывкартинаххудожников.Расширяетпредставленияографик
е(еевыразительныхсредствах).Знакомитьстворчествомхудожников-
иллюстраторовдетскихкниг(Ю.А.Васнецов,Е.М.Рачев,Е.И.Чарушин,И.Я.Билибинидру
гие).



Знакомитстворчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,атакжедетскихкомпозиторо
в-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка,С.С.Прокофьев,
В.Я.Шаинский и другими).

5) Педагог  продолжает  знакомить  детей  с  архитектурой.  Закрепляет  у
детейзнанияотом,чтосуществуютразличныепоназначениюздания:жилыедома,магазины
,театры,кинотеатрыидругое.Обращаетвниманиедетейнасходстваиразличияархитектурн
ыхсооруженийодинаковогоназначения:форма,пропорции(высота,длина,украшения-
декоритакдалее).Подводитдетейкпониманиюзависимости  конструкции  здания  от  его
назначения: жилой дом, театр, храм и такдалее. Развивает у детей наблюдательность,
учит  внимательно  рассматривать
здания,замечатьиххарактерныеособенности,разнообразиепропорций,конструкций,укра
шающихдеталей.Причтениилитературныхпроизведений,сказокобращаетвниманиедете
й  на
описаниесказочныхдомиков(теремок,рукавичка,избушканакурьихножках),дворцов.

6) Расширяет представления  детей о народном искусстве,  фольклоре,  музыке
ихудожественных  промыслах.  Педагог  знакомит  детей  с  видами  и  жанрами
фольклора.Поощряетучастиедетейвфольклорныхразвлеченияхипраздниках.

7) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельностикакпо
собственномужеланию,такиподруководством взрослых.

8) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении,о
собенностях:художник,композитор,музыкант,актер,артистбалетаидругие.  Педагог
закрепляет  и  расширяет  знания  детей  о  телевидении,  музеях,
театре,цирке,кино,библиотеке;формируетжеланиепосещатьих.

Изобразительнаядеятельность.
Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности.Выявляет

задаткиудетейиразвиваетнаихосновехудожественно-
творческиеспособностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетс
енсорный  опыт  детей;  закрепляет  знания  об  основных  формах  предметов  и
объектовприроды.Развиваетудетейэстетическоевосприятие,учитсозерцатькрасотуокру
жающегомира.Развиваетудетейспособностьнаблюдать,всматриваться(вслушиваться)  в
явления и объекты природы, замечать их изменения (например, какизменяются форма
и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрываетсяутром и закрывается
вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов насолнце и в тени). В
процессевосприятияпредметовиявленийразвиваету
детеймыслительныеоперации:анализ,сравнение,уподобление(начтопохоже),установле
ниесходстваиразличияпредметовиихчастей,выделениеобщегоиединичного,
характерных  признаков,  обобщения.  Развивает  у  детей  чувство
формы,цвета,пропорций,учитпередаватьвизображенииосновныесвойствапредметов(фо
рма,  величина,  цвет),  характерные  детали,  соотношение  предметов  и  их  частей
повеличине,высоте,расположениюотносительнодругдруга.Педагогпродолжаетсоверше
нствовать  умение  детей  рассматривать  работы  (рисунки,  лепку,
аппликации),радоваться  достигнутому  результату,  замечать  и  выделять
выразительные решенияизображений.

Предметноерисование:педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумениепередават
ь  в  рисунке  образы  предметов,  объектов,  персонажей  сказок,
литературныхпроизведений.  Обращает  внимание  детей  на  отличия  предметов  по
форме,
величине,пропорциямчастей;побуждаетихпередаватьэтиотличияврисунках.Учитперед
аватьположениепредметоввпространственалистебумаги,обращаетвнимание



детейнато,чтопредметымогутпо-разномурасполагатьсяна  плоскости(стоять,лежать,
менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево вветреный
день  -  наклоняться  и  так  далее).  Учит  детей  передавать  движения
фигур.Способствуетудетейовладениюкомпозиционнымумениям:учитрасполагатьпред
метна листе с учётом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его
налистеповертикали;еслионвытянутвширину,например,неоченьвысокий,нодлинный
дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемырисования
различными  изобразительными  материалами  (цветные  карандаши,
гуашь,акварель,цветныемелки,пастель,сангина,угольныйкарандаш,фломастеры,разноо
бразныекистии
томуподобное).Вырабатываетудетейнавыкирисованияконтурапредметапростымкаранд
ашомслегкимнажимомнанего,чтобыприпоследующемзакрашиванииизображениянеост
авалосьжестких,грубыхлиний,пачкающих рисунок.

Педагогучитдетейрисоватьакварельювсоответствиисеёспецификой(прозрачностьюи
легкостью  цвета,  плавностью  переходаодногоцвета  вдругой).
Учит  рисовать  кистью  разными  способами:  широкие  линии  -  всем  ворсом,

тонкиеконцомкисти;наноситьмазки,прикладываякистьвсемворсомкбумаге,рисовать
концом  кисти  мелкие  пятнышки.  Педагог  закрепляет  знания  детей  об  уже
известныхцветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой,
розовый,темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать
краскидля получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять
цвет,добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами
учитпередавать  оттенки  цвета,  регулируя  нажим  на  карандаш.  В  карандашном
исполнениидетимогут,регулируя нажим,передатьдотрехоттенковцвета.

Сюжетноерисование:педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинатемыокруж
ающей жизни и на темы литературных произведений

(«КоговстретилКолобок»,«Дважадныхмедвежонка»,«Гдеобедалворобей?»идругие).Раз
виваетудетей композиционные умения, учит располагать

изображения

наполосевнизулиста,повсемулисту.Обращаетвниманиедетейнасоотношениеповеличин
еразныхпредметоввсюжете(домабольшие,деревьявысокиеинизкие;людименьшедомов,
но больше растущих на лугу цветов). Педагог учитрасполагать на

рисункепредметытак,чтобыонизагораживалидругдруга(растущиепереддомомдеревьяи
частичноегозагораживающиеитомуподобное).Декоративноерисование:педагогпродол
жает знакомить детей с изделиями 
народныхпромыслов,закрепляетиуглубляетзнанияодымковской и

филимоновской игрушках и их

росписи;предлагаетсоздаватьизображенияпомотивамнароднойдекоративнойросписи,з
накомитсеёцветовымстроемиэлементамикомпозиции,поощряет детей за

разнообразиеиспользуемых
элементов.Продолжаетзнакомитьдетейсгородецкойросписью,еёцветовым  решением,
спецификойсозданиядекоративныхцветов(какправило,нечистых
тонов,аоттенков),учитиспользоватьдляукрашенияоживки.Продолжает
знакомитьдетейсросписьюПолхов-Майдана.Педагогвключаетгородецкуюи  полхов-
майданскую росписьв



творческуюработудетей,помогаетосваиватьспецификуэтихвидовросписи.Знакомитдет
ейсрегиональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры
помотивамгородецкой,полхов-
майданской,гжельскойросписи:знакомитсхарактернымиэлементами  (бутоны,  цветы,
листья,  травка,  усики,  завитки,  оживки).Педагогучитсоздавать
узорыналистахвформенародногоизделия(поднос,солонка,   чашка,  розетка  идругое).
Для  развития  творчества  в  декоративной



деятельности,  педагог  учит  детейиспользовать  декоративные  ткани,
предоставляядетямбумагувформеодеждыи  головных  уборов(кокошник,платок,свитери
другое),предметовбыта(салфетка,полотенце),учитритмичнорасполагать узор.

Педагог предлагаетдетямрасписыватьбумажныесилуэтыиобъемныефигуры.
1) Лепка:

педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины,пластилина  и
пластической  массы.  Развивает  у  детей  умение  лепить  с  натуры  и
попредставлениюзнакомыепредметы(овощи,фрукты,грибы,посуда,игрушки);передават
ьиххарактерныеособенности.Педагогпродолжаетформироватьумение удетейлепитьпосуду
изцелогокускаглиныипластилиналенточнымспособом.

Закрепляет  у  детей  умение  лепить  предметы  пластическим,  конструктивным
икомбинированным  способами.  Учит  сглаживать  поверхность  формы,  делать
предметыустойчивыми.  Учит  детей  передавать  в  лепке  выразительность  образа,
лепить
фигурычеловекаиживотныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппыпредметоввнесло
жныесюжеты(вколлективныхкомпозициях):«Курицасцыплятами»,«Дважадных
медвежонка  нашли  сыр»,  «Дети  на  прогулке»  и  другие.  Формировать  у
детейумениялепитьпопредставлениюгероевлитературныхпроизведений(МедведьиКол
обок,  Лиса  и  Зайчик,  Машенька  и  Медведь  и  тому  подобное).  Педагог  развивает
удетейтворчество,инициативу.Продолжаетформироватьудетейумениелепитьмелкие
детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза,шерсть
животного,  перышки  птицы,  узор,  складки  на  одежде  людей  и  тому
подобное.Продолжаетформироватьудетейтехническиеуменияинавыкиработысразнооб
разнымиматериаламидлялепки;побуждаетиспользоватьдополнительныематериалы
(косточки,  зернышки,  бусинки  и  так  далее).  Педагог  закрепляет  у
детейнавыкиаккуратнойлепки.
Закрепляетудетейнавыктщательномытьрукипоокончаниилепки.

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямидекорати
внойлепки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениекпредметам  народного
декоративно-прикладного  искусства.  Учит  детей  лепить
птиц,животных,людейпотипународныхигрушек(дымковской,филимоновской,каргопол
ьскойи  другие).Формируету  детейумениеукрашать  узорами
предметыдекоративногоискусства.Учитдетейрасписыватьизделиягуашью,украшатьих
налепамииуглубленнымрельефом,использоватьстеку.Педагогучитдетейобмакивать
пальцы  в  воду,  чтобы  сгладить  неровности  вылепленного  изображения,когдаэто
необходимодляпередачиобраза.

2) Аппликация:
педагог  закрепляет  умение  детей  создавать  изображения  (разрезать  бумагу

накороткиеидлинныеполоски;вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников,
преобразовывать  одни  геометрические  фигуры  в  другие:  квадрат  -  вдва-
четыретреугольника,прямоугольник-
вполоски,квадратыилималенькиепрямоугольники),создаватьизэтихфигуризображения
разныхпредметовилидекоративные  композиции.  Учит  детей  вырезать  одинаковые
фигуры или их детали избумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения
-  из  бумаги,  сложеннойпополам (стакан,  ваза,  цветок и  другое).  С целью создания
выразительного
образа,педагогучитдетейприемуобрывания.Побуждаетдетейсоздаватьпредметныеисю
жетныекомпозиции,дополнятьихдеталями,обогащающимиизображения.Педагогформи
рует удетей аккуратноеибережноеотношениекматериалам.



3) Прикладноетворчество:
педагогсовершенствуетудетейумениеработатьсбумагой:сгибатьлиствчетверо  в

разных  направлениях;  работать  по  готовой  выкройке  (шапочка,  лодочка,домик,
кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры:делить
квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать посгибам
(домик,  корзинка,  кубик).  Закрепляет  умение  детей  делать  игрушки,
сувенирыизприродногоматериала(шишки,ветки,ягоды)идругихматериалов(катушки,пр
оволокавцветнойобмотке,пустыекоробкиидругое),прочносоединяячасти.Формируетум
ениесамостоятельносоздаватьигрушкидлясюжетно-ролевыхигр(флажки,  сумочки,
шапочки,  салфетки  и  другое);  сувениры  для  родителей  (законныхпредставителей),
сотрудников  ДОО,  елочные  украшения.  Педагог  привлекает  детей
кизготовлениюпособийдлязанятийисамостоятельнойдеятельности(коробки,счетный
материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детейэкономно
и рациональнорасходоватьматериалы.

Конструктивнаядеятельность.
Педагогучитдетейвыделятьосновныечастиихарактерныедеталиконструкций.Пом

огаетдетяманализироватьсделанныепедагогомподелкиипостройки;наосновеанализанах
одитьконструктивныерешенияипланироватьсозданиесобственнойпостройки.Знакомит
детейсновымидеталями:разнообразными  по  форме  и  величине  пластинами,
брусками,цилиндрами,  конусамиидругое.Учит  детейзаменять  одни
деталидругими.Педагог формируету детейумение создавать различные по величине и
конструкции  постройки  одного  и  того  жеобъекта.Учит  детейстроить
порисунку,самостоятельноподбирать  необходимыйстроительный  материал.
Продолжает  развивать  у  детей  умение  работать
коллективно,объединятьсвоиподелкивсоответствиисобщимзамыслом,договариваться,
ктокакуючастьработыбудет выполнять.

Музыкальнаядеятельность.
1) Слушание:педагогучитдетейразличатьжанрымузыкальныхпроизведений(песня,

танец,  марш).  Совершенствует  у  детей  музыкальную  память  через
узнаваниемелодийпоотдельнымфрагментампроизведения(вступление,заключение,муз
ыкальная  фраза).  Развивает  у  детей  навык  различения  звуков  по  высоте  в
пределахквинты,звучаниямузыкальныхинструментов(клавишно-
ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка).Знакомитстворчество
мнекоторыхкомпозиторов.

2) Пение:педагогформируетудетейпевческиенавыки,умениепетьлегкимзвуком  в
диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыханиеперед началом
песни,  между  музыкальными  фразами,  произносить  отчетливо
слова,своевременноначинатьизаканчиватьпесню,эмоциональнопередаватьхарактермел
одии,петьумеренно,громкоитихо.Способствуетразвитиюу  детейнавыковсольного
пения,  с  музыкальнымсопровождением  и  без
него.Педагогсодействуетпроявлениюудетейсамостоятельностиитворческомуисполнен
июпесенразногохарактера.Развиваетудетейпесенныймузыкальныйвкус.

1) Песенноетворчество:педагогучитдетейимпровизироватьмелодиюназаданный
текст.Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыбельную,задорн
ыйилибодрыймарш,плавныйвальс,веселуюплясовую.

2) Музыкально-
ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейчувстворитма,умениепередаватьчерезд
виженияхарактермузыки,еёэмоционально-
образноесодержание.Учитдетейсвободноориентироватьсявпространстве,



выполнять  простейшиеперестроения,самостоятельнопереходить
отумеренногокбыстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с
музыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнени
ятанцевальныхдвижений(поочередноевыбрасываниеногвпередвпрыжке;приставнойша
гсприседанием,спродвижениемвперед,кружение;приседаниесвыставлением  ноги
вперед).  Знакомит  детей  с  русским  хороводом,  пляской,  а  также
станцамидругихнародов.Продолжаетразвиватьудетейнавыкиинсценированияпесен;учи
т  изображать  сказочных  животных  и  птиц  (лошадка,  коза,  лиса,  медведь,
заяц,журавль,воронидругие)вразныхигровыхситуациях.

3) Музыкально-игровое  и  танцевальное  творчество:  педагог  развивает  у
детейтанцевальноетворчество;помогаетпридумыватьдвижениякпляскам,танцам,состав
лять  композицию  танца,  проявляя  самостоятельность  в  творчестве.  Учит
детейсамостоятельно  придумывать  движения,  отражающие  содержание  песни.
Побуждаетдетейкинсценированиюсодержанияпесен,хороводов.

4) Игра  на  детских  музыкальных  инструментах:  педагог  учит  детей
исполнятьпростейшиемелодиинадетскихмузыкальныхинструментах;знакомые
песенкииндивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику
и  темп.Развиваеттворчество
детей,побуждаетихкактивнымсамостоятельнымдействиям.

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкивповседневнойж
изнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализациимузыкальныхспособносте
йребёнка.

Театрализованнаядеятельность.
Педагог  продолжает  знакомить  детей  с  различными  видами  театрального

искусства(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в
областитеатральной  терминологии  (акт,  актер,  антракт,  кулисы  и  так  далее).
Способствуетразвитию  интереса  к  сценическому  искусству,  создает  атмосферу
творческого  выбораиинициативыдлякаждогоребёнка,поддерживает
различныетворческиегруппыдетей.Развиваетличностныекачеств(коммуникативныенав
ыки,партнёрскиевзаимоотношения.Способствуетразвитиюнавыковпередачиобразаразл
ичнымиспособами (речь,  мимика,  жест,  пантомима и прочее).  Создает  условия для
показарезультатовтворческойдеятельности,поддерживаетинициативуизготовлениядек
ораций,элементов костюмови атрибутов.

Культурно-досуговаядеятельность.
Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремясинтересомипользой,реал

изуясобственныетворческиепотребности(чтениекниг,рисование,пение  и  так  далее).
Формирует  у  детей  основы  праздничной  культуры.  Знакомит
систориейвозникновенияпраздников,учитбережноотноситьсякнароднымпраздничным
традициямиобычаям.Поддерживаетжеланиеучаствоватьвоформлении  помещений  к
празднику.  Формирует  внимание  и  отзывчивость  ко  всемучастникам  праздничного
действия  (сверстники,  педагоги,  гости).  Педагог  знакомит
срусскиминароднымитрадициями,атакжесобычаямидругихнародов
страны.Поощряетжеланиеучаствоватьвнародныхпраздникахиразвлечениях.

От 6летдо7лет
В  области  художественно-эстетического  развития  основными
задачамиобразовательнойдеятельностиявляются:

1) приобщениекискусству:



продолжатьразвиватьудетейинтерескискусству,эстетическийвкус;формироват
ьудетейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеят
ельности;

воспитывать  уважительное  отношение  и  чувство  гордости  за  свою страну,
впроцессеознакомлениясразнымивидамиискусства;

закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-
прикладноеискусство,музыка,архитектура,театр,танец,кино,цирк);

формироватьудетейдуховно-
нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурномунаследию,традициямсв
оегонародавпроцессеознакомлениясразличнымивидамиижанрамиискусства;

формироватьчувствопатриотизмаигражданственностивпроцессеознакомленияс
различнымипроизведениямимузыки,изобразительногоискусствагражданственно-
патриотическогосодержания;

формировать  гуманное  отношение  к  людям  и  окружающей  природе;
формироватьдуховно-нравственноеотношениеичувствосопричастностик

культурномунаследиюсвоего народа;

закреплятьудетейзнанияобискусствекаквидетворческойдеятельностилюдей;

помогатьдетямразличатьнародноеипрофессиональноеискусство;формироватьудетейосн
овыхудожественнойкультуры;

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 
расширятьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожниковикомпозиторов;расширятьзн
аниядетей о творческой деятельности, её особенностях;

называтьвидыхудожественнойдеятельности,профессиюдеятеляискусства;организоватьпосещен
иевыставки,театра,музея,цирка(совместнос

родителями (Законнымипредставителями));

1) изобразительнаядеятельность:
формироватьудетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности;развиватьхудоже
ственныйвкус,творческоевоображение,наблюдательность

илюбознательность;

обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцесс 
ознакомленияспредметамидвижениярукпопредмету;

продолжать развивать у детей обратное эстетическое восприятие, 
образныепредставления, формировать эстетииеские суждения; аргументировано и 
развернутооцениватьизображения,созданныекак 
самимребёнком,такиегосверстниками,обращаявниманиенаобязательностьдоброжелател
ьногоиуважительногоотношениякработамтоварищей;



показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как 
потематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и 
жанрамизобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, 
поощрятьиндивидуальныеоценкидетьмиэтихпроизведений;

формироватьудетейэстетическоеотношениекпредметамиявлениямокружающего 
мира, произведениям искусства, к художественно-творческойдеятельности;

воспитыватьсамостоятельность;активноитворческиприменятьранееусвоенныеспособ
ыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используявыразительныесредства;

создаватьусловиядлясвободного,самостоятельного,разноплановогоэкспериментирова
ниясхудожественнымиматериалами;

поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным,в
ыразительным;

поощрять  стремление  детей  делать  самостоятельный  выбор,  помогать
другому,уважать  и  понимать  потребности  другого  человека,  бережно  относиться  к
продуктам еготруда;

продолжатьучитьдетейрисоватьснатуры;развиватьаналитическиеспособности,умени
е сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого 
предмета;совершенствоватьумениеизображатьпредметы,передаваяихформу,величину,строение
,пропорции,цвет,композицию;

развиватьхудожественно-творческиеспособностидетейвизобразительнойдеятельности;

продолжатьразвиватьудетейколлективноетворчество;

воспитыватьудетейстремлениедействоватьсогласованно,договариватьсяотом,ктокакуюча
стьработыбудетвыполнять,какотдельныеизображениябудутобъединятьсявобщую картину;

формироватьудетейумениезамечатьнедостаткисвоихработиисправлять 
их;вноситьдополнениядлядостижениябольшейвыразительностисоздаваемогообраза;

организовыватьучастиедетейвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематическ
ихкомпозицийкпраздничнымутренникам иразвлечениям,художественныхпроектах);



2) конструктивнаядеятельность:
формироватьумениеудетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьеёосновныечас

ти,ихфункциональноеназначение;

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение 
распределятьобязанности,работатьвсоответствиисобщимзамыслом,немешаядругдругу;

развивать у детей интерес к конструктивной 
деятельности;знакомитьдетейсразличнымивидамиконстру
кторов;

знакомитьдетейспрофессиямидизайнера,конструктора,архитектора,строителяипро
чее;

развивать у детей художественно-творческие способности и 
самостоятельнуютворческуюконструктивнуюдеятельностьдетей;

3) музыкальнаядеятельность:
воспитыватьгражданско-

патриотическиечувствачерезизучениеГосударственногогимнаРоссийскойФедерации;

продолжатьприобщатьдетейкмузыкальнойкультуре,воспитыватьмузыкально-
эстетическийвкус;

развивать детское музыкально-художественное творчество, 
реализациясамостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение 
потребности всамовыражении;

развиватьудетеймузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальныйслух,чувствори
тма,музыкальнуюпамять;

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать 
яркийэмоциональныйоткликпривосприятиимузыкиразногохарактера;

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия 
мира,становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 
отражениюокружающейдействительностивмузыке;

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый 
идинамический слух; способствовать дальнейшему формированию 
певческогоголоса;

развиватьудетейнавыкдвиженияподмузыку;

обучать детей игре на детских музыкальных 
инструментах;знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипоняти
ями;

формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту 
инадосуге;



4) театрализованнаядеятельность:
продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствосисториейтеатра

,егожанрами,устройствомипрофессиями;

продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности;

развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойинст
рукции  декорации  и  персонажей  из  различных  материалов  (бумага,
ткань,бросовогоматериалаипрочее);

продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактерапер
сонажаспомощьюмимики,жеста,движенияиинтонационно-обратнойречи;

продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах(перчаточ
ными,тростевыми,марионеткамитакдалее);

формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильнооцени
ватьдействияперсонажейвспектакле;

поощрять желание разыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерских играх ииграх 
драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в 
нихизмененийипридумываниеновыхсюжетныхлиний,введениеновыхперсонажей,действий;

поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях,спектаклях;

5) культурно-досуговаядеятельность:
продолжать  формировать  интерес  к  полезной  деятельности  в  свободное  время

(отдых,творчество,самообразование);

развиватьжеланиеучаствоватьвподготовкеиучастиювразвлечениях,соблюдайкуль
туруобщения(доброжелательность,отзывчивость,такт,уважение);

расширять  представления  о  праздничной  культуре  народов  России,
поддерживатьжелание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных
мероприятиях(календарных,государственных,народных);

воспитыватьуважительноеотношениексвоейстраневходепредпраздничнойподготов
ке.
формироватьчувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойдосуговойдеятельнос

ти;
поощрятьжеланиедетейпосещатьобъединениядополнительногообразованияразличн

ойнаправленности(танцевальныйкружок,хор,музостудияипрочее).



Содержаниеобразовательнойдеятельности.
Приобщениекискусству.

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейэстетическоевосприятие,художественн
ыйвкус,эстетическоеотношениекокружающему,кискусствуихудожественнойдеятельн
ости;умениесамостоятельносоздаватьхудожественныеобразывразныхвидахдеятельност
и.Поощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностипособственномуже
ланиюиподруководствомвзрослого.

2) Педагогвоспитываетгражданско-
патриотическиечувствасредствамиразличныхвидовижанровискусства.

3) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсисториейивидамиискусства(декоратив
но-прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура,  театр,
танец,  кино,  цирк);  формирует  умение  различать  народное
ипрофессиональноеискусство.

4) Педагогвоспитываетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям,к
ультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасклассическойинародноймузыкой,сш
едеврамиизобразительногоискусстваинароднымдекоративно-
прикладнымискусством.Воспитываетлюбовь  и  бережное  отношение
кпроизведениямискусства.

5) Педагогформируетудетейосновыхудожественнойкультуры,закрепляетзнанияоб
искусствекаквидетворческойдеятельностилюдей,организуетпосещение  выставки,
театра, музея, цирка (совместно с родителями (законнымипредставителями)).

6) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях(художник,к
омпозитор,артист,танцор,певец,пианист,скрипач,режиссер,директортеатра,архитект
оритомуподобное).

7) Педагогформируетпредставлениеозначенияоргановчувствчеловекадляхудожест
веннойдеятельности,формируетумениесоотноситьорганычувствсвидамиискусства(м
узыкуслушают,картинырассматривают,стихичитаютислушаютитакдалее).

8) Педагограсширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительногоискусства
(живопись,графика,скульптура),развиваетхудожественноевосприятие,расширяетпервичн
ыепредставленияобосновныхживописныхжанрах(портрет,

пейзаж,натюрморт,батальнаяижанроваяживопись).Продолжаетзнакомитьдетейспроизведе
ниями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А.Пластов, В.М. 
Васнецов и другие. Расширять представления о художниках —иллюстраторах детской
книги ( Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, 
В.В.Лебедев,Т.А.Маврина,Е.И.Чарушини другие).



9) Педагог  продолжает  знакомить  детей  с  творчеством  русских  композиторов
(Н.А.Римский-
Корсаков,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,А.П.Бородинидругие),зарубежныхкомпозитор
ов(А.Вивальди,Ф.Шуберт,Э.Григ,К.Сен-Сансдругие),композиторов-песенников   (Г.А.
Струве,   А.Л.   Рыбников,   Г.И.   Гладков,М.И.Дунаевскийидругие).

10) Педагог  обогащает  представления  детей  о  скульптуре  малых  форм,
выделяяобразныесредствавыразительности(форму,пропорции,цвет,характерныедетали,позы,
движенияидругое).Продолжаетзнакомитьдетейснароднымдекоративно-
прикладнымискусством  (гжельская,  хохломская,  жостовская,  мезенская  роспись),  с
керамическимиизделиями,народнымиигрушками.Расширяетпредставленияоразнообразиинар
одногоискусства,художественныхпромыслов(различныевидыматериалов,разныерегионыстра
ныимира).

11) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейс  архитектурой,закрепляет  иобогащает
знания  детей  о  том,  что  существуют  здания  различного  назначения
(жилыедома,магазины,кинотеатры,ДОО,общеобразовательныеорганизации  и  другое).
Развиваетумение  выделять  сходство  и  различия  архитектурных  сооружений  одинакового
назначения.Формируетумениевыделятьодинаковые  части  конструкции  и  особенности
деталей.Знакомит  детей  со  спецификой  храмовой  архитектуры:
купол,арки,аркатурныйпоясокпопериметруздания,барабан(круглаячастьподкуполом)итакд
алее.Знакомитсархитектурой  с  опорой  на  региональныеособенности  местности,  в
которой  живут  дети.Рассказываетдетямо  том,  что,  как  и  в  каждомвидеискусства,в
архитектуреестьпамятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль,
собор  ВасилияБлаженного,  Зимний
дворец,Исаакиевскийсобор,Петергоф,памятникиЗолотогокольцаи другие- в каждом городе
свои.  Развивает  умения  передавать  в
художественнойдеятельностиобразыархитектурныхвооружений,сказочныхпостроен.Поо
щряетстремлениеизображатьдеталипостроен(наличники,резнойподзорпоконтурукрыши).

12) Педагог  поощряет  желание  детей  посещать  выставки,  спектакли  детского
театра,музея,  цирка.  Педагог  развивает  у  детей  умение  выражать  в  речи  свои
впечатления,высказыватьсуждения,оценки.

Изобразительнаядеятельность.
1) Предметноерисование:педагогсовершенствуетудетейумениеизображатьпредмет

ыпо  памяти  и  с  натуры;  развиваетнаблюдательность,
способностьзамечатьхарактерныеособенностипредметовипередаватьихсредствамирисун
ка(форма,пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей
техникуизображения.  Продолжает  развивать  у  детей  свободу  и  одновременно  точность
движенийрукиподконтролемзрения,ихплавность,ритмичность.



Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании 
(гуашь,акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). 
Предлагаетдетям соединять в одном рисунке разные материалы для создания 
выразительногообраза. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми 
материалами (например,рисовать акварелью по сыромуслою);разнымспособамсоздания 
фона для изображаемойкартины:пририсованииакварельюигуашью-
досозданияосновногоизображения;пририсованиипастельюицветнымикарандашамифон 
можетбыть 
подготовленкаквначале,такипозавершенииосновногоизображения.Продолжаетформировать
удетейумение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, 
учитдетейплавнымповоротам руки при рисованииокруглыхлиний,завитков в разном 
направлении(от веточкии от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит 
детейосуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных 
форм,одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 
линий,штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детей 
видетькрасотусозданногоизображенияивпередачеформы,плавности,слитностилинийилиихто
нкости,изящности,равномерностизакрашиваниярисунка;чувствоватьглавныепереходыоттенк
ов цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима 
накарандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, 
опираясьна реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; 
формируетумениесоздаватьцветаиоттенки.Педагогпостепенноподводит детей к 
обозначениюцветов, например, включающих два оттенка (желто- зеленый,серо-
голубой)илиуподобленныхприродным(малиновый, персиковыйи тому подобное). 
Обращает ихвниманиенаизменчивостьцветапредметов(например, в процессе роста 
помидорызеленые,асозревшие—
красные).Учитдетейзамечатьизменениецветавприродевсвязис изменением погоды (небо 
голубое в солнечный день и cepoe в пасмурный). 
Развиваетцветовоевосприятиевцеляхобогащенияколористическойгаммырисунка.Учитдетейр
азличатьоттенкицветовипередаватьихврисунке,развиваетвосприятие,способностьнаблюдать 
и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, 
толькочтопоявившиесялисточки, бледно-зеленыестебли одуванчиковиихтемно-
зеленыелистьяи томуподобное).Развиваетудетейхудожественно-творческие способности 
впродуктивных видах детской деятельности. Сюжетное рисование: 
педагогпродолжаетформироватьумениеудетейразмещатьизображенияналисте 
всоответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе 
книжнемукраюлиста—переднийпланилидальшеотнего—
заднийплан);передаватьразличияввеличинеизображаемыхпредметов(деревовысокое,цветокн
ижедерева;воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей
умениестроить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, 
растений,склоняющихсяответра.Продолжаетформироватьудетейумениепередаватьврисунка
х,как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений(стихотворений, 
сказок,рассказов);



проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и 
цветовогорешения.

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное 
творчестводетей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 
знакомых детям 
иновых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругое).Учитдетей
выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 
искусстваопределенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах 
бумаги разнойформы,силуэтахпредметов иигрушек;расписыватьвылепленные детьми 
игрушки.
Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекоративнойкомпозициинаосноветогоилииного 
вида народного искусства использоватьхарактерныедля него элементыузора 
ицветовуюгамму.

2) Лепка:
педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для 

созданияобразов предметов, объектов природы, сказочных
персонажей

разнообразныеприемы,усвоенныеранее;умениепередаватьформуосновнойчастиидругих 
частей,ихпропорции,позу,характерныеособенностиизображаемыхобъектов;обрабатыва
ть

поверхность формыдвижениямипальцев и стекой. Продолжаетформироватьудетей 
умение передавать характерные движения человека и животных, создавать 
выразительные образы (птичка подняла

крылышки,приготовилась лететь; козлик скачет, 
девочка танцует; дети делают гимнастику коллективнаякомпозиция). Учит детей создавать 
скульптурные группы из двух-трехфигур, развиватьчувство композиции, умение передавать 
пропорции предметов, их 
соотношениеповеличине,выразительностьпоз,движений,деталей.

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки 
декоративнойлепки;учитиспользоватьразныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф),прим
енятьстеку.Учитприлепкеизглинырасписыватьпластину,создаватьузорстекой;создаватьизглин
ы,разноцветногопластилинапредметныеисюжетные,индивидуальныеиколлективныекомпоз
иции.



3) Аппликация:

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и 
сюжетныеизображенияснатурыипопредставлению:развиватьчувствокомпозиции(красиво
располагатьфигурыналистебумагиформата,соответствующегопропорциямизображаемых 
предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративныекомпозиции из 
геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной 
формы;изображатьптиц,животныхпозамыслудетейипомотивамнародногоискусства.
Закрепляетприемывырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной 
вдвое;несколькопредметовилиихчастейизбумаги,сложеннойгармошкой.Присозданииобразо
впедагогпоощряетприменениедетьмиразныхприемоввырезания,обрываниябумаги, 
наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично,создавая 
иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения 
спредварительнымлегкимобозначениемкарандашомформычастейидеталейкартинки.Продо
лжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. 
Поощряетпроявлениядетскоготворчества.

4) Прикладноетворчество:
при работе с бумагой и картоном педагогзакрепляетудетейумение складыватьбумагу 

прямоугольной, квадратной, круглой формыв разных 
направлениях(пилотка);использоватьразнуюпо фактуребумагу,делатьразметку с помощью 
шаблона; создаватьигрушкизабавы(мишка-
физкультурник,клюющийпетушокидругие).Педагогформируетудетейумениесоздаватьпред
меты из полосок цветной бумаги (коврик,дорожка,закладка),подбиратьцветаи их 
оттенкиприизготовленииигрушек,сувениров,деталейкостюмови украшений к праздникам. 
Формирует умениеиспользоватьобразец.Совершенствуетумение детей создавать объемные 
игрушкивтехникеоригами.Приработестканью,педагогформируетудетейумениевдеватьнитку
в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить 
простейшиеизделия(мешочекдлясемян,фартучекдлякукол,игольница)швом«впередиголку».
Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки 
тканираsнообразной фактуры (шелк длябабочки,байкадлязайчикаи 
такдалее),наноситьконтурс помощьюмелка и вырезать в соответствии с задуманным 
сюжетом. При работе 
сприроднымматериаломзакрепляетудетейумениесоздаватьфигурылюдей,животных,птиц из 
желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, 
передаватьвыразительностьобраза,создаватьобщиекомпозиции(«Леснаяполяна»,

«Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и 
экономноиспользоватьматериалы.Развиваетудетейфантазию,воображение
.



5) Народноедекоративно-прикладноеискусство:

педагогпродолжаетразвиватьудекоративноетворчестводетей;умениесоздавать
узорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая,гжельск
ая,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругие).Продолжает  формировать  у
детей  умение  свободновладетькарандашом,кистью
привыполнениилинейногорисунка,учитплавнымповоротамрукипририсованииокругл
ых линий, завитков в разном направлении  (от веточки иотконца завитка кветочке,
вертикально  и  горизонтально),  учит  осуществлять  движение  всей  рукой
пририсованиидлинныхлиний,крупныхформ,однимипальцами-
пририсованиинебольших  форм  и  мелких  деталей,  коротких  линий,  штрихов,  травки
(хохлома), оживок(городец)и другое.Учитдетейвидетькрасотусозданногоизображенияи в
передачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмичностир
асположения  линий  и  пятен,  равномерности  закрашивания  рисунка;
чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета.  Педагогучитдетейвыделять  и
передаватьцветовую  гамму  народного  декоративного  искусства  определенного  вида.
Закрепляет
удетейумениесоздаватькомпозицииналистахбумагиразнойформы,силуэтахпредметов
и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детейумение при
составлении  декоративной  композициина  основе  того  или  иного
виданародногоискусстваиспользоватьхарактерныедлянегоэлементыузораицветовую
гамму.  Педагог  продолжает  развивать  у  детей  навыки  декоративной  лепки;
учитиспользоватьразныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф),применятьстеку.

Конструктивнаядеятельность.
1) Педагогформируетудетейинтерескразнообразнымзданиямисооружениям(ж

илыедома,
театрыидругое).Поощряетжеланиепередаватьихособенностивконструктивнойдеятел
ьности.Предлагаетдетямсамостоятельнонаходитьотдельныеконструктивныерешения
наосновеанализасуществующихсооружений.

2) Конструированиеизстроительногоматериала:педагогучитдетейсооружать
различные  конструкции  одного  и  того  же  объекта  в  соответствии  с
ихназначением(мостдляпешеходов,мостдлятранспорта).Педагогучитдетейопределят
ь,какиедеталиболеевсегоподходятдляпостройки,какихцелесообразнеескомбинирова
ть;продолжаетразвиватьумениепланироватьпроцесс  возведенияпостройки.
Продолжает  формироватьумение
удетейсооружатьпостройки,объединенныхобщейтемой(улица,машины,дома).

3) Конструированиеиздеталейконструкторов:педагогзнакомитдетейсразнообра
знымипластмассовымиконструкторами.Уиитдетейсоздаватьразличныемодели  (здания,
самолеты,  поезда  и  так  далее)  по  рисунку,  по  словесной
инструкциипедагога,пособственномуЗамыслу.Знакомитдетейсдеревяннымконструкторо
м,



детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции 
(мебель,машины)порисункуипословеснойинструкциипедагога.Педагогучитдетейсоздава
тьконструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и 
другое).Учитдетейразбиратьконструкцииприпомощискобыикиянки(впластмассовыхкон
структорах).

Музыкальнаядеятельность.
1) Слушание:  педагог  развивает  у  детей  навык  восприятия  звуков  по  высоте

впределах  квинты  —  терции;  обогащает  впечатления  детей  и  формирует
музыкальныйвкус,  развивает  музыкальную  память;  способствует  развитию  у  детей
мышления, фантазии,памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными
понятиями (темп,ритм); жанрами (oпepa, концерт, симфонический концерт), творчеством
композиторов  имузыкантов(русских,зарубежныхитакдалее);  педагогзнакомит  детей
смелодиейГосударственногогимнаРоссийскойФедерации.

2) Пение:  педагог  совершенствует  у  детей  певческий  голос  и  вокально-
слуховуюкоординацию;  закрепляет  у  детей  практические  навыки  выразительного
исполнения  песен  впределах  от  до  первой  октавы  до  ре  второй  октавы;  учит
братьдыхание и удерживать егодо конца фразы;  обращает внимание на  артикуляцию
(дикцию);  закрепляет  умение  петьсамостоятельно,  индивидуально  и  коллективно,  с
музыкальным сопровождением и безнего.

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейсамостоятельнопридумыватьмелодии,
используя  в  качестве  образца  русские  народные  песни;  поощряет  желание
детейсамостоятельно  импровизировать  мелодии  на  заданную  тему  по  образцуи  без
него,используядляэтогознакомыепесни,музыкальныепьесыитанцы.

4) Музыкально-
ритмическиедвижения:педагогспособствуетдальнейшемуразвитиюудетейнавыковтанцеваль
ныхдвижений,совершенствуетумениевыразительноиритмично двигаться в соответствии с
разнообразным характером музыки,  передавая в танцеэмоционально-обратное содержание;
знакомит детей с национальными плясками (русские,белорусские, украинские и так далее);
педагог  развивает  у  детей  танцевально-игровоетворчество;  формируетнавыки
художественногоисполненияразличных  образов  приинсценировании
песен,театральныхпостановок.

5) Музыкально-игровоеи танцевальноетворчество:педагогспособствует
развитию творческой активности детей в доступных видах 
музыкальнойисполнительскойдеятельности(играворкестре,пение,танцевальныедвижения 
итомуподобное); учит импровизировать под музыку соответствующего характера 
(лыжник,конькобежец,наездник, рыбак;лукавыйкотики сердитыйкозлики 
томуподобное);помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; 
выразительнодействоватьсвоображаемымипредметами;учитдетей



самостоятельноискатьспособпередачивдвиженияхмузыкальныхобразов.Формируету детей 
музыкальныеспособности;содействует проявлениюактивности исамостоятельности.

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогзнакомитдетейсмузыкаль
нымипроизведениямивисполнениинаразличныхинструментахиворкестровойобработ
ке;учитдетейигратьнаметаллофоне,свирели,ударныхиэлектронныхмузыкальныхинст
рументах,русскихнародныхмузыкальныхинструментах:трещотках,погремушках,треуг
ольниках;исполнятьмузыкальныепроизведенияворкестреивансамбле.

7) Педагогактивизируетиспользованиепесен,музыкально-
ритмическихдвижений,игрунамузыкальных инструментах,музыкально-
театрализованнуюдеятельность  в  повседневной жизни и  различных  видах  досуговой
деятельностидляреализациимузыкально-творческихспособностейребёнка.

Театрализованнаядеятельность.
Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных 

игр;поддерживаетжеланиесамостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальныйматериалдлят
еатральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов 
идекорацийкспектаклю;умениераспределятьмеждусобойобязанностиироли;развиваеттворческ
уюсамостоятельность,эстетическийвкусвпередачеобраза;отчетливостьпроизношения;использо
ватьсредствавыразительности (поза, 
жесты,мимика,интонация,движения).Воспитываетлюбовьк театру. Педагог учит детей 
использовать втеатралиЗованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, 
пальчиковый, театр наложках, картинок, перчаточный, 
кукольныйидругое).Воспитываетнавыкитеатральнойкультуры,приобщаетктеатральномуискус
ствучерезпросмотртеатральныхпостановок,видеоматериалов; рассказывает о театре, 
театральных профессиях. Знакомит сосредствами 
погружениявхудожественныеобразы(музыка,слово,хореография,декорации,костюм,грим
идругое)ивозможностямираспознаватьихособенности.
Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых 
втеатрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании 
иисполненииролей.Педагогформируетудетейумениевноситьизмененияипридумыватьнов
ыесюжетныелиниисказок,литературныхпроизведений,передавая ихобраз выразительными 
средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умениевыразительно передавать в 
действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональноесостояние персонажей; 
самостоятельнопридумывать детали костюма; формирует у 
детейумениедействоватьиговоритьотимениразных 
персонажей,сочетатьдвижениятеатральныхигрушек с речью. Педагог формирует умение 
проводитьанализ сыгранныхролей,просмотренныхспектаклей.



Культурно-досуговаядеятельность.
Педагогпродолжаетформироватьу детейумениепроводитьсвободноевремя 

синтересомипользой(рассматриваниеиллюстраций,просмотранимационныхфильмов,слу
шаниемузыки,конструированиеитакдалее).Развиваетактивностьдетейвучастиевподготовке 
развлечений. Формирует навыки культуры общения со 
сверстниками,педагогамиигостями.Педагограсширяетзнаниядетейобобычаяхитрадицияхнаро
довРоссии,воспитываетуважениеккультуредругихэтносов.Формируетчувствоудовлетво
рения от участия в совместной досуговой деятельности. Поддерживаетинтерес к 
подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на 
полученныенавыкииопыт.Поощряетреализациютворческихпроявленийвобъединенияхдопол
нительногообразования.

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти
«Художественно-эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям

«Культура»и«Красота»,чтопредполагает:
воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различнымобъектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 
социального), кпроизведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 
соответствии свозрастнымиособенностями);

приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода,ше
девраммировойхудожественнойкультуры;

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения 
кокружающемумирудлягармонизациивнешнегоивнутреннегомираребёнка;

созданиеусловийдляраскрытиядетьмибазовыхценностейиихпроживаниявразныхвид
аххудожественно-творческойдеятельности;

формирование целостной картины мира на основе 
интеграцииинтеллектуальногоиэмоционально-обратногоспособовегоосвоениядетьми;

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 
потенциалакаждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности 
ктворческойсамореализацииисотворчествусдругимилюдьми(детьмии взрослыми).

Физическое развитие
От5летдо 6лет.

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития:
обогащать  двигательный  опыт,  создавать  условия  для  оптимальной

двигательнойдеятельности,развиваяуменияосознанно,технично,точно,активновыполн
ятьупражненияосновнойгимнастики,осваиватьспортивныеупражнения,элементыспорт
ивныхигр,элементарныетуристскиенавыки;



развиватьпсихофизическиекачества,координацию,мелкуюмоторикуориентировкувп
ространстве,равновесие,точностьиметкость,воспитыватьсамоконтрольисамостоятельн
ость,проявлятьтворчествопривыполнениидвиженийи в  подвижных играх,  соблюдать
правила в подвижной игре, взаимодействовать вкоманде;

воспитывать  патриотические  чувства  и  нравственно-волевые  качества  в
подвижныхиспортивныхиграх,формахактивного отдыха;

продолжать  развивать  интерес  к  физической  культуре,  формировать
представленияоразныхвидахспортаидостиженияхроссийскихспортсменов;

укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-
двигательныйаппарат,повышатьиммунитетсредствамифизическоговоспитания;

расширять  представления  о  здоровье  и  его  ценности,  факторах  на  него
влияющих,оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме
активногоотдыха;

воспитыватьбережноеизаботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружаю
щих,  осознанно  соблюдать  правила  здорового  образа  жизни  и  безопасности
вдвигательнойдеятельностиивовремятуристских прогулокиэкскурсий.

Содержаниеобразовательнойдеятельности.
Педагогсовершенствуетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизически

екачества,обогащаетдвигательныйопытдетейразнообразнымифизическими
упражнениями,  поддерживает  детскую  инициативу.  Закрепляет
умениеосуществлятьсамоконтрольиоценкукачествавыполненияупражненийдругимиде
тьми;  создает  условия  для  освоения  элементов  спортивных  игр,  использует  игры-
эстафеты;поощряетосознанноевыполнениеупражненийисоблюдениеправилвподвижн
ыхиграх;поддерживаетпредложенныедетьми  вариантыихусложнения;поощряет
проявление  нравственно-волевых  качеств,  дружеских  взаимоотношения
сосверстниками.

Педагог  уточняет,  расширяет  и  закрепляет  представления  о  здоровье  и
здоровомобраз жизни, начинает формировать элементарные представления о разных
формахактивногоотдыха,включаятуризм,способствуетформированиюнавыковбезопас
ногоповедениявдвигательнойдеятельности.Организуетдлядетейиродителей(законныхп
редставителей)туристскиепрогулкииэкскурсии,физкультурныепраздникиидосугис
соответствующейтематикой.

1) Основная  гимнастика  (основные  движения,  общеразвивающие
упражнения,ритмическаягимнастика истроевыеупражнения).

Основныедвижения:
бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячапогимнастическойскамейке,

направляя  его  рукой  (правой  и  левой);  прокатывание  обруча,  бег  за  ним  иловля;
прокатывание  набивного  мяча;  передача  мяча  друг  другу  стоя  и  сидя,  в
разныхпостроениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами
стоя исидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение
мяча  5-6м;метаниевцельоднойидвумярукамиснизуииз-
заголовы;метаниевдальпредметовразной  массы  (мешочки,  шишки,  мячи  и  другие);
перебрасывание  мяча  из  одной рукив  другую;  подбрасывание  и  ловля  мяча  одной
рукой  4-5  раз  подряд;  перебрасываниемячачерезсетку,забрасывание  его
вбаскетбольную корзину;

ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках,разнымиспособами(сопорой
наладонииколени,наступнииладони,предплечьяиколени),ползаниеначетвереньках



по  прямой,  толкая  головой  мяч  (3-4  м),  «змейкой»  между  кеглями;  переползание
черезнесколько  предметов  подряд,  под  дугами,  в  туннеле;  ползаниена  животе;
ползание поскамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по
скамейкеназад;  проползание  под  скамейкой;  лазанье  по  гимнастической  стенке
чередующимсяшагом;

ходьба: ходьбаобычнымшагом,наносках,напятках,свысокимподниманием
колен,приставнымшагомвсторону(направоиналево),вполуприседе,  мелким  и
широкимшагом,
перекатомспяткинаносок,гимнастическимшагом,сзакрытымиглазами3-
4м;ходьба«змейкой»безориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала,
обозначая  повороты;бег:бег  в  колонне  по  одному,  «змейкой»,  с  перестроением  на
ходу  в  пары,  звенья,
сосменойведущих;бегспролезаниемвобруч;словлейиувертыванием;  высокоподнимая
колени; между расставленными предметами; группами, догоняяубегающих,и убегая
от  ловящих;  в  заданном  темпе,  обегая  предметы;  мелким  ишироким
шагом;непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрыйбег 10 м 2-3-4
раза;челночныйбег2x10м,3x10м;пробеганиенаскорость20м;

бегподвращающейсяскакалкой;
прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад,  ноги скрестно-

ноги  врозь;  на  одной ноге;  подпрыгивание  с  хлопками перед  собой,  над  головой,
заспиной;  подпрыгивание  с  ноги  на  ногу,  продвигаясь  вперед  через  начерченные
линии,из  кружка  в  кружок;  перепрыгивание  с  места  предметы  высотой  30  см;
спрыгивание  свысотывобозначенноеместо;подпрыгиваниенаместе30-
40разподряд2раза;подпрыгиваниенаоднойноге10-15раз;прыжкина
двухногахспродвижениемвперед  на  3-4м;  на  однойноге  (правой  и  левой)  2-
2,5м;перепрыгиваниебокомневысокиепрепятствия(шнур,канат,кубик);впрыгиваниенав
озвышение20смдвумяногами;прыжкивдлинусместа;ввысотусразбега;вдлинусразбега;

прыжкисоскакалкой:перешагиваниеипрыжкичерезнеподвижнуюскакалку(высота3-
5см);перепрыгиваниечерезскакалкусоднойногинадругуюсместа,шагомибегом;
прыжкичерез скакалкуна двухногах, через вращающуюсяскакалку;

упражнения  в  равновесии:  ходьба  по  шнуру  прямо  и  зигзагообразно,
приставляяпятку  одной ноги к  носку другой;  стойка на  гимнастической скамье на
одной
ноге;подниманиенаноскииопусканиенавсюстопу,стоянаскамье;пробеганиепоскамье;хо
дьба  навстречу  и  расхождение  вдвоем  на  лежащей  на  полу  доске;  ходьба  по
узкойрейке  гимнастической  скамейки  (с  поддержкой);  приседание  после  бега  на
носках,руки встороны;кружение парами,держасьзаруки;«ласточка».

Педагогпродолжаетобучатьразнообразным
физическимупражнениям,которыедетисамостоятельноитворческииспользуютвигрово
йиповседневнойдеятельности.

Общеразвивающиеупражнения:
упражнения  для  кистей  рук,  развития  и  укрепления  мышц  рук  и  плечевого

пояса:подниманиеруквперед,встороны,вверх,черезсторонывверх(одновременно,пооче
редно,  последовательно);  махи  руками  вперед-назад  с  хлопком  впереди  и
сзадисебя;перекладываниепредметаизоднойрукивдругуювпередиисзадисебя;подниман
иеруксосцепленнымивзамокпальцами(кистиповернутьтыльнойсторонойвнутрь);
сжимание иразжимание кистей;

упражнения  для  развития  и  укрепления  мышц  спины  и  гибкости



позвоночника:подниманиеруквверхиопусканиевниз,стояустены,касаясьеёзатылком,ло
паткамииягодицамиилилежанаспине;наклонывперед,касаясьладонямипола,



наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание искрещивание их
изисходного положениялежа наспине;

упражнения  для  развития  и  укрепления  мышц  ног  и  брюшного  пресса:
приседание,обхватывая  колени  руками;  махи  ногами;  поочередное  поднимание
иопускание ног изположения лежа на спине,  руки в упоре; захватывание предмета
ступнями и пальцаминоги перекладываниеихс местанаместо.

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнениясразнообразными
предметами  (гимнастической  палкой,  обручем,  мячом,  скакалкой  идругими).
Подбирает  упражнения  из  разнообразных  исходных  положений:  сидя,
лежанаспине,боку,животе,стоянаколенях,начетвереньках,сразнымположениемруки
ног  (стоя  ноги  вместе,  врозь;  руки  вниз,  на  поясе,  перед  грудью,за  спиной).
Педагогподдерживаетинициативу,самостоятельностьипоощряеткомбинированиеипри
думываниедетьминовыхобщеразвивающихупражнений.Разученныеупражнениявключ
аютсявкомплексыутреннейгимнастикиидругиеформыфизкультурно-
оздоровительнойработы.

Ритмическаягимнастика:
музыкально-ритмические  упражнения  и  комплексы  общеразвивающих

упражнений(ритмической  гимнастики)  педагог  включает  в  содержание
физкультурных  занятий,некоторыеизупражненийвфизкультминутки,утреннюю
гимнастику,различныеформы активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые
упражнения:  ходьба
ибегвсоответствиисобщимхарактероммузыки,вразномтемпе,навысокихполупальцах,
на носках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и назад(спиной), с
высоким  подниманием  колена  (высокий  шаг)  с  ускорением  и
замедлениемтемпалегкийритмичныйбегнаносках,различныевидыгалопа(прямойгалоп,
боковой галоп, кружение);подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя,
всочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-
трех освоенныхдвижений.

Строевыеупражнения:
педагог  продолжает  обучение  детей  строевым  упражнениям:  построение  по

росту,поддерживаяравнениевколонне,шеренге;построениевколоннупоодному,вшеренг
у,вкруг;перестроениевколоннупотри,вдвешеренгинаместе
иприпередвижении;размыканиевколонненавытянутыевпередруки,вшеренге
навытянутыерукивстороны;поворотыналево,направо,кругомпереступаниемипрыжком;
ходьба  «змейкой»,  расхождение  из  колонны  по  одному  в  разные  стороны
споследующим слияниемвпары.

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьисовершенствоватьосновные
движения  детей  в  сюжетных  и  несюжетных  подвижных  играх,  в  играх
сэлементамисоревнования,играх-
эстафетах,оцениваеткачестводвиженийипоощряетсоблюдениеправил,помогаетбыстро
ориентироватьсявпространстве,наращиватьиудерживатьскорость,проявлятьнаходчиво
сть,целеустремленность.

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет

оказаниепомощиивзаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснебольшойгруппой
сверстников, младшимидетьми;воспитываети

поддерживаетпроявлениенравственно-
волевыхкачеств;самостоятельности и сплоченности, чувстваответственности



зауспехикоманды,стремлениекпобеде,стремление кпреодолению
трудностей; развивает творческие способности,

поддерживаетинициативу детей в играх(выбор
игр,придумывание новых вариантов,



комбинированиедвижений).Способствуетформированиюдуховно-
нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичностивподвижныхиграх
.

3) Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которые
проводятся  в  спортивном  зале  или  на  спортивной  площадке  в  зависимости
отимеющихсяусловийиоборудования,атакжерегиональныхиклиматическихособенност
ей.

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5-6м)иполукона(2-3м);
знание 3-4фигур.

Элементыбаскетбола:перебрасывание  мяча  друг  другу  от  груди;ведение
мячаправой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра
поупрощеннымправилам.

Бадминтон:  отбивание  волана  ракеткой  в  заданном  направлении;  игра  с
педагогом.Элементыфутбола:отбиваниемячаправойилевойногойвзаданномнаправле
нии;

ведение  мяча  ногой  между  и  вокруг  предметов;  отбивание  мяча  о  стенку;
передачамячаногойдруг другу(3-5 м); играпоупрощеннымправилам.

4) Спортивные  упражнения:  педагог  обучает  детей  спортивным  упражнениям
напрогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости
отусловий: наличияоборудованияи климатических условийрегиона.

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору,
сторможениемпри спуске с горки.

Ходьбаналыжах:полыжне(нарасстояниедо500м);скользящимшагом;поворотынамес
те(направо иналево)спереступанием;подъемнасклонпрямо

«ступающимшагом»,«полуёлочкой»(прямоинаискось),соблюдаяправилабезопасног
опередвижения.

Катание  на  двухколесном  велосипеде,  самокате:  по  прямой,  по  кругу,  с
разворотом,с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила
безопасногопередвижения.

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа
вводе, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду
доподбородка,  до  глаз,  опуская  лицо  в  воду,  приседание  под  водой,  доставая
предметы,идя за предметами по прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение
на груди,плаваниепроизвольным способом.

5) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогпродолжаетуточнятьирасши
рятьпредставлениядетейофакторах,положительновлияющихназдоровье(правильноепи
тание,выборполезныхпродуктов,занятияфизкультурой,прогулкинасвежем  воздухе).
Формировать  представления  о  разных  видах  спорта  (футбол,
хоккей,баскетбол,бадминтон,плавание,фигурноекатание,художественнаяиспортивнаяг
имнастика,лыжныйспортидругие)ивыдающихсядостиженияхроссийскихспортсменов,
ролифизкультурыиспортадляукрепленияздоровья.Уточняетирасширяет

представления о правилах безопасного поведения в

двигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,взаимодействииспартнером,виг
рахиупражненияхсмячом,гимнастическойпалкой,скакалкой,обручем,предметами,поль
зованииспортивныинвентаремиоборудованием)иучитихсоблюдатьвходетуристскихпр
огулок.Продолжаетвоспитыватьзаботливоеотношениекздоровьюсвоему
иокружающих(соблюдать  чистоту  иправилагигиены,  правильнопитаться,выполнять



профилактические  упражнения  для  сохранения  и  укрепления
здоровья).6)Активныйотдых.



Физкультурные  праздники  и  досуги:  педагоги  организуют  праздники  (2  разав
год,продолжительностью  не  более  1,5  часов).  Содержание  праздников  составляют
ранееосвоенныедвижения,втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения,подвиж
ные и спортивныеигры.

Досуг  организуется  1-2  раза  в  месяц  во  второй  половине  дняпреимущественно
насвежемвоздухе,продолжительностью30-
40минут.Содержаниесоставляют:подвижные  игры,  игры-эстафеты,  музыкально-
ритмические упражнения, творческиезадания.

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуоб
разу  жизни,иметьсоциально-
значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,олимп
иадеидругимспортивнымсобытиям,включатьподвижные игрынародовРоссии.

Дниздоровья:педагогпроводит1развквартал.Вэтотденьпроводятсяоздоровительныем
ероприятияи туристские прогулки.

Туристскиепрогулкииэкскурсии.Педагогорганизуетдлядетейнепродолжительныепе
шиепрогулкииэкскурсииспостепенноудлиняющимисяпереходами - на стадион, в парк,
на  берег  моря  и  другое.  Время  перехода  в  однусторонусоставляет30-
40минут,общаяпродолжительностьнеболее1,5-2часов.Время непрерывного движения 20
минут,  с  перерывом  между  переходами  не  менее  10минут.  Педагог  формирует
представления  о  туризмекак  виде  активного  отдыха  испособе  ознакомления  с
природой  и  культурой  родного  края;  оказывает  помощь
вподбореснаряжения(необходимыхвещейиодежды)длятуристскойпрогулки,организуе
тнаблюдениезаприродой,обучаеториентироватьсянаместности,соблюдать  правила
гигиены  и  безопасного  поведения,  осторожность  в
преодолениипрепятствий;организуетсдетьмиразнообразныеподвижныеигрывовремя
остановки.

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти
«Физическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям
«Жизнь»,«Здоровье»,чтопредполагает:

воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностииздоровьюк
аксовокупностифизического,духовногоисоциальногоблагополучиячеловека;

формирование  у  ребёнкавозрастосообразныхпредставленийи  знанийв
областифизической культуры,здоровьяибезопасногообразажизни;

становлениеэмоционально-
ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,физическимупражнениям,подвижным
играм,закаливаниюорганизма,гигиеническимнормами правилам;

воспитаниеактивности,самостоятельности,самоуважения,
коммуникабельности,уверенностии другихличностныхкачеств;

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях
ихфизического развитияи саморазвития;
формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений
оздоровом образежизни.

От6летдо7лет.
Основныезадачиобразовательной деятельностивобластифизическогоразвития



обогащатьдвигательныйопытдетейспомощьюупражненийосновнойгимнастики,
развивать  умения  технично,  точно,  осознанно,  рационально  и
выразительновыполнятьфизическиеупражнения,осваиватьтуристские навыки;

развиватьпсихофизическиекачества,точность,меткость,глазомер,мелкуюмотор
ику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность,творчество;

поощрятьсоблюдениеправилвподвижнойигре,проявлениеинициативыисамосто
ятельностиприеёорганизации,партнерскоевзаимодействиевкоманде;

воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и 
гражданскуюидентичностьвдвигательнойдеятельностииразличныхформахактивногоотд
ыха;

формировать осознанную потребность в двигательной 
деятельности,поддерживатьинтерескфизическойкультуреиспортивнымдостижениям
России,расширятьпредставленияоразныхвидахспорта;

сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического 
воспитания,расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него 
влияющих,средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, 
физическойкультуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах 
безопасногоповедениявдвигательнойдеятельностииприпроведениитуристскихпр
огулокиэкскурсий;

воспитыватьбережное,заботливоеотношениек здоровьюичеловеческойжизни,развивать 
стремлемие к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих 
людей,оказыватьпомощьиподдержкудругимлюдям.

Содержаниеобразовательнойдеятельности.
Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования 

основныхдвижений,развитияпсихофизическихкачеств и 
способностей,закрепленияобщеразвивающих,музыкально-ритмическихупражненийи 
ихкомбинаций,спортивныхупражнений,освоенияэлементовспортивныхигр,игр-
эстафет.Поощряетстремлениевыполнятьупражнениятехнично,рационально,экономно,выра
зительно,всоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,ритмом,темпом,амплитудо
й.

Впроцессеорганизацииразныхформфизкультурно-оздоровительной 
работыпедагогобучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, 
соблюдатьдисциплину,осуществлятьсамоконтрольидаватьоценкукачествавыполненияупр
ажнений.

Поддерживаетстремлениетворческииспользоватьдвигательныйопытвсамо
стоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, 
самостоятельноорганизовывать и придумывать подвижные игры, 
общеразвивающие упражнения,комбинироватьихэлементы,импровизировать.



Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет 
иуточняетпредставленияофакторах, влияющихназдоровье,способахегосохранения 
иукрепления,оздоровительныхмероприятиях,поддерживаетинтерескфизическойкультуре,спо
ртуитуризму,активномуотдыху,воспитываетполезные



привычки,осознанное,заботливое,бережноеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюо
кружающих.

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритми
ческаягимнастикаистроевыеупражнения).

Основныедвижения:
бросание,  катание,  ловля,  метание:  бросание  мяча  вверх,  о  землю и  ловля

егодвумя руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача
иперебрасывание  мяча  друг  другу  сидя  по-турецки,  лежа  на  животе  и  на  спине,
входьбе;прокатываниеиперебрасываниедругдругунабивныхмячей;перебрасывание
мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой отплеча; передача
мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель изположения стоя
на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель;забрасывание мяча в
баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой попрямой, в цель, между
предметами,  друг  другу;  ведение  мяча,  продвигаясь
междупредметами,покругу;ведениемячасвыполнениемзаданий(поворотом,передачей

ЦРУ°^У)-
ползание,  лазанье:  ползание  на  четверенькахпо  гимнастической  скамейке

вперединазад;наживотеинаспине,отталкиваясьрукамииногами;влезаниенагимнастиче
скую  стенкудо  верха  и  спуск  с  нее  чередующимсяшагом  одноименным
иразноименнымспособом;перелезаниеспролетанапролетподиагонали;пролезаниевоб
ручразнымиспособами;лазаньеповеревочнойлестнице;выполнение  упражнений  на
канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног содновременным сгибанием рук,
перехватывание каната руками); влезание по канату надоступнуювысоту;

ходьба:ходьбаобычная,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,спинойвперед;
выпадами,  с  закрытыми  глазами,  приставными  шагами  назад;  в  приседе,
сразличнымидвижениями;

бег:  бег  в  колонне по одному,  врассыпную,  парами,  тройками,  четверками;
состановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка
вкружок);  высоко  поднимая  колени,  стараясь  коснуться  коленями  ладоней  согнутых
влоктях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасываяпрямые ноги вперед; бег 10 м
снаименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза
сперерывами;челночныйбег3x10м;бегнаперегонки;бегизразныхисходныхположений
(лежа  на  животе,  ногами  по  направлению  к  движению,  сидя  по-турецки,
лежанаспине,головойкнаправлениюбега);бегсоскакалкой,бегпопересеченнойместнос
ти;

прыжки:  подпрыгивания  на  двух  ногах  30  раз  в  чередовании  с  ходьбой,
наместеисповоротомкругом;  смещаяногивправо-влево-вперед-назад,
сдвижениямирук;впрыгиваниенапредметывысотой30смсразбега3шага;подпрыгивани
я

вверхизглубокогоприседа;прыжкинаоднойноге,другойтолкаяпередсобойкамешек;прыжк
ивдлинуиввысотусместаисразбеганасоревнование;



прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с 
промежуточнымипрыжкамиибезних; прыжкис ногинаногу;бегсоскакалкой; 
прыжкичерезобруч,вращаяего как скакалку; прыжки через длинную скакалку: 
пробегание под вращающейсяскакалкой,прыжкичерезвращающуюся 
скакалкусместа;вбеганиепод вращающуюсяскакалку—прыжок—
выбегание;пробеганиеподвращающейсяскакалкойпарами.

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, 
другойногойкатяпередсобойнабивноймяч;стойкананосках;стойканаоднойноге,закрывпо
сигналуглаза;ходьбапогимнастическойскамейке,сперешагиваниемпосерединепалки,прол
езаниемвобруч,приседаниемиповоротомкругом;ходьбапогимнастическойскамейке, 
приседая на одной ноге, другую пронося прямой вперед сбоку скамейки;ходьба 
поузкойрейкегимнастическойскамейкипрямо и боком;ходьбапогимнастической 
скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая подней хлопок; 
прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек спеском; 
ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми 
глазами,остановкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, крушения 
остановка ивыполнение«ласточки».

Педагогспособствуетсовершенствованиюдвигательныхнавыковдетей,создаетусловия 
для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений 
вразличныхусловияхикомбинациях,использованиядвигательногоопытавигровойдеятельност
ииповседневнойжизни.

Общеразвивающиеупражнения:

упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса:подни
мание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное)вперед, в 
сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак иразжимание; 
махи и рывки руками; круговые движения вперед и 
назад;упражненияпальчиковойгимнастики;

упражнения для развития и укрепления мышц спины и 
гибкостипозвоночника: повороты корпуса вправо и влево из разных исходных 
положений,наклонывперед,вправо,влевоизположениястояисидя;поочередноеподниманиеи
опусканиеноглежанаспине;

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пpecca: сгибание 
иразгибаниеног, махи ногами из положениястоя,держасьза oпopy,лежа на боку, сидя,стоя на 
четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок,лопатки,ягодицы 
ипяткикасаютсястены); подошвенное итыльное сгибание и разгибаниестоп; 
захватывание предметов ступнями и пальцами ног,перекладывание их с 
местанаместо.Педагогпроводитсдетьми разнообразныеупражнениясакцентом 
накачествевыполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из 
разныхисходных положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и 
амплитудой,смузыкальнымсопровождением.



Предлагаетупражненияс разноименнымидвижениямирукиног,наориентировку в
пространстве, с усложнением исходных положений и техникивыполнения (вращать 
обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье икистях рук, перед собой 
и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряетинициативу, самостоятельность 
и творчество детей (придумать новое упражнение 
иликомбинациюиззнакомыхдвижений).Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутр
енней гимнастики, физкультминутки и другиеформы физкультурно-
оздоровительнойработы.

Ритмическаягимнастика:

музыкально-
ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений(ритмическойгимнаст
ики)педагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий, в физкультминутки, утреннюю 
гимнастику,различные формы активного отдыха 
иподвижныеигры.Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,разученныенамузыкальн
ых занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, 
схлопками,поочередноевыбрасываниеногвпередвпрыжке,наносок,приставнойшагсприс
еданием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, крушение, 
подскоки,приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, 
комбинации издвух-трех движений в сочетании схлопками, спритопом, движениями 
рук,всторонувтактиритм

музыки.
Строевыеупражнения:

педагогсовершенствуетнавыкидетейв 
построении,перестроении,передвижениистроем:быстроеисамостоятельноепостроениев 
колоннупоодномуиподва,вкруг,вшеренгу;равнениевколонне,шеренге;перестроениеизодной
колонныв колонну подвое,потрое,почетыренаходу,изодногокругавнесколько(2-
3);расчетнапервый—второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание и 
смыкание приставнымшагом;поворотынаправо, 
налево,кругом;поворотывовремяходьбынауглахплощадки.

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзнакомитьдетейподвижныеиграм,поощряет
использованиедетьмивсамостоятельнойдеятельностиразнообразных  посодержанию
подвижных  игр  (в  том  числе,  игр  с  элементами  соревнования,  игр-
эстафет),способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств,координациид
вижений,умениюориентироватьсявпространстве.

Педагогподдерживаетстремлениедетейсамостоятельноорганизовыватьзнакомыеподви
жныеигрысосверстниками,справедливооцениватьсвоирезультаты и 
результатытоварищей;побуждаетпроявлятьсмелость,находчивость,волевыекачества,честност
ь,целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать 
вариантыигр,комбинироватьдвижения, импровизировать. Продолжает воспитывать 
сплоченность,взаимопомощь,чувствоответственностиза 



успехиидостижениякоманды,стремление



вноситьсвойвкладвпобедукоманды,преодолеватьтрудности.Способствуетформированиюдухо
вно-нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданской ответственности.

3) Спортивные  игры:  педагог  обучает  детей  элементам  спортивных  игр,
которыепроводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся
условий иоборудования,атакжерегиональныхиклиматическихособенностей.

Городки:  бросание  биты  сбоку,  от  плеча,  занимая  правильное
исходноеположение; знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и
кона принаименьшемколичествебросковбит.

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, 
однойрукойотплеча);перебрасываниемячадругдругудвумярукамиотгруди,стоянапротивд
руг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, 
надголовой,сбоку,снизу,уполаитомуподобное)исразныхсторон;забрасываниемячавкорзину 
двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая егоиз одной 
руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и 
сновапередвигаясьпосигналу.

Элементы  футбола:  передача  мяча  друг  другу,  отбивая  его  правой  и  левой
ногой,стоянаместе;ведениемяч«змейкой»междурасставленнымипредметами,попадание
впредметы,забиваниемячавворота,игра поупрощеннымправилам.

Элементы хоккея: (без коньков — на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, 
неотрываяеёотшайбы; 
прокатываниешайбыклюшкойдругдругу,задерживаниешайбыклюшкой; ведение шайбы 
клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасываниешайбы в ворота, держа 
клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой 
вворота,ударяяпонейсместаипослеведения.

Бадминтон:перебрасываниеволанаракеткойнасторонупартнерабезсетки,черезсетку,пр
авильноудерживаяракетку.

Элементынастольноготенниса: подготовительные 
упражнениясракеткойимячом(подбрасыватьиловитьмячоднойрукой,ракеткойс 
ударомопол,остену);подачамяча черезсеткупослеегоотскока отстола.

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей

спортивнымупражнениямнапрогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухев



зависимостиотимеющихся

условий,атакжерегиональныхиклиматическихособенностей.

Катаниена санках:игровыезаданияи соревнованияв катаниина 

саняхнаскорость.

Ходьба налыжах: скользящимшагомполыжне,заложиврукизаспину 500-600метров
в медленном темпе в зависимости от погодных условий; 
попеременнымдвухшажнымходом(спалками);поворотыпереступаниемвдвижении;подн
иманиенагорку «песенкой»,«ёлочкой».

Катание на коньках: удержаниеравновесияи принятиеисходногоположения наконьках
(на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение 
надвухногахсразбега;повороты 
направоиналевововремяскольжения,торможения;скольжениенаправойилевойноге, 
попеременноотталкиваясь.

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,змейкой,объез
жаяпрепятствие,наскорость.

5) Формирование  основ  здорового  образа  жизни:  педагог  расширяет,  уточняет
изакрепляетпредставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье,ролифизическо
й культуры и спорта  в  укреплении здоровья;  разных видах  спорта  (санный спорт,борьба,
теннис,  синхронное  плавание  и  другие),  спортивных  событиях  и
достиженияхотечественныхспортсменов.Даетдоступныеповозраступредставленияоп
рофилактикеиохранездоровья,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельност
и(приактивномбеге,прыжках,играх-эстафетах,взаимодействииспартнером,  в  играх  и
упражнениях  с  мячом,  гимнастической  палкой,  скакалкой,  обручем,предметами,
пользовании  спортивны  инвентарем,  оборудованием),  во  время
туристскихпрогулокиэкскурсий.Приучаетдетейследитьзасвоейосанкой,формируетпр
едставлениеотом,какоказыватьэлементарнуюпервуюпомощь,оцениватьсвоесамочувствие
;воспитываетчувствосостраданияклюдямсособенностямиздоровья,поддерживает
стремление детей заботиться о своем здоровьеи самочувствиидругихлюдей.

6) Активныйотдых.
Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разав год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздниковпредусматривают 
сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, свключением игр-эстафет, 
спортивных игр, на базе ранее освоенных физическихупражнений.
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Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине 
дняпреимущественнона свежем воздухе,продолжительностью40-
45минут.Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, игры 
народовРоссии,игры-эстафеты,музыкально-
ритмическиеупражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения,творческие 
задания.

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к 
здоровомуобразу жизни, должны иметь социально-значимую и 
патриотическуютематику, посвящаться государственным праздникам, ярким 
спортивнымсобытиямидостижениямвыдающихсяспортсменов.

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день 
педагогорганизуетоздоровительныемероприятия,втомчислефизкультурныедосуги.

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии 
возможностейдополнительногосопровожденияи организациисанитарныхстоянок.

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в 
однусторону составляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 2-
2,5часов. Время непрерывногодвижения 20-30 минут,с перерывом 
междупереходамине менее10минут.В ходе 
туристкойпрогулкисдетьмипроводятсяподвижныеигрыисоревнования,наблюден
иязаприродойродногокрая, ознакомление с памятниками истории,боевойи 
трудовойславы,трудомлюдейразныхпрофессий.

Для организации детского туризма педагог формирует представления 
отуризме, как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах 
туризма,правилах безопасности и ориентировки на местности: правильно по 
погодеодеваться для прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать 
рюкзаквесомот500rp.до1кг(болеетяжелыевещикластьнадно,скручиватьваликоми
аккуратноукладыватьзапасныевещииковрик,продукты,мелкиевещи,игрушки, 
регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на пути,наблюдать за 
природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться наместности, 
оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку 
припреодолениипрепятствий, соблюдать правилагигиены 
ибезопасногоповедениявовремятуристскойпрогулки.

2.1.2. Вариативныеформы,способы,методыисредствареализацииПрогр
аммы
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Формы,  способы,  методы  и  средства  реализации  Программы
педагогопределяетсамостоятельновсоответствиисзадачамивоспитанияиобуче
ния,возрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетей,спецификой  их
образовательных  потребностей  и  интересов.
Существенноезначениеимеютсформировавшиесяупедагогапрактикивоспитан
ияиобучениядетей,оценкарезультативностиформ,методов,средствобразовател
ьнойдеятельностиприменительнокконкретнойвозрастнойгруппедетей.

Вариативностьформ,методовисредствреализациирабочейпрограммыз
ависитнетолькоотучётавозрастныхособенностейобучающихся,  их
индивидуальных  и  особых  образовательных
потребностей,ноиотличныхинтересов,мотивов,ожиданий,желанийдетей.Важн
оезначение  имеет  признание  приоритетной субъективной  позиции ребёнка
вобразовательномпроцессе.

Согласно  ФГОС  ДОпедагог  может  использовать
различныеформыреализацииФедеральнойпрограммывсоответствиисвидо
мдетскойдеятельностии возрастнымиособенностямидетей:
1)вдошкольномвозрасте(3года-8лет):

игровая  деятельность  (сюжетно-ролевая,  театрализованная,
режиссерская,строительно-
конструктивная,дидактическая,подвижнаяидругие);

общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-
познавательное,внеситуативно-личностное)исверстниками(ситуативно-
деловое,внеситуативно-деловое);

речевая  деятельность  (слушание  речи  взрослого  и  сверстников,
активнаядиалогическаяи монологическая речь);

познавательно-
исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование;изобразительнаядеяте
льность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеизразныхматериалов
пообразцу,условиюизамыслуребёнка;

двигательная  деятельность  (основные  виды  движений,
общеразвивающиеиспортивныеупражнения,подвижныеиэлементыспортивны
хигридругие);
элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно-
бытовойтруд,трудвприроде,ручнойтруд);
музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,
пение,  музыкально-ритмические  движения,  игра  на
детскихмузыкальныхинструментах).

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииФедеральнойпрограм
мыпедагогможетиспользоватьследующиеметоды:
организации  опыта  поведения  и  деятельности  (приучение  к
положительнымформам  общественного  поведения,  упражнение,
воспитывающие ситуации,игровыеметоды);
осознания  детьми  опыта  поведения  и  деятельности  (рассказ  на
моральныетемы,разъяснениенормиправилповедения,чтениехудожественной
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литературы,
этическиебеседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций,личный  пример);
мотивации  опыта  поведения  и  деятельности  (поощрение,методыразвития
эмоций,игры,соревнования,проектныеметоды).

Приорганизацииобученияцелесообразнодополнятьтрадиционныеметод
ы  (словесные,  наглядные,  практические)  методами,  в  основу
которыхположенхарактерпознавательнойдеятельности детей:
1) прииспользованииинформационно-
рецептивногометодапредъявляетсяинформация,организуютсядействияребёнк
асобъектомизучения  (распознающее  наблюдение,  рассматривание  картин,
демонстрациякино-  и  диафильмов,  просмотркомпьютерных  презентаций,
рассказы педагогаилидетей,чтение);
2) репродуктивныйметодпредполагаетсозданиеусловийдлявоспроизведен
ияпредставленийиспособовдеятельности,руководствоихвыполнением
(упражнения  на  основе  образца  педагога,  беседа,
составлениерассказовсопоройнапредметнуюилипредметно-
схематическуюмодель);
3) методпроблемногоизложенияпредставляетсобойпостановкупроблемы
ираскрытиепутиеёрешениявпроцессеорганизацииопытов,наблюдений;
4) припримененииэвристическогометода(частично-
поискового)проблемнаязадачаделитсяначасти-
проблемы,врешениикоторыхпринимаютучастиедети(применение
представленийвновых условиях);
5) исследовательскийметодвключаетсоставлениеипредъявлениепроблемны
хситуаций,ситуацийдляэкспериментированияиопытов(творческиезадания,оп
ыты,экспериментирование).Длярешениязадачвоспитания  и  обученияшироко
применяется  метод  проектов.  Он  способствуетразвитию  у  детей
исследовательской  активности,  познавательных
интересов,коммуникативныхитворческихспособностей,навыковсотрудничест
ваидругое.  Выполняясовместные  проекты,  дети  получают представления  о
своихвозможностях,умениях,потребностях.

Осуществляявыборметодоввоспитанияиобучения,педагогучитываетво
зрастныеиличностныеособенностидетей,педагогическийпотенциал
каждогометода,условияегоприменения,реализуемыецели  изадачи,
прогнозирует  возможные  результаты.  Для  решения  задач
воспитанияиобученияцелесообразноиспользоватькомплексметодов.

При  реализации  Федеральной  программы  педагог  может
использоватьразличныесредства,представленныесовокупностьюматериальны
хиидеальных объектов:
демонстрационные  и  раздаточные;  визуальные,  аудийные,
аудиовизуальные;естественныеиискусственные;реальныеивиртуальные.

Вариативностьформ,методовисредствреализацииФедеральнойпрогра
ммызависитнетолькоотучётавозрастныхособенностейобучающихся,  их
индивидуальных  и  особых  образовательных
потребностей,ноиотличныхинтересов,мотивов,ожиданий,желанийдетей.Важн
ое
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значениеимеетпризнание
приоритетнойсубъективнойпозицииребёнкавобразовательномпроцессе.

Привыбореформ,методов,средствреализацииФедеральнойпрограммыпе
дагогучитываетсубъектныепроявленияребёнкавдеятельности:интерескмируик
ультуре;избирательноеотношениексоциокультурнымобъектамиразнымвидамде
ятельности;инициативностьижеланиезаниматьсятойилиинойдеятельностью;са
мостоятельностьввыбореиосуществлениидеятельности;творчествовинтерпрет
ацииобъектовкультуры и созданиипродуктовдеятельности.

Выбор  педагогом  педагогически  обоснованных  форм,  методов,
средствреализацииФедеральнойпрограммы,адекватныхобразовательнымпотр
ебностямипредпочтениямдетей,ихсоотношениеиинтеграцияприрешениизадач
воспитания иобучения обеспечиваетихвариативность.

2.1.3. Особенности образовательной деятельности разных видов 
икультурныхпрактик

Образовательная деятельность в процессе реализации
рабочейпрограммывключает:

- образовательную деятельность, осуществляемую в
процессеорганизацииразличныхвидовдетскойдеятельности;

- образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцес
сов;

- самостоятельнуюдеятельностьдетей;
- взаимодействие с семьями детей по реализации

образовательнойпрограммыДО.
Образовательнаядеятельностьорганизуетсякаксовместнаядеятельнос

тьпедагога идетей,самостоятельнаядеятельностьдетей.
В  зависимости  от  решаемых  образовательных  задач,  желаний  детей,

ихобразовательныхпотребностей,педагогвыбираетодинилинескольковариант
овсовместнойдеятельности:

1) совместная  деятельность  педагога  с  ребёнком,  где,  взаимодействуя
сребёнком,онвыполняетфункциипедагога:обучаетребёнкачему-тоновому;

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок
ипедагог-равноправныепартнеры;

3) совместная  деятельность  группы  детей  под  руководством
педагога,который  на  правах  участника  деятельности  на  всех  этапах  её
выполнения  (отпланирования  до  завершения)  направляет  совместную
деятельность группыдетей;

4) совместная  деятельность  детей  со  сверстниками  без  участия
педагога,нопоегозаданию.Педагогвэтойситуациинеявляетсяучастникомдеяте
льности,  но  выступает  в  роли  её  организатора,  ставящего  задачу
группедетей,темсамым,актуализируя лидерскиересурсысамихдетей;
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5) самостоятельная,  спонтанно  возникающая,  совместная
деятельностьдетей  без  всякого  участия  педагога.  Это  могут  быть
самостоятельные  игрыдетей(сюжетно-
ролевые,режиссерские,театрализованные,игрысправилами,музыкальныеидру
гое),самостоятельнаяизобразительнаядеятельностьповыборудетей,самостояте
льнаяпознавательно-
исследовательскаядеятельность(опыты,экспериментыидругое).

Организуяразличныевидыдеятельности,педагогучитываетопытребёнка
,егосубъектныепроявления(самостоятельность,творчествопривыборе
содержания  деятельности  и  способов  его  реализации,  стремление
ксотрудничествусдетьми,инициативностьижеланиезаниматьсяопределенным
видом деятельности).

Эту  информацию  педагог  может  получить  в  процессе
наблюдениязадеятельностьюдетейвходепроведенияпедагогическойдиагности
ки.Наосновеполученныхрезультатоворганизуютсяразныевидыдеятельности,с
оответствующиевозрастудетей.

Впроцессеихорганизациипедагогсоздаетусловиядлясвободноговыбораде
тьмидеятельности,оборудования,участниковсовместнойдеятельности,
принятия  детьми  решений,  выражения  своих  чувств  и
мыслей,поддерживаетдетскуюинициативуисамостоятельность,устанавливает
правилавзаимодействиядетей.Педагогиспользуетобразовательныйпотенциалк
аждоговидадеятельностидлярешениязадачвоспитания,обученияиразвития
детей.

Всевидыдеятельностивзаимосвязанымеждусобой,частьизнихорганично
включаетсявдругиевидыдеятельности(например,коммуникативная,познавате
льно-исследовательская).Этообеспечиваетвозможностьих
интеграциивпроцессеобразовательнойдеятельности.

Рольигры
Игразанимаетцентральноеместовжизниребёнка,являясьпреобладающи

мвидомегосамостоятельнойдеятельности.Вигрезакладываютсяосновыличност
иребёнка,развиваютсяпсихическиепроцессы,формируетсяориентациявотноше
нияхмеждулюдьми,первоначальныенавыкикооперации.Играявместе,детистро
ятсвоивзаимоотношения,  учатся  общению,  проявляют  активность  и
инициативу идругое.Детствобезигрыи внеигрынепредставляетсявозможным.

Игравпедагогическомпроцессевыполняетразличныефункции:обучающу
ю,познавательную,развивающую,воспитательную,социокультурную,коммун
икативную,эмоциогенную,развлекательную,диагностическую,психотерапевт
ическуюи другие.

В  образовательном  процессе  игра  занимает  особое  место,  выступая
какформа  организации  жизни  и  деятельности  детей,  средство
разностороннегоразвитияличности;методилиприемобучения;средствосамораз
вития,самовоспитания,самообучения,саморегуляции.Отсутствиеилинедостат
ок



146

игры  в  жизни  ребёнка  приводит  к  серьезным  проблемам,  прежде  всего,
всоциальномразвитии детей.

Учитываяпотенциалигрыдляразностороннегоразвитияребёнкаистановл
ения  его  личности,  педагог  максимально  использует  все  варианты
еёпримененияв ДО.

Образовательнаядеятельностьврежимныхмоментах
Образовательнаядеятельностьврежимныхпроцессахимеетспецификуип

редполагаетиспользованиеособыхформработывсоответствии  с
реализуемыми задачами воспитания, обучения и развитияребёнка.

Образовательнаядеятельностьвутреннийотрезокдня
Основная  задача  педагога  в  утренний  отрезок  времени  состоит  в

том,чтобы  включить  детейв  общий  ритм  жизни  ДОО,  создать  у  них
бодрое,жизнерадостноенастроение.

Образовательная  деятельность,  осуществляемая  в  утренний
отрезоквремени,можетвключать:

- игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами
(сюжетно-ролевые,  режиссерские,  дидактические,
подвижные,музыкальныеидругие);

- беседы  с  детьми  по  их  интересам,  развивающее  общение  педагога
сдетьми  (в  т.ч.  в  форме  утреннего  и  вечернего  круга),  рассматривание
картин,иллюстраций;

- практические,проблемныеситуации,упражнения(поосвоениюкультурно
-гигиеническихнавыковикультурыздоровья,правилинормповеденияидругие);

- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых;
- трудовые  поручения  и  дежурства  (сервировка  стола  к  приему

пищи,уход за комнатнымирастениямии другое);
- индивидуальную  работу  с  детьми  в  соответствии  с  задачами

разныхобразовательныхобластей;
- продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересамдетей(рисование,констру

ирование,лепкаи другое);
- оздоровительныеизакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающиемеро

приятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика идругое).

Особенностипроведениязанятий
СогласнотребованиямСанПиН1.2.3685-21врежимедняпредусмотрено

времядляпроведениязанятий.
Занятиерассматривается:
-какдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающееих;
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-  какдеятельность,направленнаянаосвоениедетьмиоднойилинескольких
образовательных  областей,  или  их  интеграцию  с
использованиемразнообразныхформиметодовработы,выборкоторыхосуществ
ляетсяпедагогамсамостоятельно.

Занятие  является  формой  организации  обучения,  наряду  с
экскурсиями,дидактическимииграми,играми-
путешествиямиидругими.Ономожетпроводитьсяввидеобразовательныхситуа
ций,тематическихсобытий,проектной  деятельности,  проблемно-обучающих
ситуаций,
интегрирующихсодержаниеобразовательныхобластей,творческихиисследоват
ельскихпроектови так далее.

Врамкахотведенноговременипедагогможеторганизовыватьобразовательн
уюдеятельностьсучётоминтересов,желанийдетей,ихобразовательныхпотребн
остей,включаядетейвпроцесссотворчества,содействия,сопереживания.

При  организации  занятий  педагог  использует  опыт,  накопленный
припроведенииобразовательнойдеятельностиврамкахсформировавшихсяподх
одов.

Времяпроведениязанятий,ихпродолжительность,длительностьперерывов
,суммарнаяобразовательнаянагрузкаопределяютсяСанПиН1.2.3685-21.

Введениетермина«занятие»неозначаетрегламентациюпроцесса.Терминф
иксируетформуорганизацииобразовательнойдеятельности.Содержание  и
педагогически  обоснованную  методику  проведения
занятийпедагогможетвыбиратьсамостоятельно.

Прогулки
Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,

включает:
- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленныенаустановл

ение  разнообразных  связей  и  зависимостей  в  природе,
воспитаниеотношенияк ней;

- подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизаци
юрежимадвигательнойактивностииукреплениездоровьядетей;

- экспериментированиесобъектаминеживойприроды;
- сюжетно-

ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом);
- элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОО;
- свободноеобщениепедагогасдетьми,индивидуальнуюработу;
- проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости).

Образовательнаядеятельностьвовторуюполовину дня
Образовательная  деятельность,  осуществляемая  во  вторую

половинудня,можетвключать:
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- элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборкагрупповойкомнаты;
ремонт  книг,  настольно-печатных  игр;  стирка  кукольного
белья;изготовлениеигрушек-самоделок дляигрмалышей);

- проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,праздников(кукольны
й,настольный,теневойтеатры,игры-
драматизации;концерты;спортивные,музыкальныеи  литературныедосуги  и
другое);

- игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами
(сюжетно-ролевые,  режиссерские,  дидактические,
подвижные,музыкальныеидругие);

- опытыиэксперименты,практико-ориентированныепроектыидругое;
- чтениехудожественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучши

хобразовчтения,рассматриваниеиллюстраций,просмотрмультфильмови
такдалее;

- слушаниеиисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-
ритмическиедвижения,музыкальные игрыи импровизации;

- организацияи(или)посещениевыставокдетскоготворчества,изобразител
ьного искусства,мастерскихидругого;

- индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностииобразовательнымоб
ластям;

- работусродителями(законнымипредставителями).
Дляорганизациисамостоятельнойдеятельностидетейвгруппесоздаются

различныецентрыактивности(игровой,литературный,спортивный,
творчества,  познания  и  другое).  Самостоятельная
деятельностьпредполагаетсамостоятельныйвыборребёнкомеёсодержания,вре
мени,партнеров.Педагогможетнаправлятьиподдерживатьсвободнуюсамостоя
тельнуюдеятельностьдетей(создаватьпроблемно-игровыеситуации,  ситуации
общения, поддерживать познавательные интересы детей,изменятьпредметно-
развивающуюсредуи другое).

Организациякультурныхпрактик
Во  вторую  половину  дня  педагог  может  организовывать

культурныепрактики.Онирасширяютсоциальныеипрактическиекомпонентыс
одержания  образования,  способствуют  формированию  у  детей
культурныхумений  при  взаимодействии  со  взрослым  и  самостоятельной
деятельности.Ценностькультурныхпрактиксостоитвтом,чтоониориентирован
ынапроявлениедетьмисамостоятельностиитворчества,активностииинициатив
ностивразныхвидахдеятельности,обеспечиваютихпродуктивность.

Ккультурнымпрактикамотносятигровую,продуктивную,познавательно
-
исследовательскую,коммуникативнуюпрактики,чтениехудожественнойлитер
атуры.
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Культурныепрактикипредоставляютребёнкувозможностьпроявитьсвоюс
убъектностьсразныхсторон,что,всвоюочередь,способствуетстановлениюраз
ных видовдетскихинициатив:

- в  игровой  практике  ребёнок  проявляет  себя  как  творческий
субъект(творческаяинициатива);

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект
(инициативацелеполагания);

- в познавательно-исследовательской практике - как
субъектисследования(познавательнаяинициатива);

- вкоммуникативнойпрактике-
какпартнерповзаимодействиюисобеседник(коммуникативная инициатива);

- чтениехудожественнойлитературыдополняетразвивающиевозможности
других культурных практик детей раннего возраста (игровой,познавательно-
исследовательской,продуктивнойдеятельности).

Тематику  культурных  практик  педагогу  помогают  определить
детскиевопросы,  проявленный  интерес  к  явлениям  окружающей
действительностиили предметам, значимые события, неожиданные явления,
художественнаялитератураидругое.

В  процессе  культурных  практик  педагог  создает  атмосферу
свободывыбора,  творческого  обмена  и  самовыражения,  сотрудничества
взрослого  идетей.  Организация  культурных  практик  предполагает
подгрупповой способобъединениядетей.

2.1.4. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы

Для  поддержки  детской  инициативы  педагог  поощряет
свободнуюсамостоятельную деятельность  детей,  основанную на  детских
интересах
ипредпочтениях.Появлениевозможностиуребёнкаисследовать,играть,лепит
ь,  рисовать,  сочинять,  петь,  танцевать,  конструировать,
ориентируясьнасобственныеинтересы,позволяетобеспечитьтакиеважныесо
ставляющиеэмоциональногоблагополучияребёнкаДООкакуверенностьвсеб
е,чувствозащищенности,комфорта,положительногосамоощущения.

Наиболееблагоприятнымиотрезкамивременидляорганизациисвободнойс
амостоятельнойдеятельностидетейявляетсяутро,когдаребёнокприходитвДОО
и втораяполовинадня.

ЛюбаядеятельностьребёнкавДООпротекаетвформесамостоятельной
инициативной деятельности,вт.ч.:

- самостоятельная исследовательская деятельность
иэкспериментирование;

- свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры;
- игры-импровизацииимузыкальныеигры;
- речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками;
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- логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания;
- самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке;
- самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование;
- самостоятельнаядвигательнаядеятельность,подвижныеигры,выполнени

еритмическихи танцевальныхдвижений.
Дляподдержкидетскойинициативыпедагогучитываетследующиеусловия

:
1) уделяет  внимание  развитию  детского  интереса  к  окружающему

миру,поощряет  желание  ребёнка  получать  новые  знания  и  умения,
осуществляетдеятельностныепробывсоответствиисосвоимиинтересами,задает
познавательныевопросы;

2) организует  ситуации,  способствующие  активизации  личного
опытаребёнка  в  деятельности,  побуждающие детей  к  применению знаний,
уменийпривыборе способовдеятельности;

3) расширяетиусложняетвсоответствиисвозможностямииособенностям
и развития детей область задач, которые ребёнок способен ижелает решить
самостоятельно,  уделяет  внимание  таким  задачам,  которыеспособствуют
активизации  у  ребёнка  творчества,  сообразительности,
поискановыхподходов;

4) поощряетпроявлениедетскойинициативывтечениевсегодняпребывани
яребёнкавДОО,используяприемыподдержки,одобрения,похвалы;

5) создаетусловиядляразвитияпроизвольностивдеятельности,используе
тигрыиупражнения,направленныенатренировкуволевыхусилий,  поддержку
готовности  и  желания  ребёнка  преодолевать
трудности,доводитьдеятельностьдорезультата;

6) поощряетиподдерживаетжеланиедетейполучитьрезультатдеятельнос
ти,  обращает  внимание  на  важность  стремления  к
качественномурезультату,подсказываетребёнку,проявляющемунебрежностьи
равнодушие  к  результату,  как  можно  довести  дело  до  конца,  какие
приемыможноиспользовать,чтобы проверитькачествосвоегорезультата;

7) внимательно  наблюдает  за  процессом  самостоятельной
деятельностидетей,  в  случае  необходимости  оказывает  детям  помощь,  но
стремится  к
еёдозированию.Еслиребёнокиспытываетсложностиприрешенииужезнакомойе
музадачи,когдаизмениласьобстановкаилииныеусловиядеятельности,тоисполь
зуетприемынаводящихвопросов,активизируетсобственную  активность  и
смекалку  ребёнка,  намекает,  советует  вспомнить,какон
действовалваналогичном случае;

8) поддерживаетудетейчувствогордостиирадостиотуспешныхсамостоят
ельных  действий,  подчеркивает  рост  возможностей  и  достиженийкаждого
ребёнка,  побуждает  к  проявлению  инициативы  и  творчества
черезиспользованиеприемовпохвалы,одобрения,восхищения.

С  четырех-пяти  лет  у  детей  наблюдается  высокая  активность.
Даннаяпотребностьребёнкаявляетсяключевымусловиемдляразвитиясамостоят
ельности  во  всех  сферах  его  жизни  и  деятельности.  Педагогу
важнообращатьособоевниманиенаосвоениедетьмисистемыразнообразныхобс
ледовательскихдействии,приемовпростейшегоанализа,сравнения,умениянабл
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юдатьдляподдержкисамостоятельностивпознавательнойдеятельности.Педаго
гнамереннонасыщаетжизньдетейпроблемнымипрактическими  и
познавательными  ситуациями,  в  которых  детям
необходимосамостоятельноприменитьосвоенныеприемы.Всегданеобходимод
оброжелательноизаинтересованноотноситьсякдетскимвопросамипроблемам,
быть  готовым  стать  партнером  в  обсуждении,  поддерживать  инаправлять
детскую  познавательную  активность,  уделять  особое
вниманиедоверительномуобщениюсребёнком.Втечениедняпедагогсоздаетраз
личные  ситуации,  побуждающие  детей  проявить  инициативу,
активность,желаниесовместноискатьверноерешениепроблемы.Такая
планомернаядеятельность способствует  развитию у ребёнка умения решать
возникающиепереднимизадачи,чтоспособствуетразвитиюсамостоятельностии
уверенности  в  себе.  Педагог  стремится  создавать  такие  ситуации,  в
которыхдети

приобретаютопытдружескогообщения,совместнойдеятельности,уменийк
оманднойработы.Этомогутбытьситуацииволонтерскойнаправленности:взаим
нойподдержки,проявлениявниманиякстаршим,заботыо
животных,бережногоотношенияк вещами игрушкам.

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора 
свободнойдеятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских 
видовдеятельностидолжны быть достаточно разнообразными и 
постоянноменяющимися (смена примерноразвдвамесяца).
Детипяти-семилетимеютяркуюпотребностьвсамоутвержденииипризнании  со
стороны  взрослых.  Поэтому  педагогу  важно  обратить
вниманиенатепедагогическиеусловия,которыеразвиваютдетскую
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самостоятельность,инициативуитворчество.Дляэтогопедагогсоздаетситуации,
активизирующие  желание  детей  применять  свои  знания  и
умения,имеющийсяопытдлясамостоятельногорешениязадач.Онрегулярнопоо
щряет стремление к самостоятельности, старается определять для детейвсе
более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольныеумения
и  волю,  постоянно  поддерживает  желание  преодолевать  трудности
ипоощряет  ребёнка  за  стремление
ктакимдействиям,нацеливаетнапоискновых,творческихрешенийвозникшихза
труднений.

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогииспользуютрядспособов,при
емов,правил,аименно:

1) Не  следует  сразу  помогать  ребёнку,  если  он  испытывает
затруднениярешениязадачи,важнопобуждатьегоксамостоятельномурешению,
подбадривать  и  поощрять  попытки  найти  решение.  В  случае
необходимостиоказанияпомощиребёнку,педагогсначаластремитсякеёминими
зации:лучше  дать  совет,  задать  наводящие  вопросы,  активизировать
имеющийся уребёнкапрошлый опыт.

2) Уребёнкавсегдадолжнабытьвозможностьсамостоятельногорешенияп
оставленныхзадач.Приэтомпедагогпомогаетдетямискатьразныевариантыреше
нияоднойзадачи,поощряетактивностьдетейвпоиске,принимаетлюбыепредпол
ожениядетей,связанныесрешениемзадачи,поддерживаетинициативуитворческ
иерешения,атакжеобязательноакцентируетвниманиедетейнакачестверезульта
та,ихдостижениях,одобряетихвалитзарезультат,вызываетунихчувстворадости
игордостиотуспешныхсамостоятельных,инициативныхдействий.

3) Особоевниманиепедагогуделяетобщениюсребёнкомвпериодпроявлен
иякризисасемилет:характерныедляребёнкаизменениявповедении  и
деятельности  становятся  поводом  для  смены  стиля  общения
сребёнком.Важноуделятьвниманиеребёнку,уважатьегоинтересы,стремления,
инициативы  в  познании,  активно  поддерживать  стремление
ксамостоятельности.Детиседьмогогодажизниоченьчувствительныкмнениювз
рослых.Необходимоподдерживатьунихощущениесвоеговзросления,вселятьув
еренностьвсвоихсилах.

4) Педагогможетакцентироватьвниманиенаосвоенииребёнкомуниверса
льных  умений  организации  своей  деятельности  и  формировании
унегоосновцелеполагания:поставитьцель(илипринятьеёотпедагога),обдумать
способыеёдостижения,осуществитьсвойзамысел,оценитьполученныйрезульта
тспозициицели.Задачаразвитияданныхуменийставитсяпедагогомвразныхвида
хдеятельности.Педагогиспользуетсредства,помогающиедетямпланомерноиса
мостоятельноосуществлятьсвойзамысел:опорныесхемы,наглядныемодели,по
операционныекарты.

5) Созданиетворческихситуацийвигровой,музыкальной,изобразительн
ойдеятельностиитеатрализации,вручномтрудетакжеспособствует  развитию
самостоятельности  у  детей.  Сочетание
увлекательнойтворческойдеятельностиинеобходимостирешениязадачиипроб
лемы
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привлекает  ребёнка,  активизирует  его  желание  самостоятельно
определитьзамысел,способыиформыеговоплощения.

6) ПедагогуделяетособоевниманиеобогащениюРППС,обеспечивающе
йподдержкуинициативностиребёнка.Впространствегруппыпоявляютсяпредме
ты,побуждающиедетейкпроявлениюинтеллектуальнойактивности.Этомогутб
ытьновыеигрыиматериалы,детали  незнакомых  устройств,  сломанные
игрушки,  нуждающиеся  в  починке,зашифрованныезаписи,посылки,письма-
схемы,новыетаинственныекнигии прочее. Разгадывая загадки, заключенные в
таких  предметах,  дети
учатсярассуждать,анализировать,отстаиватьсвоюточкузрения,строитьпредпо
ложения,испытываютрадостьоткрытияи познания.

2.1.5. Особенности  взаимодействия  педагогического  коллектива
ссемьямиобучающихся

Целиизадачивзаимодействияссемьямиобучающихся
Главными  целями  взаимодействия  педагогического  коллектива

ДООссемьямиобучающихся являются:
- обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(зак
онныхпредставителей)ввопросах  образования,охраныи
укрепленияздоровьядетей

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей
вусловияхДООисемьи; повышениевоспитательногопотенциаласемьи.

Этадеятельностьдополняет,поддерживаетитактичнонаправлятьвоспит
ательныедействияродителей(законныхпредставителей).

Достижениеэтихцелейосуществляетсячерезрешениеосновных
задач:

1) информированиеродителей(законныхпредставителей)иобществе
нностиотносительноцелейДО,общихдлявсегообразовательногопространств
аРоссийскойФедерации,омерахгосподдержкисемьям,имеющимдетейраннег
овозраста,атакжеобобразовательнойпрограмме,реализуемой вДОО;

2) просвещение  родителей  (законных  представителей),
повышениеихправовой,психолого-
педагогическойкомпетентностиввопросахохраныиукрепления
здоровья,развития иобразованиядетей;

3) способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородитель
ствакакбазовой основыблагополучиясемьи;

4) построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановлени
япартнёрскихотношенийсродителями(законнымипредставителями)  детей
раннего возраста для решения образовательныхзадач;

5) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательн
ыйпроцесс.

Принципывзаимодействиясродителями
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Построениевзаимодействиясродителями(законнымипредставителями
)придерживаетсяследующих принципов:

1) приоритет  семьи  в  воспитании,  обучении  и  развитии  ребёнка:
всоответствиисЗакономобобразованииуродителей(законныхпредставителе
й)  обучающихся  не  только  есть  преимущественное  право  наобучение  и
воспитание  детей,  но  именно  они  обязаны  заложить
основыфизического,нравственногоиинтеллектуальногоразвитияличностире
бёнка;

2) открытость:дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьд
оступнаактуальнаяинформацияобособенностяхпребыванияребёнкавгруппе;
каждомуизродителей(законныхпредставителей)должен быть предоставлен
свободный  доступ  в  ДОО;  между  педагогами  иродителями  (законными
представителями)  необходим  обмен
информациейобособенностяхразвитияребёнка вДООи семье;

3) взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотнош
ениях  педагогов  и  родителей  (законных  представителей):
привзаимодействии  педагогу  необходимо  придерживаться  этики  и
культурныхправилобщения,проявлятьпозитивныйнастройнаобщениеисотр
удничество  с  родителями  (законными  представителями);  важно
этичноиразумноиспользоватьполученнуюинформациюкаксостороныпедаго
гов,такисостороныродителей(законныхпредставителей)винтересахдетей;

4) индивидуально-дифференцированный  подход  к  каждой  семье:
привзаимодействиинеобходимоучитыватьособенностисемейноговоспитани
я,потребностиродителей(законныхпредставителей)вотношенииобразовани
яребёнка,отношениекпедагогуиДОО,проводимым  мероприятиям;
возможности  включения  родителей
(законныхпредставителей)всовместноерешениеобразовательных задач;

5) возрастосообразность:припланированиииосуществлениивзаимод
ействия  необходимо  учитывать  особенности  и  характер
отношенийребёнкасродителями(законнымипредставителями),преждевсего,
сматерью  (преимущественно  для  детей  младенческого  и  раннего
возраста),обусловленныевозрастнымиособенностямиразвитиядетей.

Направлениявзаимодействиясродителями
ДеятельностьпедагогическогоколлективаДООпопостроениювзаимод

ействия  с  родителями  (законными  представителями)
обучающихсяосуществляетсяпонескольким направлениям:

1) диагностико-
аналитическоенаправлениевключаетполучениеианализ  данных  о  семье
каждого  обучающегося,  её  запросах  в  отношенииохраны  здоровья  и
развития  ребёнка;  об  уровне  психолого-
педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей);атакж
епланированиеработыссемьейсучётомрезультатовпроведенногоанализа;
согласование воспитательныхзадач;
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2) просветительскоенаправлениепредполагаетпросвещениеродител
ей(законныхпредставителей)повопросамособенностейпсихофизиологическ
ого и психического развития детей раннеговозраста;выбора эффективных
методов  обучения  и  воспитания  детей
определенноговозраста;ознакомлениесактуальнойинформациейогосударст
веннойполи-тике  в  области  ДО,  включая  информирование  о  мерах
господдержкисемьямсдетьмираннеговозраста;информированиеобособенно
стяхреализуемой  в  ДОО  образовательной  про-граммы;условиях
пребыванияребёнка в группе ДОО; содержании и методах образователь-
ной работы сдетьми;

3) консультационноенаправлениеобъединяетвсебеконсультирован
ие  родителей  (за-конных  представителей)  по  вопросам
ихвзаимодействиясребёнком,преодолениявозникающихпроблемвоспитани
я  и  обучения  детей,  в  т.ч.  с  ООП  в  условиях  семьи;
особенностейповеденияивзаимодействияребёнкасосверстникамиипедагого
м;возникающих  проблемных  ситуациях;  способам  воспитания  и
построенияпродуктивноговзаимодействиясдетьмираннеговозраста;способа
морганизациииучастиявдетскихдеятельностях,образователь-номпроцессеи
другому.

Совместная  образовательная  деятельность  педагогов  и
родителей(законных  представителей)  обучающихся  предполагает
сотрудничество
вреализациинекоторыхобразовательныхзадач,вопросахорганизацииРППСи
образовательныхмероприятий;поддержкуобразовательныхинициатив
родителей  (законных  представителей)  детей  раннего  и
возраста;разработкуиреализациюобразовательныхпроектовДООсовместнос
семьей.

Особое  внимание  в  просветительской  деятельности  ДОО
уделяетсяповышениюуровнякомпетентностиродителей(законныхпредста
вителей)ввопросахздоровьесбереженияребёнка.

Реализацияданнойтемыосуществляетсявпроцессеследующихнаправл
ений просветительскойдеятельности:

1) информированиеофакторах,положительновлияющихнафизическо
е  и  психическое  здоровье  ребёнка  (рациональная
организациярежимадняребёнка,правильноепитаниевсемье,закаливание,орг
анизациядвигательнойактивности,благоприятныйпсихологическиймикрокл
иматвсемьеиспокойноеобщениесребёнкомидругое),одействиинегативныхф
акторов(переохлаждение,перегревание,перекармливаниеидругое),наносящ
ихнепоправимыйвредздоровьюребёнка;

2) своевременноеинформированиеоважностивакцинированиявсоотве
тствиисрекомендациямиНациональногокалендаряпрофилактическихприви
вокипо эпидемическим показаниям;

3) информированиеродителей(законныхпредставителей)обактуальн
ыхзадачахфизическоговоспитаниядетейнаразныхвозрастных
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этапахихразвития,атакжеовозможностяхДООисемьиврешенииданных
задач;

4) знакомствородителей(законныхпредставителей)создоровительн
ымимероприятиями,проводимымивДОО;

5) информированиеродителей(законныхпредставителей)онегативно
мвлияниинаразвитиедетейсистематическогоибесконтрольногоиспользован
ияIT-
технологий(нарушениесна,возбудимость,изменениякачествапамяти,вниман
ия,мышления;проблемысоциализации иобщенияидругое).

Эффективностьпросветительскойработыповопросамздоровьесбереже
ния  детей  может  быть  повышена  за  счет  привлечения
ктематическимвстречампрофильныхспециалистов(медиков,нейропсихолог
ов,физиологов,IT-специалистовидругих).

Формывзаимодействиясродителями
Направления  деятельности  педагогов  реализуются  в  разных

формах(групповыхи(или)индивидуальных)посредствомразличныхметодов,
приемовиспособоввзаимодействиясродителями(законнымипредставителям
и):

1) диагностико-
аналитическоенаправлениереализуетсячерезопросы,социологическиесрезы
,индивидуальныеблокноты,«почтовыйящик»,педагогическиебеседысродит
елями(законнымипредставителями);дни(недели)открытыхдверей,
открытыепросмотрызанятийи другихвидовдеятельности детей идр.;

2) просветительское  и  консультационное  направления
реализуютсячерез:групповыеродительскиесобрания,круглыестолы,семинар
ы-
практикумы,тренингииролевыеигры,консультации,педагогическиегостины
е,  родительские  клубы  и  др.;  стенды,  ширмы,  папки-передвижкидля
родителей (законных представителей);  сайт ДОО и социальные группыв
сети  Интернет;  фотографии,  выставки  детских  работ,  совместных
работродителей(законныхпредставителей)идетей;досуговыеформы(совмес
тные  праздники  и  вечера,  семейные  спортивные  и
тематическиемероприятия,тематическиедосуги,знакомствоссемейнымитра
дициями)и др.

Незаменимой  формой   установления   доверительного   делового
контактамеждусемьейиДООявляетсядиалогпедагогаиродителей(законных
представителей).  Диалог  позволяет  совместно  анализироватьповедение
или  проблемы  ребёнка,  выяснять  причины  проблем  и
искатьподходящиевозможности,ресурсы семьи ипутиих решения.

Вдиалогепроходитпросвещениеродителей(законныхпредставителей),
их  консультирование  по  вопросам  выбора
оптимальногообразовательногомаршрутадляконкретногоребёнка,атакжесо
гласование  совместных  действий,  которые  могут  быть  предприняты
состороны  ДОО  и  семьи  для  разрешения  возможных  проблем  и
трудностейребёнкавосвоенииобразовательнойпрограммы.
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Педагоги самостоятельно выбирают

педагогическиобоснованныеметоды,приемыиспособывзаимодействияссемь
ямиобучающихся, в зависимости от стоящих

перед ними задач.Сочетание традиционных
и инновационных технологийсотрудничества

позволит педагогам ДОО

устанавливатьдоверительныеипартнерскиеотношениясродителями(законн
ымипредставителями), эффективно осуществлять

просветительскуюдеятельность и достигать основные
цели взаимодействияДОО

сродителями(законнымипредставителями)детейдошкольноговозраста.Педа
гогиДООизучаютспециальнуюлитературупопроблемамобщения,

проводят тренинги для родителей,используютвидео-
ифотоматериалы,фиксирующиесамостоятельнуюигровуюдеятельность.

Педагоги   рассказываюто   достиженияхребенкаиполучаютинформацию
от

родителей.Партнерскийхарактервзаимодействияделаетсотрудничествоболе
еуспешным,приусловии,чтодетскийсадзнакомсвоспитательнымивозможнос

тямисемьиребенка,асемьяимеетпредставлениеодошкольномучреждении,
которому доверяет воспитание ребенка.

Совместноесотрудничество развивает позитивное
общественное мнение обучреждении, повышает
спрос на образовательные
услуги,обеспечивает
доступностькачественныхобразовательныхуслуг.

ВДОУиспользуютсяследующиеформывзаимодействияссемьей:
-диагностирование(анкетирование),
-педагогическоепросвещениеродителей,
-обменопытом(консультации,собранияит.д.),
-
проведениемероприятийдлядетейивзрослых(праздники,конкурсы,выставки,семейныек
лубыит.д.),
-индивидуальнаяработа.

2.1.6. Содержание  коррекционно-развивающей  работы  на  уровне
ДОНаправленияизадачикоррекционно-развивающейработы.

КРРи(или)инклюзивноеобразованиевДООнаправленонаобеспечение
коррекции  нарушений  развития  у  различных  категорий
детей(целевыегруппы),  включаядетейсООП,втомчиследетейсОВЗидетей-
инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,ихр
азностороннееразвитиесучётомвозрастныхииндивидуальных
особенностей,социальнойадаптации.

КРРобъединяеткомплексмерпопсихолого-
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педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-
педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальныхигрупповыхкоррекц
ионно-развивающихзанятий, а такжемониторинг динамики их развития. КРР
вДООосуществляютпедагоги,педагоги-психологи,учителя-
дефектологи,учителя-логопедыидругие квалифицированныеспециалисты.

ДООимеетправоивозможностьразработатьпрограммуКРРв
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соответствиисФГОСДО,котораяможетвключать:
план  диагностических  и  коррекционно-развивающих
мероприятий;рабочиепрограммыКРРсобучающимисяразличныхцелевы
хгрупп,

имеющих  различные  ООП  и  стартовые  условия  освоения
Программы.методическийинструментарийдляреализации

диагностических,коррекционно-
развивающихипросветительскихзадачпрограммыКРР.
ЗадачиКРРнауровнеДО:

определение  ООП  обучающихся,  в  том  числе  с  трудностями
освоенияФедеральнойпрограммыи социализациивДОО;

своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямисоциальнойадапта
ции,обусловленнымиразличнымипричинами;

осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-
педагогическойпомощиобучающимсясучётомособенностейихпсихическогои(
или)физическогоразвития,индивидуальныхвозможностейипотребностей(всоо
тветствиисрекомендациямипсихолого-медико-
педагогическойкомиссииилипсихолого-
педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации(далее-ПМПК);

оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсультат
ивной  психолого-педагогической  помощи  по  вопросам  развития
ивоспитаниядетейдошкольноговозраста;

содействие  поиску  и  отбору  одаренных  обучающихся,  их
творческомуразвитию;

выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуально
й сферы;

реализациякомплексаиндивидуальноориентированныхмерпоослаблени
ю, снижению или устранению отклонений в развитии и проблемповедения.

КРР  организуется:  по  обоснованному  запросу  педагогов  и
родителей(законныхпредставителей);наоснованиирезультатовпсихологическ
ойдиагностики;наоснованиирекомендацийППК.

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных
коррекционно-развивающихзанятий.Выборконкретнойпрограммы
коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации,
методов и технологий реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя
извозрастныхособенностейиООПобучающихся.

Содержание  КРР  для  каждого  обучающегося  определяется  с  учётом
егоООПнаосноверекомендаций ЦПМПKДОО.

В  образовательной  практике  определяются  нижеследующие
категориицелевыхгруппобучающихсядляоказанияимадреснойпсихологическо
йпомощиивключенияихвпрограммыпсихолого-
педагогическогосопровождения:

нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития;
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обучающиесясООП:
сОВЗи(или)инвалидностью,получившиестатусвпорядке,установленном

законодательствомРоссийскойФедерации;
обучающиесяпоиндивидуальномуучебномуплану(учебномурасписанию

)на  основании  медицинского  заключения  (дети,  находящиеся
поддиспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющиедети);частоболеющ
иедетихарактеризуютсяповышеннойзаболеваемостьюострымиреспираторным
иинфекциями,которыенесвязанысврожденнымиинаследственнымисостояния
ми,приводящимикбольшомуколичествупропусковребёнком  впосещении
ДОО;

обучающиеся,  испытывающие  трудности  в  освоении
образовательныхпрограмм,развитии, социальнойадаптации;

одаренныеобучающиеся;
детии(или)семьи,находящиесявтруднойжизненнойситуации,признанны

етаковымивнормативноустановленном порядке;
детии(или)семьи,находящиесявсоциальноопасномположении(безнадзор

ные,беспризорные,склонныекбродяжничеству),признанныетаковымивнормат
ивноустановленномпорядке;

обучающиеся«группыриска»:проявляющиекомплексвыраженныхфакто
роврисканегативныхпроявлений(импульсивность,агрессивность,неустойчива
яиликрайненизкая(завышенная)самооценка,завышенныйуровеньпритязаний).

КРР  с  обучающимися  целевых  групп  в  ДОО  осуществляется  в
ходевсего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности,
как
всовместнойдеятельностидетейвусловияхдошкольнойгруппы,такивформекор
рекционно-развивающихгрупповых(индивидуальных)занятий.

КРРстроитсядифференцированновзависимостиотимеющихсяуобучающ
ихсядисфункцийиособенностейразвития(впознавательной,речевой,

эмоциональной,коммуникативной,регулятивнойсферах)идолжнапредус
матривать индивидуализацию психолого-
педагогическогосопровождения.

СодержаниеКРРнауровнеДО.
Диагностическаяработавключает:

 своевременноевыявлениедетей,нуждающихсявпсихолого-
педагогическомсопровождении;
 раннюю(спервыхднейпребыванияобучающегосявДОО)диагностику
отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальнойадаптации;
 комплексныйсборсведенийобобучающемсянаоснованиидиагностическо
йинформацииотспециалистовразногопрофиля;
 определениеуровняактуальногоизоныближайшегоразвитияобучающего
ся  с  ОВЗ,  с  трудностями  в  обучении  и  социализации,
выявлениеегорезервныхвозможностей;
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 изучениеуровняобщегоразвитияобучающихся(сучётомособенностейноз
ологическойгруппы),возможностейвербальнойиневербальнойкоммуникации
сосверстникамиивзрослыми;
 изучениеразвитияэмоционально-
волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся;
 изучениеиндивидуальныхобразовательныхисоциально-
коммуникативныхпотребностейобучающихся;
 изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияр
ебёнка;
 изучениеуровняадаптациииадаптивныхвозможностейобучающегося;из
учениенаправленностидетскойодаренности;
 изучение,констатациювразвитииребёнкаегоинтересовисклонностей,ода
ренности;
 мониторингразвитиядетейипредупреждениевозникновенияпсихолого-
педагогическихпроблемвихразвитии;
 выявлениедетей-мигрантов,имеющихтрудностивобученииисоциально-
психологическойадаптации,дифференциальнаядиагностикаиоценкаэтнокульт
урнойприроды имеющихсятрудностей;
 всестороннеепсихолого-педагогическоеизучениеличностиребёнка;
 выявление  и  изучение  неблагоприятных  факторов  социальной среды
ирисковобразовательнойсреды;
 системныйразностороннийконтрольспециалистовзауровнемидинамико
й
развитияобучающегося,атакжезасозданиемнеобходимыхусловий,соответству
ющихособым(индивидуальным)образовательнымпотребностямобучающегося
.

КРРвключает:
 выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-
развивающихпрограмм(методик)психолого-
педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми(индивидуальным
и)образовательнымипотребностями;
 организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальныхиг
рупповыхкоррекционно-развивающихзанятий,необходимых для преодоления
нарушений  поведения  и  развития,
трудностейвосвоенииобразовательнойпрограммыисоциализации;
 коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций;
 развитие  эмоционально-волевой  и  личностной  сферы  обучающегося
ипсихологическуюкоррекциюегоповедения;
 развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоционального
интеллектаобучающихся,формированиеихкоммуникативнойкомпетентности;
 коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидви
жений;
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 создание  условий,  обеспечивающих  развитие,  обучение  и
воспитаниедетейсярковыраженнойпознавательнойнаправленностью,высоким
уровнемумственногоразвитияилиинойнаправленностьюодаренности;
 созданиенасыщеннойРППСдляразныхвидовдеятельности;формировани
еинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобеспечивающейвключениед
етейиностранныхгражданвроссийскоеобразовательноепространствоссохране
ниемкультурыиидентичности,связанныхсостраной исхода(происхождения);
 оказаниеподдержкиребёнкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,
психотравмирующих  обстоятельствах  при  условии
информированиясоответствующихструктурсоциальнойзащиты;
 преодоление  педагогической  запущенности  в  работе  с
обучающимся,стремлениеустранитьнеадекватныеметодывоспитаниявсемьево
взаимодействииродителей (законныхпредставителей)сдетьми;
 помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребёнка.

Консультативнаяработавключает:
 разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающим
ся  с  трудностями  в  обучении  и  социализации,  единых  для
всехучастниковобразовательныхотношений;
 консультирование  специалистами  педагогов  по  выбору
индивидуальноориентированныхметодовиприемов работысобучающимся;
 консультативнуюпомощьсемьеввопросахвыбораоптимальнойстратегии
воспитанияи приемов КРРсребёнком.

Информационно-просветительскаяработапредусматривает:
 различные формы просветительской

деятельности(лекции,беседы, 
информационныестенды,печатныематериалы,

электронныересурсы),направленныенаразъяснение
усвязанных с
особенностямиобразовательного процесса и психолого-

педагогического сопровожденияобучающихся,в том числе с
ОВЗ,трудностямивобученииисоциализации;

 проведениетематическихвыступлений,онлайн-
консультацийдляпедагоговиродителей(законныхпредставителей)поразъяснен
июиндивидуально--
типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся,втомчисле
сОВЗ,трудностями вобученииисоциализации.
 РеализацияКРРсобучающимисясОВЗидетьми-
инвалидами,согласнонозологическимгруппам,осуществляетсявсоответствиис
Федеральнойадаптированнойобразовательнойпрограммойдошкольногообразо
вания.КРР  с  обучающимися  с  ОВЗ  и  детьми-инвалидами  должна
предусматриватьпредупреждениевторичныхбиологическихисоциальныхоткл
оненийвразвитии,затрудняющих  образование  и  социализацию  обучающихся,
коррекциюнарушений  психического  и  физического  развития  средствами
коррекционнойпедагогики,специальнойпсихологииимедицины;формировани
еу
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обучающихсямеханизмовкомпенсациидефицитарныхфункций,неподдающихс
якоррекции,втомчислесиспользованиемассистивныхтехнологий.
 КРР  с  детьми,  находящимися  под  диспансерным  наблюдением,  в
томчислечастоболеющиедети,имеетвыраженнуюспецифику.Детям,находящи
мся  под  диспансерным  наблюдением,  в  том  числе  часто
болеющимдетям,свойственны:быстраяутомляемость,длительныйпериодвосст
ановленияпослезаболеванияи(или)егообострения(неменее4-
хнедель),специфическиеособенностимежличностноговзаимодействияидеятел
ьности  (ограниченностькруга  общения  больного  ребёнка,
объективнаязависимость от взрослых (родителей (законных представителей),
педагогов),стремлениепостояннополучатьотнихпомощь).Длядетей,находящи
хсяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющихдетей,старшего
дошкольноговозрастахарактерныизменениявотношенииведущеговидадеятель
ности–сюжетно-
ролевойигры,чтооказываетнегативноевлияниенаразвитиееголичностииэмоци
ональноеблагополучие.Витогеуребёнкапоявляютсясложностивосвоениипрогр
аммыисоциальнойадаптации.
 НаправленностьКРРсдетьми,находящимисяподдиспансернымнаблюден
ием,  в  том  числе  часто  болеющими  детьми  на  дошкольном
уровнеобразования:
 коррекция(развитие)коммуникативной,личностной,эмоционально-
волевойсфер,познавательныхпроцессов;снижениетревожности;
 помощьвразрешенииповеденческихпроблем;
 созданиеусловийдляуспешнойсоциализации,оптимизациямежличностн
ого взаимодействия со взрослымиисверстниками.
 ВключениечастоболеющихдетейвпрограммуКРР,определениеиндивиду
альногомаршрутапсихолого-
педагогическогосопровожденияосуществляетсянаоснованиимедицинскогозак
люченияирекомендацийППКпорезультатампсихологическойипедагогической
диагностики.
 НаправленностьКРРсодареннымиобучающимисянадошкольномуровнео
бразования:
 определениевидаодаренности,интеллектуальныхиличностныхособенно
стейдетей,прогнозвозможных проблемипотенциаларазвития.
 вовлечение  родителей  (законных  представителей)  в
образовательныйпроцесс и установление с ними отношений сотрудничества
как
обязательногоусловияподдержкииразвитияодаренногоребёнка,каквДОО,таки
вусловияхсеменноговоспитания;
 созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношени
юкребёнку,обстановки,формирующейуребёнкачувствособственнойзначимост
и,поощряющейпроявление егоиндивидуальности;
 сохранениеиподдержкаиндивидуальностиребёнка,развитиеегоиндивиду
альныхспособностейитворческогопотенциалакаксубъектаотношенийслюдьми
,миром и самимсобой;
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 формирование  коммуникативных  навыков  и  развитие
эмоциональнойустойчивости;
 организацияпредметно-
развивающей,обогащённойобразовательнойсреды
вусловияхДОО,благоприятнуюдляразвитияразличныхвидовспособностейиод
аренности.
 Включение  ребёнка  в  программу  КРР,  определение
индивидуальногомаршрутапсихолого-
педагогическогосопровожденияосуществляетсянаоснове заключения ППК по
результатам психологической и педагогическойдиагностики.
 НаправленностьКРРсбилингвальнымиобучающимися,детьмимигрантов,
испытывающимитрудностиспониманиемгосударственногоязыкаРоссийскойФ
едерациинадошкольном уровне образования:
 развитие  коммуникативных  навыков,  формирование
чувствительностиксверстнику,егоэмоциональномусостоянию,намерениям
ижеланиям;
 формирование уверенного поведения и социальной 
успешности;коррекциюдеструктивных эмоциональных

состояний,возникающихвследствиепопаданиявновую языковую
и
культурнуюсреду(тревоганеуверенность,агрессия);

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения
поотношениюкребёнку.

Работу  по  социализации  и  языковой  адаптации  детей  иностранных
граждан,обучающихся  в  организациях,  реализующих  программыДО  в
РоссийскойФедерации,рекомендуется организовывать
сучётомособенностейсоциальной ситуациикаждогоребёнкаперсонально.

Психолого-
педагогическоесопровождениедетейданнойцелевойгруппыможетосуществлят
ьсявконтекстеобщейпрограммыадаптацииребёнка  к  ДОО.  В  случаях
выраженных  проблем  социализации,  личностногоразвития  и  общей
дезадаптации  ребёнка,  его  включение  в  программу
КРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпорезультатампсихоло
гическойдиагностикиилипозапросуродителей(законныхпредставителей)ребён
ка.

К  целевой  группе  обучающихся  «группы  риска»  могут  быть
отнесеныдети,имеющиепроблемыспсихологическимздоровьем;эмоциональн
ыепроблемы  (повышенная  возбудимость,  апатия,  раздражительность,
тревога,появлениефобий);поведенческиепроблемы(грубость,агрессия,обман);
проблемы  неврологического  характера  (потеря  аппетита);  проблемы
общения(стеснительность,замкнутость,излишняячувствительность,выраженн
аянереализованнаяпотребностьвлидерстве);проблемырегуляторногохарактера
(расстройство  сна,  быстрая  утомляемость,  навязчивые
движения,двигательнаярасторможенность,снижение
произвольностивнимания).

Направленность  КРР  с  обучающимися,  имеющими  девиации
развитияиповедения надошкольномуровне образования:
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коррекция(развитие)социально-
коммуникативной,личностной,эмоционально-волевой сферы;
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помощьврешенииповеденческихпроблем;
формированиеадекватных,социально-

приемлемыхспособовповедения;развитие рефлексивныхспособностей;
совершенствованиеспособовсаморегуляции.
Включениеребёнкаиз«группыриска»впрограммуКРР,определениеиндивид

уальногомаршрутапсихолого-педагогическогосопровожденияосуществляется
на  основе  заключения  ППК  по  результатам
психологическойдиагностикиилипообоснованномузапросупедагогаи(или)род
ителей(законныхпредставителей).

2.1.7. Рабочаяпрограммавоспитания

1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ

1.1. Цельизадачивоспитания
1.1.1. ОбщаяцельвоспитаниявДОУ:
-  личностное  развитие  каждого  ребёнка  с  учётом  его

индивидуальностиисозданиеусловийдляпозитивнойсоциализациидетейнаосн
оветрадиционныхценностейроссийскогообщества,что предполагает:

1) формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценно
стях  российского  народа,  социально  приемлемых  нормах  и
правилахповедения;

2) формированиеценностногоотношениякокружающемумиру(природн
омуисоциокультурному),другимлюдям,самомусебе;

3) становлениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответстви
и  с  традиционными  ценностями,  принятыми  в  обществе  нормамии
правилами.

1.1.2. ОбщиезадачивоспитаниявДОУ:
1) содействоватьразвитиюличности,основанномунапринятыхвобществ

епредставленияхо добреизле,должноми недопустимом;
2) способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховны

хотечественныхтрадициях,внутреннейустановкеличностипоступатьсогласнос
воей совести;

3) создаватьусловиядляразвитияиреализацииличностногопотенциалар
ебёнка,егоготовностиктворческомусамовыражениюисаморазвитию,самовосп
итанию;

4) осуществлятьподдержкупозитивнойсоциализацииребёнкапосредст
вомпроектированияипринятияуклада,воспитывающейсреды,созданиявоспиты
вающихобщностей.
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1.2. Направлениявоспитания
1.2.1. Патриотическоевоспитание
Цель  патриотического  воспитания  -  содействовать  формированию

уребёнка  личностной  позиции  наследника  традиций  и  культуры,
защитникаОтечестваитворца(созидателя),ответственногозабудущеесвоейстра
ны.

Ценности-
Родинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания.Чувст
вопатриотизмавозникаетуребёнкавследствиевоспитанияунегонравственныхка
честв,интереса,чувствалюбвииуваженияксвоейстране-России,  своему
краю,малойродине,своемународуинародуРоссиивцелом(гражданскийпатриот
изм),ответственности,ощущенияпринадлежностиксвоемународу.

Патриотическоевоспитаниябазируетсянаидеепатриотизмакакнравствен
ного  чувства,  которое  вырастает  из  культуры  человеческого
бытия,особенностейобразажизнииеёуклада,народныхисемейных традиций.

Работапопатриотическомувоспитаниюпредполагает:формирование
«патриотизма  наследника»,  испытывающего  чувство  гордости  за
наследиесвоихпредков(предполагаетприобщениедетейкистории,культуреитра
дициямнашегонарода:отношениектруду,семье,странеивере);
«патриотизмазащитника»,стремящегосясохранитьэтонаследие(предполагаетр
азвитиеудетейготовностипреодолеватьтрудностирадисвоейсемьи,малойродин
ы);«патриотизмасозидателяитворца»,устремленного в будущее, уверенного в
благополучии  и  процветании
своейРодины(предполагаетконкретныекаждодневныедела,направленные,нап
ример,наподдержаниечистотыипорядка,опрятностииаккуратности,ав
дальнейшем  -  на  развитие  всего  своего  населенного  пункта,  района,
края,Отчизнывцелом).

1.2.2. Духовно-нравственноевоспитание
Цель  духовно-нравственного  воспитания-  формирование

способностикдуховномуразвитию,нравственномусамосовершенствованию,ин
дивидуально-ответственномуповедению.

Ценности-жизнь,милосердие,добролежатвосноведуховно-
нравственногонаправления воспитания.

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-
смысловой  сферы  дошкольников  на  основе  творческого  взаимодействия
вдетско-
взрослойобщности,содержаниемкоторогоявляетсяосвоениесоциокультурного
опытавегокультурно-историческомиличностномаспектах.

1.2.3. Социальноевоспитание
Цель  социального  воспитания  -  формирование  ценностного

отношениядетей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения
находитьобщийязык с другими людьми.

Ценности  -  семья,  дружба,  человек  и  сотрудничество  лежат  в
основесоциального направления воспитания.
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В  дошкольном  детстве  ребёнок  начинает  осваивать  все
многообразиесоциальных  отношений  и  социальных  ролей.  Он  учится
действовать  сообща,подчиняться  правилам,  нести  ответственность  за  свои
поступки, действоватьв интересах других людей. Формирование ценностно-
смыслового отношенияребёнка  к  социальному окружению невозможно без
грамотно
выстроенноговоспитательногопроцесса,вкоторомпроявляетсяличнаясоциальн
аяинициативаребёнкавдетско-взрослыхидетскихобщностях.

Важнойсоставляющейсоциальноговоспитанияявляетсяосвоениеребёнко
м  моральных  ценностей,  формирование  у  него  нравственных  качестви
идеалов,  способности  жить  в  соответствии  с  моральными  принципами
инормами  и  воплощать  их  в  своем  поведении.  Культура  поведения  в
своейосновеимеетглубокосоциальноенравственноечувство-
уважениекчеловеку,  к  законам  человеческого  общества.  Конкретные
представления  окультуреповеденияусваиваютсяребёнкомвместес
опытомповедения,снакоплениемнравственныхпредставлений,формированием
навыкакультурного поведения.

1.2.4. Познавательноевоспитание
Цельпознавательноговоспитания-формированиеценностипознания.
Ценность-познаниележитвосновепознавательноговоспитания.
ВДООпроблемавоспитанияудетейпознавательнойактивностиохватывае

т все стороны воспитательного процесса и является непременнымусловием
формирования  умственных  качеств  личности,  самостоятельности
иинициативностиребёнка.Познавательноеидуховно-
нравственноевоспитаниедолжныосуществлятьсявсодержательномединстве,та
ккакзнаниянаукинезнаниедобраограничиваетидеформируетличностноеразвит
иеребёнка.

Значимымявляетсявоспитаниеуребёнкастремлениякистине,становление
целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное,эмоционально
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельностичеловека.

1.2.5. Физическоеиоздоровительноевоспитание
Цельфизическогоиоздоровительноговоспитания-

формированиеценностногоотношениядетейкздоровомуобразужизни,овладени
еэлементарнымигигиеническиминавыкамииправиламибезопасности.

Ценности-
жизньиздоровьележитвосновефизическогоиоздоровительногонаправления
воспитания.

Физическое и оздоровительное воспитание основано на  идее  охраны
иукрепления здоровья детей,  становления осознанного отношения к жизни
какосновоположнойценностииздоровьюкаксовокупностифизического,духовн
ого и социального благополучиячеловека.

1.2.6. Трудовоевоспитание
Цель  трудового  воспитания  -  формирование  ценностного

отношениядетейктруду,трудолюбиюи приобщениеребёнкактруду.
Ценность-трудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания.
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Трудовоевоспитаниенаправленонаформированиеиподдержкупривычки
ктрудовомуусилию,кдоступномунапряжениюфизических,умственных  и
нравственных  сил  для  решения  трудовой  задачи;  стремлениеприносить
пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей косознанию
нравственной  стороны  труда.  Самостоятельность  в  выполнениитрудовых
поручений способствует формированию ответственности за своидействия.

1.2.7. Эстетическоевоспитание
Цельэстетическоговоспитания-

способствоватьстановлениюуребёнкаценностногоотношения ккрасоте.
Ценности-

культура,красота,лежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания.
Эстетическоевоспитаниенаправленонавоспитаниелюбвикпрекрасномув

окружающейобстановке,вприроде,вискусстве,вотношениях,развитиеудетейж
еланияиумениятворить.Эстетическоевоспитание  через  обогащение
чувственного  опыта  и  развитие
эмоциональнойсферыличностивлияетнастановлениенравственнойидуховнойс
оставляющихвнутреннегомираребёнка.Искусстводелаетребёнкаотзывчивее,
добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитаниювоображения,
чувств.  Красивая  и  удобная  обстановка,  чистота
помещения,опрятныйвиддетейивзрослыхсодействуютвоспитаниювоображени
я,чувств.  Красивая  и  удобная  обстановка,  чистота  помещения,  опрятный
виддетейивзрослых содействуютвоспитаниюхудожественного вкуса.

1.3. Принципывоспитания
Программа  воспитания  построена  на  основе  духовно-нравственных

исоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправилинормповедения  в
интересах человека, семьи, общества и опирается на следующиепринципы:

- принцип  гуманизма:  приоритет  жизни  и  здоровья  человека,  прав
исвободличности,свободногоразвитияличности;воспитаниевзаимоуважения,т
рудолюбия,гражданственности,патриотизма,ответственности,правовойкульту
ры,бережногоотношениякприродеиокружающейсреде,рационального
природопользования;

- принципценностногоединстваисовместности:единствоценностейи
смысловвоспитания,разделяемыхвсемиучастникамиобразовательныхотношен
ий,содействие,сотворчествоисопереживание,взаимопониманиеивзаимное
уважение;

- принцип  общего  культурного  образования:  воспитание
основываетсянакультуреитрадицияхРоссии,включаякультурныеособенностир
егиона;

- принципследованиянравственномупримеру:примеркакметодвоспита
ния  позволяет  расширить  нравственный  опыт  ребенка,  побудить  его
коткрытому  внутреннему  диалогу,  пробудить  в  нем  нравственную
рефлексию,обеспечитьвозможностьвыбораприпостроениисобственнойсистем
ы
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ценностныхотношений,продемонстрироватьребенкуреальнуювозможностьсл
едования идеалувжизни;

- принципы  безопасной  жизнедеятельности:  защищенность
важныхинтересовличностиотвнутреннихивнешнихугроз,воспитаниечерезпри
змубезопасности и безопасногоповедения;

- принципсовместнойдеятельностиребенкаипедагогическогоработн
ика:значимостьсовместнойдеятельностипедагогическогоработника и ребенка
на основе приобщения к культурным ценностям и ихосвоения;

- принципинклюзивности:организацияобразовательногопроцесса,при
котором  все  обучающиеся,  независимо  от  их  физических,
психических,интеллектуальных,  культурно-этнических,  языковых  и  иных
особенностей,включенывобщую системуобразования.

1.4. Целевыеориентирывоспитания
Деятельностьпедагогическихработниковнацеленанаперспективустанов

ления  личности  и  развития  ребёнка.  Поэтому  планируемые
результатыпредставленыввидецелевыхориентировкакобобщенные«портреты
»ребёнкак концураннего и дошкольноговозрастов.

В  соответствии  с  ФГОС  ДОоценка  результатов  воспитательной
работыне  осуществляется,  так  как  целевые  ориентиры  основной
образовательнойпрограммы  дошкольного  образования  не  подлежат
непосредственной
оценке,вт.ч.ввидепедагогическойдиагностики(мониторинга),инеявляютсяосн
ованиемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениямидетей.

1.4.1. Целевые  ориентиры  воспитания  детей  раннего  возраста  (к
3годам)

Таблица.
Портретребенкамладенческогоираннеговозраста(к3-мгодам)

№
п
/
п

Направле
ние

воспитани
я

Ценности Целевыеориентиры

1 Патриоти
ческое

Родин
а,прир
ода

Проявляющий привязанность
кблизким людям,
бережное

отношениекживому
2 Духовно-

нравствен
ное

Жизнь,ми
лосердие,
добро

Способныйпонятьипринять,чтот
акое«хорошо»и«плохо».

Проявляющий

сочувствие,доброту.
3 Социально

е
Человек,семья,
дружба,сотру
дничество

Испытывающий

чувство
удовольствиявслучаеодобренияичу
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вство огорчения в
случае
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неодобрениясосторонывзрослых.
Проявляющийинтерескдругимде

тямиспособныйбесконфликтноигра
тьрядом сними.

Проявляющийпозицию«Ясам!».
Способный к

самостоятельным(свободным)акти
внымдействиямв
общении

4 Познават
ельное

Познание Проявляющий интерес

кокружающемумиру.
Любознательный, активный

вповеденииидеятельности
5 Физическ

оеи
оздоровит
ельное

Здоровь
е,жизнь

Понимающийценностьжизниизд
оровья,владеющийосновнымиспос
обамиукрепленияздоровья-
физическаякультура,закаливание,у
тренняягимнастика,личнаягигиена,
безопасноеповедениеидругое;стре
мящийсяксбережениюиукреплени
юсобственногоздоровьяиздоровьяо
кружающих.

Проявляющийинтерескфизическ
имупражнениямиподвижнымиграм
,стремлениек
личнойикоманднойпобеде,нравств
енныеи волевые качества

6 Трудовое Труд Поддерживающийэлементарный
порядоквокружающейобстановке.

Стремящийся помогать старшим
вдоступныхтрудовых действиях.

Стремящийся  к
результативности,самостоятельнос
ти,
ответственностивсамообслуживан
ии,вбыту,вигровойидругихвидахде
ятельности(конструирование,лепка
,художественныйтруд,
детскийдизайнидругое)
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7 Эстетичес
кое

Культура
икрасота

Проявляющийэмоциональнуюот
зывчивостьнакрасотувокружающе
ммиреи искусстве.

Способныйктворческойдеятельн
ости(изобразительной,декоративно
-оформительской,
музыкальной,      словесно-речевой,
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театрализованнойидругое)

1.4.2. Целевые  ориентирывоспитаниядетейнаэтапе
завершенияосвоенияпрограммы

Таблица.
Портрет ребенканаэтапезавершенияосвоенияПрограммы

№
п
/
п

Направлен
иявоспита
ния

Ценности Целевыеориентиры

1 Патриотич
еское

Родин
а,прир
ода

Любящийсвоюмалую  родину
иимеющийпредставлениеосвоейст
ране-России,испытывающий
чувствопривязанностикродномудо
му,семье,близким людям

2 Духовно-
нравственн
ое

Жизнь,ми
лосердие,
добро

Различающий

основныепроявлениядобраизла,при
нимающийиуважающийтрадицион
ныеценности,ценностисемьииобще
ства,правдивый,искренний,
способный  к
сочувствиюизаботе,кнравственном
упоступку.

Способныйнеоставатьсяравноду
шнымкчужомугорю,проявлятьзабо
ту.

Самостоятельноразличающийос
новныеотрицательныеиположител
ьные

человеческиекачества,  иногда
прибегая  к
помощивзрослоговситуацияхморал
ьного
выбора

3 Социальное Человек,сем
ья,дружба,со
трудничеств
о

Проявляющий  ответственность
засвоидействияиповедение;приним
ающийиуважающийразличиямежд
улюдьми.

Владеющийосновамиречевойку
льтуры.

Дружелюбный

и
доброжелательный,
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умеющийслушатьислышатьсобесе
дника,способныйвзаимодействоват
ьсовзрослыми    и    сверстниками
на
основеобщих интересовидел

4 Познаватель Познание Любознательный,
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ное наблюдательный,испытывающийп
отребность  в  самовыражении,  в
т.ч.творческом.

Проявляющий

активность,самостоятельность,ини
циативувпознавательной,

игровой,коммуникативнойипродук
тивныхвидахдеятельностиивсамоо
бслуживании.

Обладающий  первичной
картиноймиранаосноветрадиционн
ыхценностей

5 Физическое
иоздоровит
ельное

Здоровь
е,жизнь

Понимающийценностьжизни,вла
деющийосновнымиспособамиукре
пленияздоровья-
занятияфизической  культурой,
закаливание,утренняягимнастика,с
облюдениеличнойгигиеныибезопас
ногоповедения  и  другое;
стремящийся
ксбережениюиукреплениюсобстве
нногоздоровьяиздоровьяокружаю
щих.

Проявляющий интерес

кфизическимупражнениямиподви
жнымиграм,стремлениекличнойик
оманднойпобеде,нравственныеи
волевыекачества.

Демонстрирующийпотребностьвд
вигательнойдеятельности.

Имеющийпредставлениеонекотор
ых  видах  спорта  и
активногоотдыха

6 Трудовое Труд Понимающийценностьтрудавсем
ьеивобщественаосновеуважениякл
юдямтруда,результатамихдеятельн
ости.

Проявляющийтрудолюбие   при
выполнениипорученийивсамостоят
ельнойдеятельности

7 Эстетическо
е

Культура
икрасота

Способныйвосприниматьичувств
оватьпрекрасноевбыту,природе,по
ступках,искусстве.

Стремящийсякотображениюпрек
расноговпродуктивныхвидах



177



178

деятельности

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ

2.1. УкладДОУ
Уклад,вкачествеустановившегосяпорядкажизни,определяетмировоспри

ятие,гармонизациюинтересовивозможностейсовместнойдеятельностидетских
,взрослыхидетско-
взрослыхобщностейвпространстведошкольногообразования.

Уклад  ДОУ  -  это  её  необходимый  фундамент,  основа  и
инструментвоспитания.

УкладДОУзадаетиудерживаетценностивоспитаниядлявсехучастников
образовательных  отношений:  руководителей  ОО,  воспитателей
испециалистов,вспомогательногоперсонала,воспитанников,родителей(законн
ыхпредставителей),субъектовсоциокультурногоокруженияОО.

Основныехарактеристикиукладаорганизации
ЦельисмыслдеятельностиДОУ,еёмиссия-

разностороннееразвитиеребёнкавпериоддошкольногодетствасучётомвозрастн
ыхииндивидуальных  особенностей  на  основе  духовно-нравственных
ценностейроссийскогонарода,исторических  инационально-культурных
традиций.

Принципыжизниивоспитанияв ДОУ
ПринципыжизниивоспитаниявДОУсоответствуютосновнымпринципа

мдошкольного образованиявсоответствии сФГОСДО:
1) полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческог

о,раннегоидошкольноговозраста),обогащение(амплификация)детскогоразвит
ия;

2) построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальны
х  особенностей  каждого  ребенка,  при  котором  сам  ребенокстановится
активным  в  выборе  содержания  своего  образования,
становитсясубъектомобразования(далее-
индивидуализациядошкольногообразования);

3) содействие  и  сотрудничество  детей  и  взрослых,  признание
ребенкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений;

4) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности;
5) сотрудничествоДОУссемьей;
6) приобщение  детей  к  социокультурным  нормам,  традициям

семьи,обществаи государства;
7) формирование познавательных интересов и

познавательныхдействийребенка вразличных видахдеятельности;
8) возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусло

вий,требований,методоввозрастуи особенностямразвития);
9) учетэтнокультурнойситуацииразвитиядетей.
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Отношенияквоспитанникам,ихродителям(законнымпредставител
ям),сотрудниками партнерам ДОУ

Отношениеквоспитанникамстроятсяпоследующимправилам:
1) уважениевзрослыхкчеловеческомудостоинствудетей,формировани

е  и  поддержка  их  положительной  самооценки,  уверенности  всобственных
возможностяхиспособностях;

2) использованиевобразовательнойдеятельностиформиметодовработыс
детьми,соответствующихихвозрастнымииндивидуальнымособенностям(недо
пустимостькакискусственногоускорения,такиискусственного
замедленияразвитиядетей);

3) построение  образовательной  деятельности  на  основе
взаимодействиявзрослых  с  детьми,  ориентированного  на  интересы  и
возможности  каждогоребенкаи
учитывающегосоциальнуюситуациюегоразвития;

4) поддержкавзрослымиположительного,доброжелательногоотношен
иядетейдругкдругуивзаимодействиядетейдругсдругомвразных
видахдеятельности;

5) поддержка  инициативы  и  самостоятельности  детей  в
специфическихдлянихвидахдеятельности;

6) возможностьвыборадетьмиматериалов,видовактивности,участнико
всовместной деятельности иобщения;

7) защитадетейотвсехформфизическогоипсихическогонасилия*(7);
8) поддержкародителей(законныхпредставителей)ввоспитаниидетей,о

хранеиукрепленииихздоровья,вовлечениесемейнепосредственновобразовател
ьную деятельность.

взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)повопросам
образованияребенка,непосредственногововлеченияихвобразовательнуюдеяте
льность,втомчислепосредствомсозданияобразовательныхпроектовсовместнос
семьейнаосновевыявленияпотребностейиподдержкиобразовательныхинициат
ивсемьи.

Взаимоотношения  с  родителями  строятся  на  принципе  партнерства
винтересахсозданиямаксимальноблагоприятныхусловийдляразвитияобучающ
ихся.

Взаимоотношения  с  родителями  строятся  на  принципе
сотрудничествадляобъединения усилийсемьииДООввоспитании ребенка.

КлючевыеправилаДОУ
Воспитательныйпроцессбазируетсянаосновныхпринципахдошкольного

образования:
1. Полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства,обогащение

(амплификация)детскогоразвития.
2. Построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальн

ых  особенностей  каждого  ребенка,  при  котором  сам  ребенокстановится
активным  в  выборе  содержания  своего  образования,
становитсясубъектомобразования(далее-
индивидуализациядошкольногообразования).
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3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых,

признаниеребенкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотно
шений.

4. Поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности.5.Сот
рудничествоДООссемьей.

6.Приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обще
стваигосударства.

Традициииритуалы,особыенормыэтикетавДОО
Основными  традициями  воспитания  в  образовательной

организацииявляютсяследующие:
-стержнемгодовогоциклавоспитательнойработыДООявляютсямероприятия

Комплексно-тематического  планирования  работы  с  детьми  на2023/2024
учебныйгод,

-важной  чертой  каждого  ключевого  мероприятия,  события  и
большинстваиспользуемыхдлявоспитаниядругихсовместныхделпедагогов,дет
ейиродителей,являетсяобсуждение,планирование,совместноепроведениеисоз
даниетворческогопродукта(коллективногоилииндивидуальногокаждого
участника);

-
педагогическиеработникиДООориентированынаформированиедетскогоколле
ктивавнутри  однойвозрастнойгруппы,наустановлениедоброжелательных  и
товарищеских  взаимоотношений  между  детьми;
умениеиграть,заниматьсяинтереснымделомвпаре,небольшой группе;

-
ключевойфигуройвоспитаниявДООявляетсявоспитательгруппы,реализующи
й  по  отношению  к  ребенку  защитную,  личностно
развивающую,организационную,посредническую(в
разрешенииконфликтов)функции.Посколькувоспитательявляетсядляребенка
фигуройоченьзначимой,именно на него ложится огромная ответственность за
создание условий дляличностногоразвития ребенка.

Социокультурныйконтекст,внешняясоциальнаяикультурнаясредаД
ОО(учитываетэтнокультурные,конфессиональныеирегиональныеособенн
ости)

Социокультурный  контекст  –  это  социальная  и  культурная  среда,
вкоторой  человек  растет  и  живет.  Он  включает  в  себя  влияние,  которое
средаоказываетна идеииповедениечеловека.

Социокультурные  ценности  являются  определяющими в  структурно-
содержательнойосновеПрограммы.

Реализациясоциокультурногоконтекстаопираетсянапостроениесоциаль
ного партнерстваДОО.

В  рамках  социокультурного  контекста  повышается  в  воспитании
рольродительскойобщественностикаксубъектаобразовательныхотношений.

2.2. Воспитывающаясредаобразовательнойорганизации
Воспитывающая  среда  ДОУ  –  это  пространство,  в  рамках
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которогопроисходитпроцессвоспитания.
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СоставвоспитывающейсредыДОУ

Воспитывающаясредавключаетсовокупностьразличныхусловий,предпо
лагающих  возможность  встречи  и  взаимодействия  детей  и  взрослых
впроцессеприобщенияктрадиционнымценностямроссийскогообщества.

Воспитывающая  среда  ДОО  направлена  на  создание  следующих
группусловий:

- условиядляформированияэмоционально-
ценностногоотношенияребёнкак окружающемумиру,другимлюдям,себе;

- условия  для  обретения  ребёнком  первичного  опыта  деятельности
ипоступкавсоответствиистрадиционнымиценностямироссийскогообщества;

- условиядлястановлениясамостоятельности,инициативностиитворческ
оговзаимодействиявразныхдетско-взрослыхидетско-
детскихобщностях,включаяразновозрастное детскоесообщество.

2.3. Общностиобразовательнойорганизации
Общность-этосистемасвязейиотношениймеждулюдьми,основанная  на

разделяемых  всеми  её  участниками  ценностных
основаниях,определяющихцелисовместной деятельности.

ВДООсуществуютследующиеобщности:
педагог-дети,
родители (законные представители) - ребёнок 
(дети),педагог-родители(законныепредставители).
ЦенностиицелиобщностейДОУ
Ценностиицелипрофессиональнойобщности
Профессиональнаяобщность-

этоустойчиваясистемасвязейиотношениймеждупедагогическимиработниками
,единствоцелейизадачвоспитания,реализуемое всемисотрудниками ДОО.

Участникипрофессиональнойобщностиразделяюттеценности,которыеза
ложены восновуПрограммы.

Основойэффективностипрофессиональнойобщностиявляетсярефлексия
собственной профессиональнойдеятельности.

Педагогические  работники  и  другие  сотрудники  ДОО
ориентированынато, чтобы:

- бытьпримеромвформированииполноценныхисформированныхценнос
тных ориентиров,нормобщенияи поведения;

- мотивировать  детей  к  общению  друг  с  другом,  поощрять  даже
самыенезначительныестремления кобщениюивзаимодействию;

- поощрятьдетскуюдружбу,стараться,чтобыдружбамеждуотдельными
детьми  внутри  группы  сверстников  принимала
общественнуюнаправленность;

- заботиться  о  том,  чтобы  дети  непрерывно  приобретали  опыт
общениянаосновечувства доброжелательности;
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- содействоватьпроявлениюдетьмизаботыобокружающих,учитьпроявля
тьчуткостьксверстникам,побуждатьдетейсопереживать,беспокоиться,проявля
тьвниманиекзаболевшемутоварищу;

- воспитыватьвдетяхтакиекачестваличности,которыепомогаютвлитьсяв
обществосверстников(организованность,общительность,отзывчивость,щедро
сть,доброжелательностьи пр.);

- учить  детей  совместной  деятельности,  насыщать  их  жизнь
событиями,которыесплачивалибыиобъединялиребят;

- воспитывать  в  детях  чувство  ответственности  перед  группой  за
своеповедение.

Ценностиицелипрофессионально-родительскойобщности
Профессионально-родительская  общность  включает  сотрудников

ДООи всех взрослых членов семей воспитанников,  которых связывают не
толькообщие ценности,  цели развития и воспитания детей,  но и уважение
друг кдругу.

Основнаязадачапрофессионально-родительскойобщности-объединение
усилий  по  воспитанию  ребенка  в  семье  и  в  ДОО,
посколькузачастуюповедениеребенка домаи вДООсильноразличается.

Совместноеобсуждениевоспитывающимивзрослымиособенностейребен
ка  будет  способствовать  созданию  условий,  которые  необходимы
дляегооптимальногоиполноценногоразвития и воспитания.

Ценностиицелидетско-взрослойобщности
Детско-взрослая  общность  характеризуется  содействием  друг

другу,сотворчествомисопереживанием,взаимопониманиемивзаимнымуважен
ием, отношением к ребенку как к полноправному человеку, наличиемобщих
симпатий,ценностейи смысловувсех участниковобщности.

Детско-взрослаяобщностьявляетсяисточникомимеханизмомвоспитания
ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается ктем правилам
и  нормам,  которые  вносят  взрослые  в  общность,  а  затем
этинормыусваиваютсяребенкомистановятся его собственными.

Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастнико
в.

Вкаждомвозрастеикаждомслучаеонаобладатьсвоейспецификойвзависимостио
трешаемыхвоспитательныхзадач.

Особенностиорганизациивсехобщностейиихрольвпроцессевоспитани
ядетей

Достижение  общей  цели  воспитания-  личностное  развитие
каждогоребёнка  с  учётом  его  индивидуальности  и  создание  условий  для
позитивнойсоциализациидетейнаосноветрадиционныхценностейроссийского
общества  -  возможно  только  при  условии  эффективной  деятельности
всехобщностей.

Особенностиорганизациивсехобщностейопределяютсясистемойвзаимос
вязейихучастников.
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Вцентревоспитательногопроцессанаходитсяребенок,которыйпомеревзр
осления занимает субъектнуюпозицию.

Деятельностьпрофессиональнойобщностиобеспечиваетсозданиенеобхо
димыхпсихолого-педагогическихусловийреализациипрограммывоспитания.

Деятельность  профессионально-родительской  общности
способствуетформированиюединого  подходаквоспитаниюдетей  всемьеи
ДОО.

Особенностиобеспечениявозможностиразновозрастноговзаимодейств
иядетей

Организация  деятельности  детской  общности  –  необходимое
условиеполноценногоразвитияличностиребенка.Впроцессеобщенияребенокп
риобретает  способы  общественного  поведения,  под  руководством
педагогаучитсяумениюдружножить,сообщаиграть,трудиться,заниматься,дост
игать  поставленной  цели.  Чувство  приверженности  к  группе
сверстниковрождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что
рядом с нимтакие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с
желаниямидругих.

В процессе  воспитания у  детей формируются и  развиваются навыки
ипривычкиповедения,качества,определяющиехарактервзаимоотношенийребе
нкасдругимилюдьмии его успешностьвтомили иномсообществе.

Педагогическоевоздействиенаправляетсянаприданиедетскимвзаимоотн
ошениям духа  доброжелательности,  развития  у  детей  стремления иумения
помогать  как  старшим,  так  и  друг  другу,  оказывать
сопротивлениеплохимпоступкам,общими
усилиямидостигатьпоставленнойцели.

Однимизвидовдетскихобщностейявляютсяразновозрастныедетские
общности.  В  ДОО  обеспечена  возможность  взаимодействия
ребенкакаксостаршими,так и с младшими детьми.

Включенность  ребенка  в  отношения  со  старшими,  помимо
подражанияи приобретения нового,  рождает опыт послушания,  следования
общим длявсехправилам,нормам поведенияи традициям.

Отношениясмладшими–
этовозможностьдляребенкастатьавторитетомиобразцомдляподражания,атакж
епространстводлявоспитаниязаботыи ответственности.

Организацияжизнедеятельностидетейдошкольноговозраставразновозра
стной  группе  обладает  большим  воспитательным  потенциалом
дляинклюзивногообразования.

2.4. Задачивоспитаниявобразовательныхобластях
СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьми

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенныхвФГОС
ДО.

Таблица.
Соотношениеобразовательныхобластей

инаправленийвоспитания
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№
п
/
п

Образовательнаяобласть Направлениевоспитания

1 Социально-
коммуникативноеразвитие

Патриотическое,

духовно-нравственное,
социальное,трудовое

2 Познавательноеразвитие Познавательное,патриотическое
3 Речевоеразвитие Социальное,эстетическое
4 Художественно-эстетическое

развитие
Эстетическое

5 Физическоеразвитие Физическое,оздоровительное

2.4.1. Решениезадачвоспитания врамкахобразовательнойобласти
«Социально-коммуникативное  развитие»  направлено  на  приобщение
детейкценностям«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,
«Милосердие»,«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд».

Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания:
- воспитаниелюбвиксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукра

ю,своей стране;
- воспитаниеуважительногоотношениякровесникам,родителям(законны

м  представителям),  соседям,  другим  людям  вне  зависимости  от
ихэтническойпринадлежности;

- воспитание  ценностного  отношения  к  культурному  наследию
своегонарода,к нравственными культурнымтрадициямРоссии;

- содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредста
вленияходобреизле,прекрасномибезобразном,правдивомиложном;

- воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,
общительности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,актив
ной личностнойпозиции.

- созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравственного,социально
значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия изаботы;

- поддержка  трудового  усилия,  привычки  к  доступному
дошкольникунапряжениюфизических,умственныхинравственныхсилдляреше
ниятрудовойзадачи;

- формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезульта
тамсвоеготруда и труда другихлюдей.

2.4.2. Решениезадачвоспитания врамкахобразовательнойобласти
«Познавательноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям
«Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа».

Этопредполагает:
- воспитание  отношения  к  знанию  как  ценности,  понимание

значенияобразованиядля человека,общества,страны;
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- приобщение  к  отечественным  традициям  и  праздникам,  к  истории
идостижениямроднойстраны,ккультурномунаследиюнародовРоссии;

- воспитаниеуваженияклюдям-
представителямразныхнародовРоссиинезависимоотихэтнической
принадлежности;

- воспитание  уважительного  отношения  к  государственным
символамстраны(флагу,гербу,гимну);

- воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокра
я,роднойстраны,приобретениепервогоопытадействийпосохранениюприроды.

2.4.3. Решениезадачвоспитания врамкахобразовательнойобласти
«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям
«Культура», 

«Красота».Этопредп
олагает:
- владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществе

правила инормыкультурногоповедения;
- воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствовать

красоту  языка,стремленияговорить  красиво  (на
правильном,богатом,образном языке).

2.4.4. Решениезадачвоспитанияврамках образовательнойобласти
«Художественно-
эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Красот
а»,«Культура»,«Человек»,«Природа».

Этопредполагает:
- воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения,любви

)  к  различным  объектам  и  явлениям  окружающего  мира
(природного,бытового,социокультурного),кпроизведениямразныхвидов,жанр
овистилейискусства(всоответствии свозрастнымиособенностями);

- приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийского
народа,  шедеврам  мировой  художественной  культуры  с
цельюраскрытияценностей«Красота»,«Природа»,«Культура»;

- становление  эстетического,  эмоционально-ценностного  отношения
кокружающему  миру  для  гармонизации  внешнего  мира  и  внутреннего
мираребёнка;

- формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллекту
альногоиэмоционально-образногоспособовегоосвоениядетьми;

- создание  условий  для  выявления,  развития  и  реализации
творческогопотенциала  каждого  ребёнка  с  учётом  его  индивидуальности,
поддержка  егоготовности  к  творческой  самореализации  и  сотворчеству  с
другими людьми(детьмии взрослыми).

2.4.5. Решениезадачвоспитания врамкахобразовательнойобласти
«Физическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям
«Жизнь»,«Здоровье».

Этопредполагает:
- формирование  у  ребёнка  возрастосообразных  представлений  о

жизни,здоровьеи физической культуре;
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- становлениеэмоционально-
ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,интересакфизическимупраж
нениям,подвижнымиграм,закаливаниюорганизма,ковладениюгигиеническим
нормамиправилами;

- воспитаниеактивности,самостоятельности,уверенности,нравственных
и волевыхкачеств.

2.5. Содержание  воспитательной  работы  по
направлениямвоспитания

2.5.1. Патриотическоевоспитание
Ценности:Родина,природа.
Цель  патриотического  воспитания:  воспитание  в  ребенке

нравственныхкачеств,чувствалюбви,интересакРоссии,своемукраю,малойроди
не,своемународуинародуРоссиивцелом(гражданскийпатриотизм),ответственн
ости,трудолюбия;ощущенияпринадлежностиксвоемународу.

Задачи:
- формированиелюбвикродномукраю,роднойприроде,родномуязыку,куль

турномунаследиюсвоегонарода;
- воспитание  любви,  уважения  к  своим  национальным  особенностям

ичувствасобственного достоинствакак представителясвоегонарода;
- воспитание  уважительного  отношения  к  гражданам  России  в

целом,своимсоотечественникамисогражданам,представителямвсехнародовРо
ссии,кровесникам,родителям,соседям,старшим,другимлюдямвнезависимости
отихэтнической принадлежности;

- воспитаниелюбвикроднойприроде,природесвоегокрая,России,пониман
ияединстваприродыилюдейибережногоответственногоотношенияк природе.

Содержаниедеятельности
Воспитательнаяработапопатриотическомувоспитаниюсвязанасоструктур

ойсамогопонятия «патриотизм».
Еесодержаниеопределяетсячерезследующиевзаимосвязанныекомпонент

ы:
- когнитивно-

смысловой,связанныйсознаниямиобисторииРоссии,своегокрая,духовныхикул
ьтурныхтрадицийидостижениймногонационального народа России;

- эмоционально-ценностный,  характеризующийся  любовью к  Родине –
России,уважениемксвоемународу,народуРоссиивцелом;

- регуляторно-волевой,  обеспечивающий  укоренение  знаний  в
духовныхи  культурных  традициях  своего  народа,  деятельность  на  основе
пониманияответственностизанастоящееи будущеесвоего народа,России.

Видыиформыдеятельности:
- ознакомлениедетейсисторией,героями,культурой,традициямиРоссиии

своегонарода;
- организацияколлективныхтворческихпроектов,направленныхнаприобщ

ениедетей кроссийскимобщенациональнымтрадициям;
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- организация  экскурсий,  походов,  смотров,  соревнований,
праздников,викторин,выставоки пр.;

- формированииправильногоибезопасногоповедениявприроде,осознанно
гоотношениякрастениям,животным,кпоследствиямхозяйственнойдеятельност
и человека

2.5.2. Духовно-нравственноевоспитание
Цель  духовно-нравственного  воспитания-  формирование

способностикдуховномуразвитию,нравственномусамосовершенствованию,ин
дивидуально-ответственномуповедению.

Ценности-жизнь,милосердие,добролежатвосноведуховно-
нравственногонаправления воспитания.

Содержаниедеятельности
Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой  сферы  дошкольников  на  основе  творческого  взаимодействия
вдетско-
взрослойобщности,содержаниемкоторогоявляетсяосвоениесоциокультурного
опытавегокультурно-историческомиличностномаспектах.

Впроцесседуховно-
нравственноговоспитанияосуществляетсяформирование  традиционных
российских  семейных  ценностей;
воспитаниечестности,доброты,милосердия,справедливости,дружелюбияивзаи
мопомощи,уважения кстаршим,кпамяти предков.

Видыиформыдеятельности:
- ознакомлениедетейсисторией,героями,культурой,традициямиРоссиии

своегонарода;
- организацияколлективныхтворческихпроектов,направленныхнаприобщ

ениедетей кроссийскимобщенациональнымтрадициям;
- организация  экскурсий,  походов,  смотров,  соревнований,

праздников,викторин,выставоки пр.;
- формированииправильногоибезопасногоповедениявприроде,осознанно

гоотношениякрастениям,животным,кпоследствиямхозяйственнойдеятельност
и человека.

2.5.3. Социальноевоспитание
Ценности:семья,дружба,человеки сотрудничество.
Цельсоциальноговоспитаниядошкольника:формированиеегоценностного

отношения  к  семье,  другому  человеку,  развитии
дружелюбия,созданияусловийдля реализации вобществе.

Задачи:
- формирование  у  ребенка  представлений  о  добре  и  зле,

позитивногообразасемьисдетьми,ознакомлениесраспределениемролейвсемье,
образамидружбывфольклореидетскойлитературе,примерамисотрудничества
и  взаимопомощи  людей  в  различных  видах  деятельности
(наматериалеисторииРоссии,еегероев),милосердия и заботы;

- анализпоступковсамих детейвгруппевразличныхситуациях;
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- формированиенавыков,необходимыхдляполноценногосуществования  в
обществе:  эмпатии  (сопереживания),
коммуникабельности,заботы,ответственности,сотрудничества,умениядоговар
иваться,умениясоблюдатьправила;

- развитие  способности  поставить  себя  на  место  другого  как
проявлениеличностнойзрелости ипреодоление детского эгоизма.

Содержаниедеятельности
В дошкольном детстве  ребенок открывает Личность другого человека

иего значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать
всемногообразиесоциальныхотношенийисоциальныхролей.Онучитсядейство
вать  сообща,  подчиняться  правилам,  нести  ответственность  за
своипоступки,действоватьвинтересахсемьи,группы.

Формированиеправильногоценностно-
смысловогоотношенияребенкаксоциальномуокружениюневозможнобезграмо
тновыстроенноговоспитательногопроцесса,вкоторомобязательнодолжнабыть
личнаясоциальнаяинициативаребенкавдетско-взрослыхидетских общностях.

Важнымаспектомявляетсяформированиеудошкольникапредставления  о
мире  профессий  взрослых,  появление  к  моменту  подготовкик  школе
положительной установки к обучению в школе как важному шагувзросления.

Формыи видыдеятельности:
- организация  сюжетно-ролевых  игр  (в  семью,  в  команду  и  т.п.),  игр

справилами,традиционныхнародныхигр и пр.;
- проведениепраздников,конкурсов,выставокипр.;
- разработкаиреализацияпроектов;
- воспитаниеудетейнавыковповедениявобществе;
- обучениедетейсотрудничеству,использованиегрупповыхформвпродукт

ивных видахдеятельности;
- обучениедетей анализупоступковичувств– своих идругих людей;
- организацияколлективныхпроектовзаботыипомощи;
- созданиедоброжелательногопсихологическогоклиматавдетскомколлект

иве;
- использованиевозможностейсоциокультурнойсредыдлядостиженияцел

ейвоспитания.
2.5.4. Познавательноевоспитание
Ценность:знания.
Цель познавательного направления воспитания:

формированиеценностипознания.
Задачи:
- развитие любознательности, формирование опыта

познавательнойинициативы;
- формированиеценностногоотношенияквзросломукакисточникузнаний;
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- приобщениеребенкаккультурнымспособампознания(книги,интернет-
источники,дискуссии и др.).

Cодержаниедеятельности
Содержаниепознавательногонаправлениявоспитаниянаправленонаформи

рованиецелостнойкартинымира,вкоторойинтегрированоценностное,
эмоционально  окрашенное  отношение  к  миру,  людям,
природе,деятельностичеловека.

Видыиформыдеятельности:
- совместная  деятельность  воспитателя  с  детьми  на  основе

наблюдения,сравнения,  проведения  опытов  (экспериментирования),
организации  походови  экскурсий,  просмотра  доступных  для  восприятия
ребенка познавательныхфильмов,чтения ипросмотра книг;

- организацияконструкторскойипродуктивнойтворческойдеятельности,
проектной и исследовательской деятельности детей совместносо взрослыми;

- организациянасыщеннойиструктурированнойобразовательнойсреды,вк
лючающейиллюстрации,видеоматериалы,ориентированныенадетскуюаудито
рию;различноготипаконструкторыинаборыдляэкспериментирования.

2.5.5. Физическоеиоздоровительноевоспитание
Ценность:здоровье.
Цельфизическогоиоздоровительноговоспитания:сформироватьнавыкизд

оровогообразажизни,гдебезопасностьжизнедеятельностилежитвосновевсего.
Задачипоформированиюздоровогообразажизни:
- обеспечениепостроенияобразовательногопроцессафизическоговоспита

нияобучающихсясОВЗ(совместнойисамостоятельнойдеятельности) на основе
здоровье  формирующих  и  здоровье
сберегающихтехнологий,иобеспечениеусловийдлягармоничногофизического
иэстетическогоразвитияребенка;

- закаливание,повышениесопротивляемостиквоздействиюусловийвнешн
ей среды;

- укреплениеопорно-
двигательногоаппарата;развитиедвигательныхспособностей,обучение
двигательнымнавыкам и умениям;

- формированиеэлементарныхпредставленийвобластифизическойкульту
ры,здоровьяи безопасного образа жизни;

- организация сна, здорового питания, выстраивание
правильногорежимадня;

- воспитание экологической культуры, обучение
безопасностижизнедеятельности.

Направлениядеятельностивоспитателя:
- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч.

традиционныхнародных игр,дворовыхигр на территориидетскогосада;
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- создание детско-педагогических работников проектов по 
здоровомуобразужизни;

- введениеоздоровительныхтрадицийвДОО.
Задачиформированияукультурно-гигиеническихнавыков:
- формированиеуребенканавыковповедениявовремяприемапищи;
- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, 

красотеичистоте тела;
- формированиеуребенкапривычкиследитьзасвоимвнешнимвидом;
- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, 

вигру.
Направлениядеятельностивоспитателя
Воспитатель  долженформировать  у  дошкольниковспониманиетого,что

чистота  лица  и  тела,  опрятность  одежды  отвечают  не  только  гигиене
издоровьючеловека,нои социальныможиданиямокружающих людей.

Особенность  культурно-гигиенических  навыков  заключается  в  том,
чтоони должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с
вДОО.

В  формировании  культурно-гигиенических  навыков  режим  дня
играетоднуизключевыхролей.Привыкаявыполнятьсериюгигиеническихпроце
дур  с  определенной  периодичностью,  ребенок  вводит  их  в  свое
бытовоепространство,ипостепенноонистановятся длянего привычкой.

Работа  по  формированию  у  ребенка  культурно-гигиенических
навыковдолжнавестисьвтесном контакте ссемьей.

2.5.6. Трудовоевоспитание
Ценность:труд.
Цельтрудовоговоспитания:формированиеценностногоотношениядете

йктруду,трудолюбия,атакжеихприобщениек труду.
Задачи:
- ознакомлениесдоступнымидетямвидамитрудавзрослыхивоспитаниепол

ожительногоотношенияких труду;
- познание  явлений  и  свойств,  связанных  с  преобразованием

материаловиприроднойсреды,котороеявляетсяследствиемтрудовойдеятельно
стивзрослыхи труда самихдетей;

- формированиенавыков,необходимыхдлятрудовойдеятельностидетей,
воспитание  у  них  навыков  организации  своей  работы,
формированиеэлементарных навыковпланирования;

- формированиеудетейпривычкитрудовогоусилия(привычкикдоступному
дошкольникунапряжениюфизических,умственныхинравственных  силдля
решениятрудовой задачи).

Содержаниедеятельности
Сдошкольноговозрастакаждыйребенокобязательнодолженприниматьуча

стиевтруде,итенесложныеобязанности,которыеонвыполняетвдетскомсадуивс
емье,должныстатьповседневными.Только
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приэтомусловиитрудоказываетнадетейопределенноевоспитательноевоздейств
иеиподготавливаетихкосознаниюегонравственнойстороны.

Формыи видыдеятельности:
- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда

вповседневнойжизни;
- воспитаниеу  детейбережливости(беречь  игрушки,  одежду,

трудистаранияродителей,педагогов,сверстников);
- предоставлениедетямсамостоятельностиввыполненииработы,воспитан

иеответственности засобственные действия;
- воспитание  у  детей  стремления  к  полезной  деятельности,

демонстрациясобственного трудолюбияизанятости;
- формированиеобщественныхмотивовтруда,желаниемприноситьпользул

юдям;
- приобретение материалов, оборудования,

электронныхобразовательных  ресурсов  (в  т.ч.  развивающих
компьютерных игр) и средстввоспитаниядетейдошкольноговозраста;

- организацияэкскурсийдлязнакомствасразличнымипрофессиями;
- проведениеконкурсов,выставокнатемутруда;
- подготовкаиреализациипроектов;
- задействованиепотенциаларежимныхмоментоввтрудовомвоспитанияде

тей.
2.5.7. Эстетическоевоспитание
Ценности:культураикрасота.
Цельэтико-

эстетическогонаправлениявоспитания:формированиеценностного
отношения детей к культуре и красоте,  формирование у  нихэстетического
вкуса,развитие стремлениясоздаватьпрекрасное.

Задачи:
- формирование культуры общения, поведения,

этическихпредставлений;
- воспитаниепредставленийозначенииопрятностиивнешнейкрасоты,еевл

иянии на внутренний мир человека;
- развитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства,явленийжизни,от
ношениймеждулюдьми;

- воспитаниелюбвикпрекрасному,уваженияктрадициямикультуреродной
страны идругихнародов;

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и
кокружающейребенка действительности;

- формированиеудетейэстетическоговкуса,стремленияокружатьсебяпрек
расным,создаватьего.

Содержаниедеятельности
Эстетическоевоспитаниечерезобогащениечувственногоопытаиразвитиеэ

моциональнойсферыличностивлияетнастановлениенравственнойидуховнойсо
ставляющейвнутреннегомираребенка.
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Культураповедениявсвоейосновеимеетглубокосоциальноенравственноеч
увство–уважениекчеловеку,кзаконамчеловеческогообщества.  Культура
отношений  является  делом  не  столько  личным,
сколькообщественным.Конкретныепредставленияокультуреповеденияусваив
аютсяребенкомвместесопытомповедения,снакоплениемнравственных
представлений.

Для  того  чтобы  формировать  у  детей  культуру  поведения,
воспитательдолжен сосредоточить  свое  внимание  на  нескольких основных
направленияхвоспитательнойработы:

- учитьдетейуважительноотноситьсякокружающимлюдям,считатьсясихд
елами,интересами,удобствами;

- воспитыватькультуруобщенияребенка,выражающуюсявобщительности
,этикетвежливости,предупредительности,сдержанности,умениивестисебявоб
щественныхместах;

- воспитывать  культуру речи:  называть  взрослых на «вы» и по имени
иотчеству;  не  перебивать  говорящих  и  выслушивать  других;  говорить
четко,разборчиво,владетьголосом;

- воспитыватькультурудеятельности,чтоподразумеваетумениеобращатьс
ясигрушками,книгами,личнымивещами,имуществомДОО;

- умениеподготовитьсякпредстоящейдеятельности,четкоипоследователь
но выполнять и заканчивать ее, после завершения привести впорядок рабочее
место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядоксвоюодежду.

Видыиформыдеятельности:
- выстраиваниевзаимосвязихудожественно-

творческойдеятельностисамих  детей  с  воспитательной  работой  через
развитие восприятия, образныхпредставлений,воображения и творчества;

- уважительноеотношениекрезультатамтворчествадетей,широкоевключе
ниеихпроизведенийвжизньорганизации;

- организациявыставок,концертов,созданиеэстетическойразвивающейсре
дыидр.;

- формирование чувства прекрасного на основе
восприятияхудожественного слованарусскомиродном языке;

- реализациявариативностисодержания,формиметодовработысдетьмипор
азнымнаправлениям эстетическоговоспитания;

- воспитаниекультурыповедения.

2.6. ФормысовместнойдеятельностивДОУ
2.6.1. ДеятельностиикультурныепрактикивДОУ

Целиизадачивоспитанияреализуютсявовсехвидахдеятельностидошкольн
ика,обозначенныхвоФГОС ДО.

В  качестве  средств  реализации  цели  воспитания  выступают
следующиеосновныевидыдеятельностиикультурныепрактики:
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- предметно-целевая  (виды  деятельности,  организуемые
педагогическимработником,  в  которых  он  открывает  ребенку  смысл  и
ценность
человеческойдеятельности,способыеереализациисовместносродителям(закон
нымпредставителям);

- культурные  практики  (активная,  самостоятельная  апробация
каждымребенкоминструментальногоиценностногосодержаний,полученныхот
педагогического  работника,  и  способов  их  реализации  в  различных
видахдеятельностичерезличныйопыт);

- свободнаяинициативнаядеятельностьребенка(егоспонтаннаясамостояте
льная  активность,  в  рамках  которой  он  реализует  свои
базовыеустремления:любознательность,общительность,опытдеятельностинао
сновеусвоенныхценностей).

2.6.2. Работасродителями(законнымипредставителями)
Работа  с  родителями  (законными  представителями)  детей

дошкольноговозраста  строится  на  принципах  ценностного  единства  и
сотрудничествавсехсубъектовсоциокультурного окруженияДОУ

Виды  и  формы  деятельности  по  организации  сотрудничества
педагогови родителей(законныхпредставителей):
- РодительскийкомитетДОО,участвующиеврешениивопросоввоспитанияис
оциализациидетей.
- Родительские  собрания,  посвященные  обсуждению  актуальных  и
острыхпроблемвоспитаниядетейдошкольноговозраста.
- Взаимодействие  в  социальных  сетях:  родительские  чаты,  интернет-
сайтДОО.Индивидуальныеформыработы:
- Работаспециалистовпозапросуродителейдлярешенияпроблемныхситуаций
,связанныхсвоспитаниемребенкадошкольноговозраста.
- Участиеродителей(законныхпредставителей)идругихчленовсемьидошкол
ьникавреализациипроектовимероприятийвоспитательнойнаправленности.
- Индивидуальное    консультирование родителей

(законныхпредставителей)cцельюкоординациивоспитательныхусилийпедагог
ического коллективаи семьи.

Вцеляхреализациисоциокультурногопотенциаларегионадляпостроениясо
циальнойситуацииразвитияребенкаработасродителям(законнымпредставител
ям)обучающихсядошкольноговозрастадолжнастроитьсянапринципахценност
ногоединстваисотрудничествавсехсубъектовсоциокультурногоокруженияДО
О.

Единствоценностейиготовностьксотрудничествувсехучастниковобразова
тельныхотношенийсоставляетосновуукладаДООвкоторомстроитсявоспитател
ьная работа.

2.6.3. Событияобразовательнойорганизации
Событие  предполагает  взаимодействие  ребёнка  и  взрослого,  в

которомактивностьвзрослогоприводиткприобретениюребёнкомсобственного
опытапереживаниятойили инойценности.
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Событийным  может  быть  не  только  организованное  мероприятие,  но
испонтанновозникшаяситуация,илюбойрежимныймомент,традицииутренней
встречидетей,индивидуальнаябеседа,общиедела,совместнореализуемыепроек
ты и прочее.

Проектирование  событий  позволяет  построить  целостный  годовой
циклметодическойработынаосноветрадиционныхценностейроссийскогообще
ства.

Этопомогаеткаждомупедагогуспроектироватьработусгруппойвцелом,спо
дгруппами детей,с каждымребёнком.

СобытияДООвключают:
- проектывоспитательнойнаправленности;
- праздники;
- общиедела;
- ритмыжизни (утреннийивечернийкруг,прогулка);
- режимныемоменты(приемпищи,подготовкакоснуипрочее);
- свободнуюигру;
- свободнуюдеятельностьдетей;
- другое.
2.6.4. Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях
Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуацияхявляетсяведущей

формой  организации  совместной  деятельности  взрослого  и  ребёнкапо
освоению  ООП  ДО,  в  рамках  которой  возможно  решение
конкретныхзадачвоспитания.

Воспитание  в  образовательной  деятельности  осуществляется  в
течениевсего временипребыванияребёнка вДОО.

Основнымивидамиорганизациисовместнойдеятельностивобразовательн
ыхситуациях вДООможноотнести:
Режимн
ыемоме
нты

Формы
организацииобр
азовательногоп
роцесса

Виддеятельности Направлен
иевоспита
ния

Приемдетей Игры Самостоятельнаяи Познавательн
ое

(дидактические, совместнаясовзрослы
м

Трудовое

настольно- игроваядеятельность, Социальное
печатные, познавательно- Воспитание
сюжетно-
ролевые,

исследовательская, Физическоеи

подвижные) конструктивная, оздоровительн
о

коммуникативная еЭтико-
деятельность, эстетическое
физическаяактивность

Беседысдетьми Коммуникативная Всевиды
деятельность Воспитания



196

Экскурсиипо
участку(теплоев
ремягода)

Поисково-
исследовательска
я,коммуникативн
аядеятельность

Познавательн
ое

Наблюдения

Гигиенические
процедуры

Самообслуживание Физическое

Дежурствов
уголкеприроды,
встоловой

Элементарная 
трудоваядеятельность

Познавательн
оеитрудовое

Утрення
ягимнаст
ика

Физическаяактивность Физическое 
иоздоровител
ьно
Е

Завтрак Формирован
иекультурые
ды

Самообслуживание Физическ
оеЭтико-
эстетическое

Совместная 
совзрослым
образователь
ная 
деятельность

Игра Самостоятельнаяигров
аядеятельность

Все 
видывоспитан
ияв
зависимости 
отвозникающ
их 
образователь
ных 
ситуаций

Непрерывная
образователь
ная 
деятельность

Подготовка к 
занятиям
Занятия
Коллекциониро
вание
Реализация 
проектов
Решение 
ситуативных 
задач
Чтение 
художественной
и 
познавательной 
литературы
Игры
Конструировани
е

Элементарная 
трудовая деятельность
Познавательно-
исследовательская, 
конструктивная, 
изобразительная, 
музыкальная, 
коммуникативная, 
речевая, восприятие 
художественной 
литературы и 
фольклора, игровая, 
двигательная 
двигательная 
активность

Трудовое и 
познавательно
е
Решение 
воспитательн
ых задач в 
соответствии 
с 
содержанием 
дошкольного 
образования
Познавательн
ое, 
физическое, 
трудовое. 
Социальное
Этико-
эстетическое и
патриотическо
е воспитание

Подготовка к Занятияколлекц Самостоятельнаяисов Всенаправлен
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прогулке, 
прогулка

ионированием
Реализация 
проектов
Решение 
ситуативных 
задач
Чтение 
художественной
и 
познавательной 
литературы

местнаясо взрослыми 
игровая деятельность
Трудовая 
деятельность

ия воспитания

Подготовкако
беду.Обед

Формированиек
ультуры еды

Самообслуживание Физическое и 
оздоровительн
ое
Этико-
эстетическое

Сон Воспитаниенав
ыков здорового 
образа жизни

Физическое и 
оздоровительн
ое

Непрерывная 
образователь
ная 
деятельность

Занятия
Коллекциониро
вание
Реализация 
проектов
Решение 
ситуативных 
задач
Чтение 
художественной
и 
познавательной 
литературы
Игры
Конструировани
е

Познавательно-
исследовательская, 
конструктивная, 
изобразительная, 
музыкальная, 
коммуникативная, 
речевая, восприятие 
художественной 
литературы и 
фольклора, игровая, 
двигательная 
двигательная 
активность

Позна
ватель
ное,ф
изиче
ское,т
рудов
ое,соц
иальн
оеЭти
ко-
эстети
ческо
е 
ипатр
иотич
еское
воспи
тание

Совместная 
со взрослыми
образователь
ная 
деятельность

Мастерская
Коллекциониро
вание
Беседы
Чтение
Досуги

Изобразительная, 
музыкальная, игровая, 
познавательно-
исследовательская

Всена
правл
ения 
воспи
тания

Подготовкакп
рогулке, 

Занятияколлекц
ионированием Самостоятельная 

Всена
правл
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прогулка Реализация 
проектов
Решение 
ситуативных 
задач

исовместнаясо 
взрослыми игровая 
деятельность

ения 
воспи
тания

2.7. Организацияпредметно-пространственнойсреды
Реализациявоспитательногопотенциалапредметно-

пространственнойсредыпредусматриваетсовместнуюдеятельностьпедагогов,о
бучающихся,

другихучастниковобразовательныхотношенийпоеёсозданию,поддержанию,ис
пользованиюввоспитательномпроцессе.

Предметно-пространственная  среда  содержит  следующие
компоненты,способствующиеповышениюеевоспитательногопотенциала:

- знакиисимволыгосударства,региона,населенногопунктаиДОО;
- компонентысреды,отражающиерегиональные,этнографическиеидруги

еособенностисоциокультурныхусловий,вкоторыхнаходитсяДОО;
- компоненты среды, отражающие

экологичность,природосообразностьи безопасность;
- компонентысреды,обеспечивающиедетямвозможностьобщения,игрыи

совместнойдеятельности;
- компонентысреды,отражающиеценностьсемьи,людейразныхпоколени

й,радостьобщения с семьей;
- компонентысреды,обеспечивающиеребёнкувозможностьпознавательн

огоразвития,экспериментирования,освоенияновыхтехнологий,раскрывающие
красотузнаний,необходимостьнаучногопознания,формирующие
научнуюкартинумира;

- компонентысреды,обеспечивающиеребёнкувозможностьпосильного
труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека игосударства;

- компонентысреды,обеспечивающиеребёнкувозможностидляукреплен
ияздоровья,раскрывающиесмыслздоровогообразажизни,физическойкультуры
и спорта;

- компонентысреды,предоставляющиеребёнкувозможностьпогружения
вкультуруРоссии,знакомствасособенностямитрадициймногонационального
российскогонарода.

РазвитиеППСДОО-
управляемыйпроцесс,направленныйнато,чтобысредабылагармоничнойи
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эстетическипривлекательной.
ПривыборематериаловиигрушекдляППСприоритетотводитсяпродукции

отечественныхитерриториальныхпроизводителей.Игрушки,материалы  и
оборудование  соответствуют  возрастным  задачам
воспитаниядетейдошкольноговозрастаиимеютдокументы,подтверждающиесо
ответствиетребованиям безопасности.
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2.8. Социальноепартнерство
Реализациявоспитательногопотенциаласоциальногопартнерствапредус

матривает:

Напра
влени
е

Наименовани
еобщественн
ыхорганизац
ий,учрежден
ий

Формысотрудничества Периодичность

О
бр

аз
ов

ан
и

и
е

ТОИПКРО Курсы

повышенияквалификации,участиевсмот
рах,семинарах,конференциях,обменопы
том

По 
плануТОИП
КРО

МБОУ 
«Ржаксинская 
СОШ№1»

Педсоветы, посещение уроков и 
занятий,семинары,практикумы,консуль
тациидлявоспитателей и родителей, 
беседы,методические встречи, 
экскурсии 
длявоспитанников,дниоткрытыхдверей,
совместныевыставки,развлечения.

По 
планупреемств
енностиДОУи
школы

Дошкольн
ыеучрежде
ния
Района

Проведение методических 
объединений,консультации,методичес
киевстречи,
обменопытом

По плану МО, 
помере
необходимости

Дом  
детскоготворч
ества

Экскурсии в ДДТ, участие в 
выставках,смотрах- 
конкурсах;показтеатрализованныхпо
становок,
посещениекружков,обменопытом

Попланунагод

Ф
и

зк
ул

ь
ту

р
а

Детскаяспортив
ная школа

Участиевспортивныхмероприятиях
(Деньздоровья,«Весёлыестарты»
,лыжныесоревнования)

Попланунагод

К
ул

ьт
ур

а

Краеведческ
иймузей

Экскурсии, игры – занятия, 
встречисотрудниковвмузееивдетско
мсаду,совместнаяорганизациявыста
вок,
конкурсов;

2-3разавгод

Детскаяб
иблиотек
а

Коллективныепосещения,литературны
евечера, встречи с 
библиотекарем,познавательные 
викторины на базебиблиотеки для 
родителей и детей,создание семейной 
библиотеки,организациявстречспоэта
ми и
писателями.

Поплану
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МКУ«Дом
культуры»

Конкурсы детского 
творчества,театрализованные 
представления 
длядетей,выставкидетскихрисунко
в,
Концерты

Попланунагод

Школа 
искусств

Встречи  с  обучающимися
музыкальнойшколы,  коллективные
посещения
детей,родителейипедагоговмузыкаль
ной
Школы

1раз вквартал
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Б
ез

оп
ас

н
ос

ть
Пожарнаячасть Экскурсии, встречи с 

работникамипожарнойчасти,конк
урсыпоППБ,
консультации,инструктажи.

Поплану

ГИБДД проведениебеседсдетьмипоправилам
дорожногодвижения,участиев 
выставках, смотрах-конкурсах

Поплану

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ
3.1. Кадровоематериально-
техническоеобеспечениерабочейпрограммывоспитания

Коллектив групп дошкольного образования и групп кратковременного
пребывания(филиалы)  МБОУ «Ржаксинская  СОШ № 1  им.  Н.М.Фролова»
составляет10человек.Воспитательно-
образовательнуюработуосуществляют10педагогов.

Характеристикакадровогосостав
а

1.По
образованию

высшеепедагогическое
образование
средне-специальное

9 человек

1 человек
2.Постажу до5лет 1

от5до10лет 2
от10 до 15лет 2
свыше15лет 5

3.По
результата

маттеста
ции

высшаяквалификационная
категория

0

перваяквалификационнаякатегория 2
неимеютквалификационной
категории

0

втораяквалификационнаякатегория 0
соответствиезанимаемой
должности

8

Материально-техническоеобеспечениепрограммы.
 соответствиесанитарно-эпидемиологическимправиламинормативам;
 соответствиеправилампожарнойбезопасности;

 средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом 
ииндивидуальнымиособенностямиразвития детей;

 оснащенность помещений развивающей предметно-
пространственнойсредой;

 учебно-методическийкомплект,оборудование,оснащение
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Помещение Виддеятельности,процесс Участники
2 
групповыек
омнаты

Сенсорное 
развитиеРазвитие 
речиПознавательноераз
витие
Ознакомление с 
художественнойлитературой и 
художественно –прикладным 
творчествомРазвитие 
элементарныхматематических 
представленийОбучениеграмот
е
Развитие элементарных историко
–географических 
представленийСюжетно – 
ролевые игрыСамообслуживание
Трудовая 
деятельностьСамостоятель
ная 
творческаядеятельность
Ознакомлениесприродой,трудв
природе
Игровая 
деятельностьТеатральная 
деятельностьХудожественн
о-эстетическоеразвитие
Праздники, развлечения,

концерты,театры
Физическое 
развитиеУтренняяг
имнастика
Спортивныепраздники,развлечения,
досуги

Организациядополнительныхо
бразовательныхуслуг(кружки)

Дети,педагоги

Воспитатели,дет
ивсехвозрастны
хгрупп

Педагогидополн
ительногообразо
вания,воспитате
ли,детидошколь
ноговозраста
Педагоги

ДОУ,родители,д
ети

Родительские собрания и

прочиемероприятиядляродителей
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4 спальни Дневной 
сонГимнастикапосл
есна

Дети,
Воспитатели

Приемная Информационно–
просветительскаяработасродителями
Самообслуживание

Дети,родители

Столовая Принятие пищи Дети, 
воспитатели, 
повар

3.2. Нормативно-методическое обеспечение рабочей
программывоспитания

Нормативноеобеспечениепрограммы
1. Решения о внесении изменений в должностные

инструкциипедагоговповопросамвоспитательнойдеятельности;
2. Договорные отношения о сетевой форме

организацииобразовательного процесса;
3. Договорные отношения о сотрудничестве с

социальнымипартнерами;
4. Ссылки на локальные нормативные акты, в которые

вносятсяизменениявсвязи
сутверждениемрабочейпрограммывоспитания;

Федеральныйзаконот31июля2020г.N304-
ФЗ“ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон

«Об  образовании  в  Российской  Федерации»  по  вопросам
воспитанияобучающихся”.

Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольно
го образования, приказ Минобрнауки N155 от 17.10.2013г, (ФГОСДО).

ОсновныелокальныеактыДО:
ОсновнаяобщеобразовательнаяпрограммаДО;

Планработы групп ДОнаучебныйгод:
рабочихпрограммпедагоговгрупп,какчастьобразовательн

ойпрограммы;
инструкцииспециалистов,отвечающихзаорганизаци

ювоспитательной деятельности вДО;
Документы,регламентирующиевоспитательнуюдеятельностьв

группах  ДО  (штатное  расписание,  обеспечивающее  кадровый  состав,
реализующийвоспитательнуюдеятельностьвДО).
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3.3. Условияработысособымикатегориямидетей
Посвоим основным задачам воспитательная работа в  группах ДО не

зависитотналичия(отсутствия)уребёнкаособыхобразовательныхпотребностей.
Восновепроцессавоспитаниядетейв

группеДОлежаттрадиционныеценностироссийскогообщества.
В  группе ДО создаются особые условия воспитания для отдельных

категорийобучающихся,имеющихособыеобразовательныепотребности:детис
инвалидностью,детисограниченнымивозможностямиздоровья,детиизсоциаль
ноуязвимыхгрупп(воспитанникидетскихдомов,детиизсемеймигрантов,и
такдалее),одаренныедетии другие категории.

ДОО  готова  принять  любого  ребёнка  независимо  от  его
особенностей(психофизиологических,социальных,психологических,этнокуль
турных,национальных,религиозныхидругих)иобеспечитьемуоптимальнуюсоц
иальнуюситуациюразвитиявусловиях инклюзивного образования.

Дляреализациирабочейпрограммывоспитаниясозданыусловия,обеспечив
ающиедостижениецелевыхориентироввработесособымикатегориями
детей:

1) осуществляется  взаимодействие  взрослых  с  детьми,
предполагающеесозданиетакихситуаций,вкоторыхкаждомуребёнкусООПпре
доставляетсявозможностьвыборадеятельности,партнераисредств;учитываютс
яособенностидеятельности,средствеёреализации,ограниченныйобъемличного
опытадетей особых категорий;

2) используется  игра  как  важнейший  фактор  воспитания  и
развитияребёнкасООПсучётомнеобходимостиразвитияличностиребёнка,созд
аютсяусловиядлясамоопределенияисоциализациидетейнаосновесоциокультур
ных,духовно-
нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинорм
поведения;

3) задействуютсяресурсывоспитывающейсреды,способствующейличн
остномуразвитиюособойкатегориидошкольников,ихпозитивнойсоциализации
,  сохранению  их  индивидуальности,  охране  и  укреплению  ихздоровьяи
эмоциональногоблагополучия;

4) обеспечиваетсяфизическаяиинтеллектуальнаядоступностьвоспитат
ельных  мероприятий,  совместных  и  самостоятельных,  подвижных
истатичныхформактивностисучётомособенностейразвитияиобразовательных
потребностей ребёнка;

        5)осуществляется взаимодействие с семьей как необходимое условие для
полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с ООП.
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2.2. Часть, формируемая участниками
образовательныхотношений

Программанравственно-
патриотическоговоспитания«СчегоначинаетсяРодина».
Организацияобразовательногопроцесса
Приреализацияпрограммы«СчегоначинаетсяРодина»осуществляетсявсоо
тветствиисучебнымпланомобразовательнойдеятельности,объемнедельно
йнагрузкиопределенвсоответствиисфедеральнымгосударственнымобразо
вательнымстандартомисанитарно–
эпидемиологическимитребованиямикустройству,содержаниюиорганизац
ии режима.
в  совместной  деятельности  педагога  и  детей,  осуществляемой  в
ходережимных моментов–25-30минутвнеделю;
самостоятельной деятельности детей –25-30 минут в 
неделю;совместнойдеятельностиссемьей-10минутвнеделю.
Общаянедельнаянагрузка программыравна60-70 минутам.
Формыработы
Программапредполагаетсистематическуюразноплановуюработу,использ
ование творческих форм и методоврасширения представлений осебе, о
своей  семье,  родном  крае,  природе,  Родине,  воспитании  любви
кРодине,толерантностиичувствогордостизадостижениястраны.Комплекс
ное  решение  вопросов,  сотрудничество  с  родителями  в
ходеразработкиПрограммыспособноизменить  деятельность
дошкольногоучреждения,создатьнеобходимыеусловиядляформирования
патриотических  чувств  у  детей.  Работа  в  ходе  реализации
программыможетбытьспециальноорганизована,атакжевключенавобычны
еформы работы педагога  с  воспитанниками.  Данные задачи  решаются
вовсех видах детской деятельности: на ООД, режимных моментах, играх,
втрудеит.п.,таккаконивоспитываютвребенкенетолькопатриотическиечув
ства,ноиформируютеговзаимоотношениясвзрослымии сверстниками.
Методы    и    способы непосредственно-
образовательнойдеятельностидетей.
Каждаяизосновныхтемповторяетсяввозрастныхгруппах,изменяютсятоль
косодержание,объемпознавательногоматериала,
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сложность  и длительность  изучения.  Это длительное,  систематическое
ицеленаправленноевоздействиенаребенка,таккаквоспитаниепатриотичес
кихчувств  не  ограничивается  временнымиотрезками,
онинемогутвозникнутьпосленескольких,дажеоченьудачныхзанятий.
Дляболееэффективнойработыповоспитаниюпатриотизмадошкольниковн
еобходимыследующиепедагогическиеусловия:
а)эвристическая средавдетскомсадуи всемье,
б)тесноесотрудничествовоспитателейдетскогосадасчленамисемьи,в)

подготовленность педагогов и родителей к решению
проблемвоспитания патриотизма детей.Эвристическая

средахарактеризуетсянасыщенностьюположительнымиэмоциямииявляет
сядляребенкаполемдляпроявлениятворчества,инициативы,самостоятельн
ости.
Тесноесотрудничествовоспитателейдетскогосадасчленамисемьивыражае
тсявустановлениидоверительныхделовыхконтактовссемьями
воспитанников;  обеспечении  родителей  минимумом  психолого-
педагогическойинформации,обученииихспособамобщениясребенком;
обеспечении  регулярного  взаимодействия  детей,
воспитателейиродителей;вовлечениичленовсемьивпедагогическийпроцес
с;созданиивдетскомсадуи семьепредметной развивающей среды.

Подготовленностьпедагоговкосуществлениюпроцессаформированияпа
триотизмапредполагаетналичиеунихсоответствующегоуровняпрофессио
нальнойкомпетентности,профессиональногомастерства,умениерешатьпо
ставленныезадачи.Всевышеизложенныепедагогическиеусловиявзаимосв
язаныивзаимообусловлены.

Впрограммепредлагаетсяпроводитьмероприятия,способствующиеразв
итиюпатриотическихчувств,например:
*осенняяярмарка;
*новогоднийутренник,
*рождественскиеколядки,
* «Богатырские забавы» - ко Дню защитников Отечества;
* «Широкаямасленица»-фольклорныйпраздник;
*Деньземли;*ДеньПобеды;
*Деньзащитыдетей.

Ресурсноеобеспечение
1.ГеографическаякартаРоссии;
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2.ГеографическаякартаТамбовскойобласти;
3.Государственные  символы  России:герб,  флаг,  гимн;  герб
Тамбова,Ржаксы;

4.Методическая литература,репродукции;
5.Альбомы:«Москва–
столицанашейРодины»,«Улицыстарогогорода»,«Юныегероивойны»,«Пр
иродародногокрая»,«ЖивотныеРоссии»;6.Папка«Всепрофессииважны»;7
.Дидактическиеигры:
«Русскиеузоры»,«Скакогодеревалист»,«Угадай сказку»идр.
8. Папка«Русскиенародныекостюмы»;
9. Русские  народные  детские  музыкальные
инструменты;10.Театры  –  кукольный,  настольный,
пальчиковый;11.Музыкальный центр, видеопроектор, телевизор,
DVD;12.Аудиокассеты:  «Песни о  Родине»,  «Русские  народные
песни»;Программно-методическоеобеспечение:
1. АлёшинаН.В.Патриотическоевоспитаниедошкольников.
2. АндрееваН.Ф.Планированиеработыпопатриотическомувоспитаниюв
ДОУ
3. Антонов  Ю.Е.  Наследники  Великой  Победы:  Сборник  материалов
понравственно-патриотическому
воспитаниюдошкольниковимладшихшкольников;Патриотическоепособи
е;АРКТИ,2010
4. БударинаТ.А,КорепановаО.Н,КупринаЛ.С,МаркееваО.АЗнакомствод
етейсустнымнароднымтворчеством–СПб,Издательство
«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2003
5. Гаврилова И. Г Истоки русской народной культуры в детском саду-
СПб,«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2008
6. Дмитриенко З.С, Ветохина А.Я. Нравственно-
патриотическоевоспитаниедетейдошкольноговозраста.Методическоепос
обие-СПб;
«ОООИЗДАТЕЛЬСТВО»«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2009
7. Князева  О.Л.,  Маханева  М.Д.  «Приобщение  детей  к  истокам
русскойнароднойкультуры»М; АРКТИ,2003
8. КондрыкинскаяЛ.А.СчегоначинаетсяРодина?-М,Сфера,2004
9. МаханеваМ.Д.Нравственно-
патриотическоевоспитаниедетейстаршегодошкольноговозраста.–
М,АРКТИ,2004Методическоепособие – М:2005
10. Миловский А.С. Песнь жар-птицы: Рассказы о народных праздниках-
М,1987
11. НиколаеваС.Р.,КатышеваИ.Б.«Народныйкалендарь–
основапланированияработысдошкольниками»М;АРКТИ,2003
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12. НовицкаяМ.Ю.Наследие.Патриотическоевоспитаниевдетскомсаду-
М,Линка-Пресс,2003
13. Шорыгина Т. А. Родные сказки. Нравственно-
патриотическоевоспитание-М,Прометей;Книголюб,2003

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ.

3.1. Обязательнаячасть

3.1.1 Психолого-педагогическиеусловияреализацииПрограммы
УспешнаяреализацияФедеральнойпрограммыобеспечиваетсяследующи

ми психолого-педагогическими условиями:
1) признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,

понимание  неповторимости  личности  каждого  ребёнка,
принятиевоспитанникатаким,какойонесть,совсемиегоиндивидуальнымипрояв
лениями;  проявление  уважения  к  развивающейся  личности,  как
высшейценности,поддержкауверенностивсобственныхвозможностяхиспособ
ностяхукаждоговоспитанника;
2) решение  образовательных  задач  с  использованием  как  новых

форморганизации  процесса  образования  (проектная  деятельность,
образовательнаяситуация,образовательноесобытие,обогащенныеигрыдетейвц
ентрахактивности,проблемно-
обучающиеситуацииврамкахинтеграцииобразовательныхобластейидругое),та
китрадиционных(фронтальные,подгрупповые, индивидуальные занятий. При
этом занятие рассматриваетсякак дело,  занимательное и интересное детям,
развивающее их; деятельность,направленная на освоение детьми одной или
нескольких
образовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхп
едагогическиобоснованныхформиметодовработы,выборкоторыхосуществляе
тсяпедагогом;
3) обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразов

ательного  процесса  в  ДОО,  в  том  числе  дошкольного  и
начальногообщегоуровнейобразования(опоранаопытдетей,накопленныйнапр
едыдущих  этапах  развития,  изменение  форм  и  методов
образовательнойработы,ориентациянастратегическийприоритетнепрерывного
образования
- формирование уменияучиться);

4) учёт  специфики  возрастного  и  индивидуального
психофизическогоразвития  обучающихся  (использование  форм  и  методов,
соответствующихвозрастнымособенностямдетей;видовдеятельности,специфи
ческихдлякаждоговозрастногопериода,социальной ситуацииразвития);
5) созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребёнкаобразо

вательнойсреды,способствующейэмоционально-ценностному,социально-
личностному,  познавательному,  эстетическому  развитию
ребёнкаисохранениюегоиндивидуальности,вкоторойребёнокреализуетправон
а
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свободувыборадеятельности, партнера,средствипрочее;
6) построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявз

рослыхсдетьми,ориентированногонаинтересыивозможности каждого ребёнка
и учитывающего социальную ситуацию егоразвития;
7) индивидуализацияобразования(втом

числеподдержкаребёнка,построениеегообразовательнойтраектории)иоптимиз
ацияработысгруппойдетей,основанныенарезультатахпедагогическойдиагност
ики(мониторинга);
8) оказаниераннейкоррекционнойпомощидетямсООП,втомчислес

ОВЗна  непрерывное  психолого-педагогическое  сопровождение
участниковобразовательныхотношенийвпроцессереализацииФедеральнойпро
граммы  в  ДОО,  обеспечение  вариативности  его  содержания,
направленийиформ,согласно
запросамродительскогоипрофессиональногосообществ;
9) взаимодействиес

различнымисоциальнымиинститутами(сферыобразования,культуры,физкульт
урыиспорта,другимисоциально-
воспитательнымисубъектамиоткрытойобразовательнойсистемы),использован
иеформиметодоввзаимодействия,востребованныхсовременнойпедагогическо
йпрактикойисемьей,участиевсехсторонвзаимодействиявсовместнойсоциальн
о-значимойдеятельности;
10) использование  широких  возможностей  социальной  среды,

социумакакдополнительногосредстваразвитияличности,совершенствованияп
роцессаеёсоциализации;
11) предоставлениеинформацииоФедеральнойпрограммесемье,заинтере

сованным  лицам,  вовлеченным  в  образовательную  деятельность,
атакжеширокойобщественности;
12) обеспечениевозможностейдляобсужденияФедеральнойпрограммы,п

оиска,использованияматериалов,обеспечивающихеёреализацию,втомчислеви
нформационной среде.

3.1.2. Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-
пространственнойсреды.

Образовательнаясредавдетскомсадупредполагаетспециальносозданные
условия,которыенеобходимыдляполноценногопроживанияребенкомдошколь
ногодетства.
Развивающаяпредметно-пространственнаясреда–
определенноепространство,организационнооформленноеипредметно-
насыщенное,приспособленноедляудовлетворенияпотребностейребенкавпозна
нии,общении,труде,физическоми духовном развитии вцелом.
Развивающаяпредметно-пространственнаясреда–
обеспечениеактивнойжизнедеятельности  ребенка,  становление  его
субъектной  позиции,
развитиятворческихпроявленийвсемидоступными,побуждающимиксамовыра
жениюсредствами.
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ОрганизациясредывДОУосуществляетсявсоответствиистребованиямии
принципами,указаннымиФедеральнаяобразовательнаяпрограммадошкольног
ообразования  утвержденаприказомМинистерства  просвещения  Российской
Федерации от 25 ноября 2022 г.  №1028 и условиями ДОО. В корпусе для
детей  раннего  дошкольного
возрастаприсутствуютигровыецентрыскрупнымимягкимиконструкциямидлял
егкого измененияигровогопространства.

Обеспечение методическими рекомендациями и
средствамиобученияивоспитания

В образовательном процессе применяются современные 
образовательные технологии: игровые, коммуникативные, проектные 
технологии и культурные практики социализации детей. Материально- 
техническое обеспечение программы включает в себя учебно-методический 
комплект к программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы,
Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Данная программа разработана в 
соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом.
В комплект входят: 

1. Примерная общеобразовательная программа дошкольного 
образования «От рождения до школы». 

2. Комплексно-тематическое планирование. 

3. Пособия по инклюзивному образованию.

 4. Методические пособия для педагогов по всем направлениям 
развития ребёнка. 

5. Учебники и рабочие тетради: 

 Друзья Кронтика учатся читать. Книга для работы взрослых с детьми.
«Академкнига/Учебник» 

  Рукавишников И.С. Кронтик осваивает звуки. Книга для работы 
взрослых с детьми. «Академкнига/Учебник» 

  Захарова О.А. Кронтик учится рисовать фигуры. 
«Академкнига/Учебник» 

  Малаховская О.В. Кронтик учится слушать и рассуждать. 
«Академкнига/Учебник» 

  Чуракова Р.Г. Кронтик учится считать. «Академкнига/Учебник» 

  Федотова О.Н. Маша и Миша изучают окружающий мир. 
«Академкнига/Учебник» 

  Тетрадь «Школа семи гномов. Математика» 

  Тетрадь «Школа семи гномов. Прописи» 

  Тетрадь «Школа семи гномов. Обучение грамоте»

 Тетрадь «Школа семи гномов. Развитие речи»

Учебно-методическое обеспечение Программы отражает 
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современные достижения и тенденции в дошкольном образовании.

Перечень методических пособий

Образовательная 
область 

Программы Технологии, методические 
пособия

Физическое
развитие

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ. Основная 
общеобразовательнаяпрогр
амма дошкольного 
образования/ Под ред. Н. Е.
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
М. А. Васильевой. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ

Л.И.Пензулаева 
«Физическая культура в 
детском саду» 6-7 лет: : -
Изд.Мозаика-Синтез, 
М.2022 г. Л.И.Пензулаева 
«Физическая культура в 
детском саду» 5-6 лет: : -
Изд.Мозаика-Синтез, 
М.2022 г. Пензулаева Л.И.
Подвижные игровые 
упражнения для детей 3-5 
лет. М., 2022 г

Социально
коммуникатив
ное развитие

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ. Основная 
общеобразовательная 
программа дошкольного 
образования/ Под ред. Н. Е.
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
М. А. Васильевой. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.
Авдеева Н.Н., Князева О.Л,
Стеркина Р. Б.. 
Безопасность. - СПб.: 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022
г.

О.В.Дыбина 
«Ознакомление с 
предметным и 
социальным окружением. 
6-7 лет: - Изд.Мозаика-
Синтез, М.2022 г. 
О.В.Дыбина 
«Ознакомление с 
предметным и 
социальным окружением»
5-6 лет: - Изд.Мозаика-
Синтез, М.2022 г. 
Т.Ф.Саулина «Знакомим 
дошкольников с 
правилами дорожного 
движения» 3-7 лет: -
Изд.Мозаика-Синтез, 
М.2022 г. 
«Физкультурные минутки 
и динамические паузы в 
дошкольных 
образовательных 
учреждениях: 
Практическое пособие». - 
М. : Айрис-пресс, 2022. 
Плакаты большого 
формата: « Берегись 
пожара» « Правила 
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поведения дома и на 
улице» « Правила 
поведения на природе» 
«Правила дорожного 
движения для малышей» 
— М.: МозаикаСинтез, 
2022 г.Комарова Т. С, 
Куцакова Л. В., Павлова 
Л. Ю. Трудовое 
воспитание в детском 
саду. — М.; Мозаика-
Синтез, 2022 г. Куцакова 
Л. В. Конструирование и 
ручной труд в детском 
саду. — М.: Мозаика-
Синтез, 2022 г. Петрова В.
И., Стульник Т. Д. 
Этические беседы с 
детьми 4-7 лет. — М.: 
Мозаика- Синтез, 2022 г.

Познавательно
е развитие

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ. Основная 
общеобразовательная 
программа дошкольного 
образования/ Под ред. Н. Е.
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
М. А. Васильевой. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 
г.

И.А.Помораева, 
В.А.Позина 
«Формирование 
элементарных 
математических 
представлений» 6-7 лет: -
Изд.Мозаика-Синтез, 
М.2022 г. И.А.Помораева, 
В.А.Позина 
«Формирование 
элементарных 
математических 
представлений» 5-6 лет: -
Изд.Мозаика-Синтез, 
М.2022 г. Л.В.Куцакова 
«Конструирование из 
строительного материала»
6-7 лет: -
Изд.МозаикаСинтез, 
М.2022 г. Л.В.Куцакова 
«Конструирование из 
строительного материала»
5-6 лет: -
Изд.МозаикаСинтез, 
М.2022 г. Веракса Н. Е., 
Веракса А. Н. Проектная 
деятельность 
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дошкольников.-М.: 
МозаикаСинтез, 2022. 
Дыбина О. Б.Ребенок 
иокружающий мир. — М.:
Мозаика-Синтез,2022. 
Дыбина О. Б. Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим миром в 
младшей группе детского 
сада. Конспекты занятий. 
— М.; Мозаика-Синтез, 
2022 Соломенникова О. А.
Занятия по 
формированию 
элементарных 
экологических 
представлений в младшей 
группе детского сада. —
М.: Мозаика-Синтез, 
2022г Серия «Мир в 
картинках» (предметный 
мир) Серия «Мир в 
картинках» (мир 
природы)

Речевое
развитие

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ. Основная 
общеобразовательная 
программа дошкольного 
образования/ Под ред. Н. Е.
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
М. А. Васильевой. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 
г.

В.В.Гербова «Развитие 
речи в детском саду» 6-7 
лет: -Изд.Мозаика-Синтез,
М.2022 г. В.В.Гербова 
«Развитие речи в детском 
саду» 5-6 лет: -
Изд.Мозаика-Синтез, 
М.2022 г. Серия 
«Рассказы по картинкам» 
Гербова В. В. Занятия по 
развитию речи в младшей 
группе детского сада. -М.:
Мозаика Синтез 2022 
гпособие. — М.: Мозаика-
Синтез, 2022 г. Гербова В.
В. Приобщение детей к 
художественной 
литературе. — М.: 
Мозаика-Синтез, 2022. 
Книга для чтения в 
детском саду и дома. 
Хрестоматия. 2-4 года / 
Сост. В. В. Гербова, Н. 
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ПИльчук и др. -М., 2022.

Художественн
о-эстетическое
развитие

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 
ШКОЛЫ. Основная 
общеобразовательная 
программа дошкольного 
образования/ под ред. Н. Е.
Вераксы, Т. С. Комаровой, 
М. А. Васильевой. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 
г.

Т.С.Комарова 
«Изобразительная 
деятельность в детском 
саду» 6-7 лет: -
Изд.Мозаика-Синтез, 
М.2022 г. Т.С.Комарова 
«Изобразительнаядеятель
ность в детском саду» 5-6 
лет: -Изд.Мозаика-Синтез,
М.2022 г. М.Б. Зацепин 
«Музыкальное 
воспитание в детском 
саду» 2-7 лет: -
Изд.Мозаика-Синтез, 
М.2022 г. Серия «Мир в 
картинках» ( Хохлома, 
Гжель, Каргополь, 
Городец, Дымка и пр).- 
М.: Мозаика-Синтез, 20 
Зацеп22ина М. Б., 
Антонова Т. В. Народные 
праздники в детском саду.
— М.:-Мозаика- Синтез, 
2022 Зацепина М. Б., 
Антонова ТВ. Праздники 
и развлечения в детском 
саду. -М.: Мозаика-
Синтез, 2022 г.

3.1.3. Примерныйпереченьлитературных,музыкальных,художествен
ных,анимационныхпроизведенийдляреализацииФедеральнойпрограмм
ы.
Примерныйпереченьхудожественнойлитературы.

От 5 до6лет.
Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,послов

ицы,поговорки,заклички,народныепесенки,прибаутки,скороговорки.
Русскиенародныесказки.«Жил-былкарась...»(докучнаясказка);

«Жили-  были  два  братца...»  (докучная  сказка);  «Заяц-хвастун»  (обраб.
О.И.Капицы/пересказА.Н.Толстого);«Крылатый,мохнатыйдамасляный»(обра
б.  И.В.  Карнауховой);  «Лиса  и  кувшин»  (обраб.  О.И.  Капицы);
«Морозко»(пересказМ.Булатова);«Пощучьемувеленью»(обраб.А.Н.Толстого)
;«СестрицаАлёнушкаибратецИванушка»(пересказА.Н.Толстого);«Сивка-
бурка»(обраб.М.А.Булатова/обраб.А.Н.Толстого/пересказ  К.Д.  Ушинского);
«Царевна- лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб.М. Булатова).

Сказкинародовмира.«ГоспожаМетелица»,пересказснем.А.Введенского,
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подредакциейС.Я.Маршака,изсказокбратьевГримм;
«Жёлтый  аист»,  пер.  с  кит.
Ф.Ярлина;«Златовласка»,пер.счешек.К.Г.Паустовского;  «Летучий  корабль»,
пер.  с  укр.  А.  Нечаева;  «Рапунцель»  пер.
снем.Г.Петникова/пер.иобраб.И.Архангельской.
ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии.

Поэзия.АкимЯ.Л.«Жадина»;БартоА.Л.«Верёвочка»,«Гуси-лебеди»,
«Есть  такиемальчики»,«Мынезаметилижука»(1-2стихотворенияповыбору);
БородицкаяМ.«ТетушкаЛуна»;БунинИ.А.«Первыйснег»;Волкова
Н.«Воздушныезамки»;ГородецкийС.М.«Котёнок»;ДядинаГ.
«Пуговичныйгородок»;ЕсенинС.А.«Берёза»;ЗаходерБ.В.«МояВообразилия»;
МаршакС.Я.«Пудель»;МорицЮ.П.«Домикструбой»;Мошковская Э.Э. «Какие
бывают  подарки»;  Пивоварова  И.М.  «Сосчитать
немогу»;ПушкинА.С.«Улукоморьядубзелёный....»(отрывокизпоэмы
«Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед дворцом....»(отрывокиз   «Сказкио
царе   Салтане....»   (по   выбору);   Сеф   Р.С.  «Бесконечные  стихи»;
СимбирскаяЮ.«Ехалдождьвкомандировку»;СтепановВ.А.«Родныепросторы»

;СуриковИ.З.«Белыйснегпушистый»,
«Зима»(отрывок);ТокмаковаИ.П.«Осенниелистья»;ТютчевФ.И.
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«Зиманедаром  злится»;  Усачев  А.«Колыбельная  книга»,  «К  нам
приходитНовый  год»;  Фет  А.А.  «Мама,  глянь-ка
изокошка....»;ЦветаеваМ.И.«Укроватки»; Чёрный С. «Волк»; Чуковский К.И.
«Ёлка»;  Яснов  М.Д.  «Мирнаясчиталка»,«Жила-
быласемья»,«ПодаркидляЕлки. Зимняякнига»(повыбору).

Проза.АксаковС.Т.«Сурка»;АлмазовБ.А.«Горбушка»;БаруздинС.А.
«Берегите  свои  косы!»,  «Забракованный  мишка»  (по  выбору);
БианкиВ.В.«Леснаягазета»(2-3рассказаповыбору);ГайдарА.П.«ЧукиГек»,
«Поход»  (по  выбору);
ГолявкинВ.В.«Имыпомогали»,«Язык»,«Какяпомогалмамемытьпол»,
«Закутанный мальчик»  (1-2  рассказа  по  выбору);Дмитриева  В.И.  «Малыш
иЖучка»;  Драгунский  В.Ю.  «Денискины  рассказы»(1-
2рассказаповыбору);МосквинаМ.Л.«Кроха»;НосовН.Н.«Живаяшляпа»,«Друж
ок»,«Нагорке»(повыбору);ПантелеевЛ.«БукваТЫ»;Паустовский  К.Г.  «Кот-
ворюга»;  Погодин  Р.П.  «Книжка  про  Гришку»  (1-
2рассказаповыбору);ПришвинМ.М.«Глотокмолока»,«Беличьяпамять»,
«Курицанастолбах»(повыбору);СимбирскаяЮ.«Лапин»;СладковН.И.
«Серьёзная  птица»,  «Карлуха»  (по  выбору);  Снегирёв  Г.Я.  «Про
пингвинов»(1-2 рассказа  по выбору);  Толстой Л.Н.  «Косточка»,  «Котёнок»
(по  выбору);УшинскийК.Д.«Четырежелания»;ФадееваО.«Фрося-
ельобыкновенная»;ШимЭ.Ю.«Петухинаседка»,«Солнечнаякапля»(повыбору).

Литературные  сказки.  Александрова  Т.И.  «Домовёнок  Кузька»;
БажовП.П.  «Серебряное  копытце»;  Бианки В.В.  «Сова»,  «Как  муравьишка
домойспешил»,«Синичкин  календарь»,  «Молодаяворона»,  «Хвосты»,  «Чей
нослучше?»,  «Чьи
этоноги?»,«Кточемпоёт?»,«Лесныедомишки»,«Краснаягорка»,«Кукушонок»,
«Гдеракизимуют»(2-3сказкиповыбору);ДальВ.И.
«Старик-годовик»;ЕршовП.П.«Конёк-
горбунок»;ЗаходерБ.В.«СераяЗвёздочка»;  Катаев  В.П.  «Цветик-
семицветик»,«Дудочкаи    кувшинчик»(повыбору);Мамин-СибирякД.Н.
«Алёнушкины  сказки»  (1-2  сказки
повыбору);МихайловМ.Л.«ДваМороза»;НосовН.Н.«БобиквгостяхуБарбоса»;
Петрушевская  Л.С.  «От  тебя  одни  слёзы»;  Пушкин  А.С.  «Сказка
оцареСалтане,осынеегославномимогучембогатырекнязеГвидонеСалтановиче
и  о  прекрасной  царевне  лебеди»,  «Сказка  о  мёртвой  царевне  и
осемибогатырях»(повыбору);СапгирГ.Л.«Каклягушкупродавали»;Телешов
Н.Д.  «Крупеничка»;  Ушинский  К.Д.  «Слепая  лошадь»;
ЧуковскийК.И.«ДокторАйболит»(по мотивамроманаX.Лофтинга).
Произведенияпоэтовиписателейразныхстран.

Поэзия.  Бжехва  Я.  «На  Горизонтских  островах»  (пер.  с  польск.
Б.В.Заходера);ВалекМ.«Мудрецы»(пер.сословацк.Р.С.Сефа);КапутикянС.Б.
«Моя
бабушка»(пер.сармянск.Т.Спендиаровой);КаремМ.«Мирнаясчиталка»(пер.сф
ранц.В.Д.Берестова);СиххадА.«Сад»(пер.сазербайдж.А.  Ахундовой);  Смит
У.Д.  «Про  летающую  корову»  (пер.  с
англ.Б.В.Заходера);ФройденбергА.«Великани
мышь»(пер.снем.Ю.И.Коринца);  ЧиардиДж.«Отом,  укого  три
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глаза»(пер.сангл. Р.С.Сефа).



220

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).Андерсен
Г.Х.  «Огниво»  (пер.  с  датск.  А.  Ганзен),  «Свинопас»  (пер.  с
датск.А.Ганзен),«Дюймовочка»(пер.сдатск.ипересказА.Ганзен),«Гадкийутёно
к»  (пер.  с  датск.  А.  Ганзен,  пересказ  Т.  Габбе  и  А.  Любарской),
«Новоеплатьекороля»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Ромашка»(пер.сдатск.А.Ганзен),
«Дикиелебеди»(пер.сдатск.А.Ганзен)(1-2сказкиповыбору);КиплингДж.Р.
«Сказка  о  слонёнке»  (пер.  с  англ.  К.И.  Чуковского),  «Откуда  у  кита
такаяглотка»(пер.сангл.К.И.Чуковского,стихивпер.С.Я.Маршака)(повыбору);
Коллоди  К.  «Пиноккио.История  деревянной  куклы»  (пер.  с
итал.Э.Г.Казакевича);ЛагерлёфС.«Чудесное
путешествиеНильсасдикимигусями»(впересказе3.ЗадунайскойиА.Любарской
);ЛиндгренА.
«Карлсон,  который  живёт  на  крыше,  опять  прилетел»(пер.  со
швед.Л.З.Лунгиной);ЛофтингX.«Путешествия  доктораДулиттла»  (пер.
сангл.С.Мещерякова);  Милн А.А.  «Винни-Пух и  все,  все,  все»  (перевод  с
англ. Б.В.Заходера);ПройслерО.«МаленькаяБаба-яга»(пер.снем.Ю.  Коринца),
«Маленькое  привидение»  (пер.  с  нем.  Ю.  Коринца);  Родари  Д.
«ПриключенияЧипполино» (пер.  с  итал.  3.Потаповой),  «Сказки,  у  которых
три конца» (пер.ситал.И.Г.Константиновой).

От 6 до7лет.
Малые формы фольклора.Загадки,

небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,заклички,народныепесе
нки,прибаутки,скороговорки.

Русские  народные  сказки.  «Василиса  Прекрасная»  (из  сборника
А.Н.Афанасьева);«ВежливыйКот-
воркот»(обраб.М.Булатова);«ИванЦаревичиСерыйВолк»(обраб.А.Н.Толстого
);«Зимовьезверей»(обраб.А.Н.Толстого);«КощейБессмертный»(2вариант)
(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Рифмы»(авторизованныйпересказБ.В.Шергин
а);«СемьСимеонов-
семьработников»(обраб.И.В.Карнауховой);«Солдатскаязагадка»  (из
сборникаА.Н.  Афанасьева);«У  страхаглазавелики»
(обраб.О.И.Капицы);«Хвосты»(обраб.О.И.Капицы).

Былины.«Садко»(пересказИ.В.Карнауховой/
записьП.Н.Рыбникова);«ДобрыняиЗмей»(обраб.Н.П.Колпаковой/
пересказИ.В.Карнауховой);«ИльяМуромециСоловей-
Разбойник»(обраб.А.Ф.Гильфердинга/ пересказ И.В.Карнауховой).

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина;
«БеляночкаиРозочка»,нем.изсказокБр.Гримм,пересказА.К.Покровской;

«Самыйкрасивыйнаряднасвете»,пер.сяпон.В.Марковой;«Голубаяптица»,турк
м.обраб.А.АлександровойиМ.Туберовского;«Котвсапогах»(пер.сфранц.Т.Габ
бе),«Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с
франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка»(пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро
Ш Произведения поэтов и писателейРоссии.

Поэзия.  Аким  Я.Л.  «Мой  верный  чиж»;  Бальмонт  К.Д.
«Снежинка»;БлагининаЕ.А.«Шинель»,«Одуванчик»,«Нашдедушка»(повыбору);
Бунин
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И.А.  «Листопад»;  Владимиров  Ю.Д.  «Чудаки»;  Гамзатов  Р.Г.  «Мой
дедушка»(перевод
саварскогоязыкаЯ.Козловского),ГородецкийС.М.«Весенняяпесенка»;Есенин
С.А.«Поётзима,аукает»,«Пороша»;ЖуковскийВ.А.
«Жаворонок»;ЛевинВ.А.«Зелёнаяистория»;МаршакС.Я.«Рассказонеизвестно
м  герое»;  Маяковский  В.В.  «Эта  книжечка  моя,  про  моря  и  промаяк»;
Моравская  М.  «Апельсинные  корки»;
МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»,«Хитрыестарушки»;НикитинИ.С.
«Встречазимы»;ОрловВ.Н.«Домподкрышейголубой»;ПляцковскийМ.С.
«Настоящий  друг»;ПушкинА.С.  «Зимнийвечер»,«Унылая  пора!
Очейочарованье!..»(«Осень»),
«Зимнее   утро»(по  выбору);  РубцовН.М.«Про  зайца»;  Сапгир  Г.В.
«Считалки»,  «Скороговорки»,  «Людоед  и  принцесса,  или  Всё  наоборот»
(повыбору);СероваЕ.В.«Новогоднее»;СоловьёваП.С.«Подснежник»  «Ночь
идень»;СтепановВ.А.«ЧтомыРодинойзовём?»;ТокмаковаИ.П.«Мнегрустно»,
«Куда  в  машинах  снег  везут»  (по  выбору);  Тютчев  Ф.И.
«Чародейкоюзимою...»,«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»;ЧёрныйС.«
Наконьках»,«Волшебник»(повыбору).

Проза.АлексеевС.П.«Первыйночнойтаран»;БианкиВ.В.«Тайнаночногол
еса»;ВоробьёвЕ.З.«Обрывокпровода»;ВоскобойниковВ.М.
«КогдаАлександрПушкинбылмаленьким»;ЖитковБ.С.«Морскиеистории»(1-
2рассказаповыбору);ЗощенкоМ.М.«РассказыоЛёлеиМиньке»   (1-2   рассказа
по  выбору);  Коваль  Ю.И.  «Русачок-травник»,
«Стожок»,«Алый»(повыбору);КупринА.И.«Слон»;МартыноваК.,Василиади
О.  «Ёлка,  кот  и  Новый  год»;  Носов  Н.Н.«Заплатка»,
«Огурцы»,  «Мишкина  каша»  (по  выбору);  Митяев  А.В.  «Мешок
овсянки»;ПогодинР.П.«Жаба»,«Шутка»(повыбору);ПришвинМ.М.«Лисичкин
хлеб»,  «Изобретатель»  (по  выбору);  Ракитина  Е.  «Приключения
новогоднихигрушек»,  «Серёжик» (по выбору);  Раскин А.Б.  «Как папа был
маленьким»(1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка»,
«Синичканеобыкновенная»,«Почему  ноябрь  пегий»  (повыбору);  Соколов-
МикитовИ.С.«Листопадничек»;   Толстой   Л.Н.     «Филипок»,«Лев   и
собачка»,
«Прыжок»,  «Акула»,  «Пожарные  собаки»  (1-2  рассказа  по  выбору);
ФадееваО.«Мнеписьмо!»;ЧаплинаВ.В.«Кинули»;ШимЭ.Ю. «Хлебрастет».

Литературныесказки.ГайдарА.П.«СказкаоВоеннойтайне,оМальчише-
Кибальчишеиеготвёрдомслове»;ГаршинВ.М.«Лягушка-
путешественница»;КозловС.Г.«КакЁжиксМедвежонкомзвёздыпротирали»;
Маршак  С.Я.  «Двенадцать  месяцев»;  Паустовский  К.Г.
«Тёплыйхлеб»,«Дремучиймедведь»(повыбору);РемизовА.М.«Гуси-лебеди»,
«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всяк  по-своему»;Соколов-
МикитовИ.С.«СольЗемли».
Произведенияпоэтовиписателейразныхстран.

Поэзия.БрехтБ.«Зимнийвечерчерезфорточку»(пер.снем.К.Орешина);Др
изО.О.«Каксделатьутроволшебным»(пер.севр.Т.Спендиаровой);ЛирЭ.«Лимер
ики»(пер.сангл.Г.Кружкова);СтанчевЛ.
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«Осенняягамма»  (пер.  с  болг.И.П.  Токмаковой);  Стивенсон  Р.Л.
«Вычитанные страны»(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасевича).

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).Андерсен
Г.Х.  «Оле-Лукойе»  (пер.  с  датск.  А.  Ганзен),  «Соловей»  (пер.  сдатск.  А.
Ганзен,  пересказ  Т.  Габбе  и  А.  Любарской),  «Стойкий
оловянныйсолдатик»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),
«Снежная  Королева» (пер.  с  датск.  А.  Ганзен),  «Русалочка» (пер.  с  датск.
А.Ганзен)  (1-2  сказки  повыбору);ГофманЭ.Т.А.«Щелкунчики
мышиныйКороль»  (пер.  с  нем.  И.
Татариновой);КиплингДж.Р.«Маугли»(пер.сангл.  Н.  Дарузес/И.  Шустовой),
«Кошка,  которая  гуляла  сама  по  себе»  (пер.  сангл.  К.И.  Чуковского/Н.
Дарузерс);Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. сангл. Н. Демуровой, Г.
Кружкова,  А.  Боченкова,  стихи  в  пер.  С.Я.
Маршака,Д.Орловской,О.Седаковой);ЛиндгренА.«ТриповестиоМалышеиКар
лсоне»(пер.сошведск.Л.З.Лунгиной);НурдквистС.«Историяотом,какФиндусп
отерялся,когдабылмаленьким»;ПоттерБ.«СказкапроДжемаймуНырнивлужу»(
пер.сангл.И.П.Токмаковой);РодариДж.
«ПутешествиеГолубойСтрелы»(пер.ситал.Ю.Ермаченко);ТоппелиусС.
«Три  ржаных  колоска»  (пер.  со  шведск.А.  Любарской);  Эме  М.
«Краски»(пер.сфранц.И.Кузнецовой);ЯнссонТ.«Шляпаволшебника»(пер.сош
ведск.языка В.А.Смирнова/Л.Брауде).

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений.

От 5летдо6лет.
Слушание.  «Зима»,  муз.  П.  Чайковского,  сл.  А.  Плещеева;

«Осенняяпесня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д.
Львова-
Компанейца,сл.3.Петровой;«МояРоссия»,муз.Г.Струве,сл.Н.Соловьевой;«Дет
скаяполька»,муз.М.Глинки;«Жаворонок»,муз.М.Глинки; «Мотылек», муз.  С.
Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз.Н.Римского-Корсакова.

Пение.
Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Ти

личеевой;«Андрей-воробей»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;
«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой;«Паровоз»,«Барабан»,муз.Е.Тил
ичеевой,сл.Н.Найденовой.

Песни.«Кнамгостипришли»,муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен;
«Огородная-хороводная»,  муз.  Б.  Можжевелова,  сл.  Н.  Пассовой;
«Голубыесанки»,муз.М.Иорданского,сл.М.Клоковой;«Гуси-
гусенята»,муз.А.Александрова,сл.Г.Бойко;«Рыбка»,муз.М.Красева,сл.М.Клок
овой.

Песенноетворчество.
Произведения.«Колыбельная»,рус.нар.песня;«Марш»,муз.М.Красева;«

Дили-дили!Бом!
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Бом!»,укр.нар.песня,сл.Е.Макшанцевой;Потешки,дразнилки,считалкии
другиерус.нар.попевки.

Музыкально-ритмическиедвижения.
Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз.

Р.Глиэра(«Вальс»,фрагмент);«Ктолучшескачет»,муз.Т.Ломовой;
«Росинки»,муз.С.Майкапара.
Упражненияспредметами.«Упражнениясмячами»,муз.Т.Ломовой;
«Вальс»,муз.Ф.Бургмюллера.
Этюды.«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта.
Танцыи пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»);
«Приглашение»,рус.нар.мелодия«Лен»,обраб.М.Раухвергера;«Круговаяпляска»,рус
.нар.мелодия,обр.С.Разоренова.
Характерныетанцы.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек»,
«ТанецСнегурочкииснежинок»,муз.Р.Глиэра.
Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной;
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«Новогодняяхороводная»,муз.С.Шайдар;«Пошламладазаводой»,рус.нар.песн
я,обраб.
В.Агафонникова.
Музыкальныеигры.
Игры.«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина;
«Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар.мелодия, обраб. Т. 

Попатенко.Игрыспением.«Колпачок»,«Ворон»,рус.нар.песни;«Заинька
»,рус.

нар.песня,обраб.Н.Римского-
Корсакова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня, обраб.А.Рубца.
Музыкально-дидактическиеигры.

Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,
«Гдемоидетки?»,«Мамаидетки».Развитиечувстваритма.«Определипоритму»,
«Ритмическиеполоски»,«Учисьтанцевать»,«Ищи».
Развитиетембровогослуха.«Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки»,
«Музыкальныйдомик».

Развитиедиатоническогослуха.«Громко,тихозапоем»,«Звенящиеколо
кольчики».
Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти.«Будьвнимательным»,
«Буратино»,«Музыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни».

Инсценировки  и  музыкальные  спектакли.  «Где  был,  Иванушка?»,
рус.нар.мелодия,обраб.М.Иорданского;«Моялюбимаякукла»,авторТ.Коренев
а;«Полянка»(музыкальнаяиграсказка),муз.Т.Вилькорейской.

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз.
Е.Тиличеевой;  «Вальс  кошки»,  муз.  В.  Золотарева;  «Гори,  гори  ясно!»,
рус.нар.мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус.нар. мелодия, обраб.
Т.Смирновой.
Игранадетских музыкальных инструментах.«Дон-дон», рус.нар.песня,Глиэра

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой;
«Росинки»,муз.
С.Майкапара.
Упражненияспредметами.«Упражнениясмячами»,муз.Т.Ломовой;
«Вальс»,муз.Ф.Бургмюллера.
Этюды.«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта.
Танцыи пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»);
«Приглашение»,рус.нар.мелодия«Лен»,обраб.М.Раухвергера;«Круговаяпляска»,рус
.нар.мелодия,обр.С.Разоренова.
Характерныетанцы.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек»,
«ТанецСнегурочкииснежинок»,муз.Р.Глиэра.
Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной;
«Новогодняяхороводная»,муз.С.Шайдар;«Пошламладазаводой»,рус.нар.песн
я,обраб.
В.Агафонникова.
Музыкальныеигры.
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Игры.«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина;
«Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар.мелодия, обраб. Т. 

Попатенко.Игрыспением.«Колпачок»,«Ворон»,рус.нар.песни;«Заинька
»,рус.

нар.песня,обраб.Н.Римского-
Корсакова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня, обраб.А.Рубца.
Музыкально-дидактическиеигры.

Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,
«Гдемоидетки?»,«Мамаидетки».Развитиечувстваритма.«Определипоритму»,
«Ритмическиеполоски»,«Учисьтанцевать»,«Ищи».
Развитиетембровогослуха.«Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки»,
«Музыкальныйдомик».

Развитиедиатоническогослуха.«Громко,тихозапоем»,«Звенящиеколо
кольчики».

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти.
«Будьвнимательным»,

«Буратино»,«Музыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни».
Инсценировки  и  музыкальные  спектакли.  «Где  был,  Иванушка?»,

рус.нар.мелодия,обраб.М.Иорданского;«Моялюбимаякукла»,авторТ.Коренев
а;
«Полянка»(музыкальнаяиграсказка),муз.Т.Вилькорейской.

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз.
Е.Тиличеевой;  «Вальс  кошки»,  муз.  В.  Золотарева;  «Гори,  гори  ясно!»,
рус.нар.мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус.нар. мелодия, обраб.
Т.Смирновой.
Игранадетских музыкальных инструментах.«Дон-дон», 
рус.нар.песня,обраб.Р.Рустамова;«Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия;««Часик
и»,муз.С.Вольфензона.

От 6летдо7лет.
Слушание.«Колыбельная»,муз.В.Моцарта;«Осень»(изцикла

«Временагода»А.Вивальди);«Октябрь»(изцикла«Временагода»П.Чайковског
о);  «Детская полька»,  муз.  М. Глинки; «Море»,  «Белка», муз.  Н.Римского-
Корсакова(изоперы«СказкаоцареСалтане»);«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахм
анинова;«Танецссаблями»,муз.А.Хачатуряна;
«Пляскаптиц»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы«Снегурочка»);
«Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере
«Хованщина»).

Пение.
Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Бубенчики»,«Нашдом»,

«Дудка»,«Кукушечка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Вшколу»,муз.
Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная»,

«Горошина»,муз.В.Карасевой;«Качели»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова.
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Песни.  «Листопад»,  муз.  Т.  Попатенко,  сл.  Е.  Авдиенко;
«Здравствуй,Родина  моя!»,  муз.  Ю.  Чичкова,  сл.  К.  Ибряева;  «Зимняя
песенка»,  муз.
М.Красева,сл.С.Вышеславцевой;«Ёлка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Е.Шмановой;
сл.  3.  Петровой;  «Самая  хорошая»,  муз.  В.  Иванникова,  сл.
О.Фадеевой;«Хорошоунасвсаду»,муз.В.Герчик,сл.А.Пришельца;
«Новогодний хоровод», муз.  Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз.
С.Шнайдера;«Песенкапробабушку»,муз.М.Парцхаладзе;«Досвиданья,детски
й  сад»,  муз.  Ю.  Слонова,  сл.  В.  Малкова;  «Мы  теперь  ученики»,  муз.
Г.Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз.
Г.Свиридова.

Песенноетворчество.«Веселаяпесенка»,муз.Г.Струве,сл.В.Викторова;
«Плясовая»,муз.Т.Ломовой; «Весной»,муз.Г. Зингера.

Музыкально-ритмическиедвижения
Упражнения.  «Марш»,  муз.  М.  Робера;  «Бег»,  «Цветные  флажки»,

муз.Е.  Тиличеевой;  «Кто  лучше скачет?»,  «Шагают девочки  и  мальчики»,
муз.
В.Золотарева;поднимайискрещивайфлажки(«Этюд»,муз.К.Гуритта);полоскат
ьплаточки:«Ой,утушкалуговая»,рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой;
«Упражнение скубиками»,муз.С.Соснина.

Этюды.  «Медведи  пляшут»,  муз.  М.  Красева;  Показывай
направление(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему
(«Ах
ты,береза»,рус.нар.мелодия);«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витлин
а.

Танцы  и  пляски.  «Задорный  танец»,  муз.  В.  Золотарева;  «Полька»,
муз.В.Косенко;«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Яблочко»,муз.Р.Глиэра(избалета
«Красный  мак»);  «Прялица»,  рус.нар.  мелодия,  обраб.  Т.  Ломовой;
«Сударушка»,рус.нар.мелодия,обраб.Ю.Слонова.Характерныетанцы.
«Танец  снежинок»,  муз.  А.  Жилина;  «Выход  к  пляске  медвежат»,  муз.
М.Красева;«Матрешки», муз.Ю.Слонова,сл.Л.Некрасовой.
Хороводы.«Выйдульянареченьку»,рус.нар.песня,обраб.В.Иванникова;
«Нагоре-
токалина»,рус.нар.мелодия,обраб.А.Новикова.Музыкальныеигры.

Игры.Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца;
«Игра с  погремушками»,  муз.  Ф.  Шуберта  «Экоссез»;  «Поездка»,  «Пастух
икозлята»,рус.нар. песня, обраб.В.Трутовского.

Игры с  пением.  «Плетень»,  рус.нар.  мелодия «Сеяли девушки»,  обр.
И.Кишко;  «Узнай  по  голосу»,  муз.  В.  Ребикова  («Пьеса»);  «Теремок»,
рус.нар.песня;
«Метелица»,«Ой,вставалаяранешенько»,рус.нар.песни;«Ищи»,муз.Т.Ломовой;«Сов
ьюномяхожу»,рус.нар.песня,обраб.А.Гречанинова;
«СавкаиГришка», 
белорус,нар.песня.Музыкально-
дидактическиеигры.
Развитиезвуковысотногослуха.«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай»,
«Звукиразныебывают»,«ВеселыеПетрушки».
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Развитиечувстваритма.«Прогулкавпарк»,«Выполнизадание»,
«Определипоритму».Развитиетембровогослуха.«Угадай,начемиграю»,

«Рассказмузыкальногоинструмента»,«Музыкальныйдомик».
Развитиедиатоническогослуха.«Громко-

тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики,ищи».
Развитиевосприятиямузыки.«Налугу»,«Песня-танец-марш»,

«Временагода»,«Нашилюбимые произведения».
Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора»,  «Угадайпесню»,
«Повторимелодию»,«Узнайпроизведение».

Инсценировки  и  музыкальные  спектакли.  «Как  у  наших  у  ворот»,
рус.нар.  мелодия,  обр.  В.  Агафонникова;  «Как  на  тоненький  ледок»,  рус.
нар.песня;  «На зеленом лугу»,  рус.  нар.  мелодия;  «Заинька,  выходи»,  рус.
нар.песня,  обраб.  Е.  Тиличеевой;  «Золушка»,  авт.  Т.  Коренева,  «Муха-
цокотуха»(опера-играпомотивамсказкиК.Чуковского),муз.М.Красева.
Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Полька»,муз.Ю.Чичкова;
«Хожу  я  по  улице»,  рус.нар.  песня,  обраб.  А.  Б.  Дюбюк;  «Зимний
праздник»,муз.
М.Старокадомского;«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Тачанка»,муз.К.Листова;  «Два
петуха»,муз.С.Разоренова;«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина;
«Полька»,  латв.  нар.мелодия,  обраб.  А.  Жилинского;  «Русский  перепляс»,
рус.нар.песня,обраб.К.Волкова.

Игра    на    детских    музыкальных    инструментах.    «Бубенчики»,
«Гармошка»,  муз.  Е.  Тиличеевой,  сл.  М.  Долинова;  «Наш  оркестр»,  муз.
Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского«Назеленомлугу»,«Восадули,вогороде»,«Сор
ока-сорока»,рус.нар.мелодии;«Белка»(отрывокизоперы
«СказкаоцареСалтане»,муз.Н.Римского-Корсакова);«Янагоркушла»,
«Во  поле  береза  стояла»,  рус.нар.  песни;  «К  нам  гости  пришли»,  муз.
А.Александрова; «Вальс»,муз. Е.Тиличеевой.

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства.
От 5 до6лет.

Иллюстрации,  репродукции  картин:  Ф.А.  Васильев  «Перед
дождем»;И.Е.Репин«Осеннийбукет»;А.А.Пластов«Первыйснег»;И.Э.Грабарь
«Февральская  лазурь»;  Б.М.  Кустодиев  «Масленица»;  Ф.В.  Сычков
«Катаниесгорызимой»;И.И.Левитан«Березоваяроща»,«Зимойвлесу»;Т.Н.Ябло
нская«Весна»;В.Т.Тимофеев«Девочкасягодами»;И.И.Машков
«Натюрморт.  Фрукты  на  блюде»;  Ф.П.  Толстой  «Букет  цветов,  бабочка
иптичка»;И.Е.Репин«Стрекоза»;В.М.Васнецов«Ковер-самолет».

Иллюстрации  к  книгам:  И.Я.  Билибин  «Сестрица  Алёнушка  и
братецИванушка»,«Царевна-лягушка»,«Василиса Прекрасная».
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От 6 до7лет.
Иллюстрации,   репродукции   картин:   И.И.   Левитан

«Золотаяосень»,«Осеннийдень.Сокольники»,«Стога»,«Март»,«Весна.Больша
явода»;  В.М.  Васнецов  «Аленушка»,  «Богатыри»,  «Иван  -  царевич  на
Серомволке»,  «Гусляры»;  Ф.А.  Васильев  «Перед  дождем»;  В.Д.  Поленов
«Золотаяосень»;И.Ф.Хруцкий«Цветыиплоды»;И.И.Шишкин,К.А.Савицкий
«Утро  в  сосновом  лесу»,  И.И.  Шишкин  «Рожь»;  А.И.  Куинджи
«Березоваяроща»;  А.А.  Пластов  «Летом»,  «Сенокос»;  И.С.  Остроухов
«Золотая  осень»,З.Е.  Серебрякова  «За  завтраком»;  В.А.  Серов  «Девочка  с
персиками»;
А.С.Степанов«КатаниенаМасленицу»;И.Э.Грабарь«Зимнееутро»;Ю.Кугач
«Накануне  праздника»;  А.К.  Саврасов  «Грачи  прилетели»,  «Ранняя
весна»;К.Ф.Юон«Мартовскоесолнце»;К.С.Петров-
Водкин«Утреннийнатюрморт»;К.Е.Маковский«Дети,бегущиеотгрозы»,
«Портрет
детейхудожника»;И.И.Ершов«Ксениячитаетсказкикуклам»;М.А.Врубель
«Царевна-Лебедь».

Иллюстрации  к  книгам:  И.Я.  Билибин  «Марья  Моревна»,  «Сказка
оцаре
Салтане»,«Сказкеорыбакеирыбке»;Л.В.ВладимирскийккнигеА.Н.Толстой«Пр
иключенияБуратино,илиЗолотойключик»;Е.М.Рачев
«Терем-теремок».

Примерныйпереченьанимационныхпроизведений.
Впереченьвходятанимационныепроизведениядлясовместногосемейного

просмотра,  бесед  и  обсуждений,  использования  их  элементов
вобразовательномпроцессевкачествеиллюстрацийприродных,социальныхипс
ихологическихявлений,нормиправилконструктивноговзаимодействия,
проявлений  сопереживания  и  взаимопомощи;  расширенияэмоционального
опыта  ребёнка,формирования  у  него  эмпатии  и
ценностногоотношениякокружающемумиру.

Полнометражныеанимационныефильмырекомендуютсятолькодлясемей
ного  просмотра  и  не  могут  быть  включены  в  образовательный
процессДОО.Времяпросмотраребёнкомцифровогоимедиаконтентадолжнорег
улироваться  родителями  (законными  представителями)  и
соответствоватьеговозрастнымвозможностям.Некоторыеанимационныепроиз
ведениятребуютособоговниманиякэмоциональномусостояниюребёнкаинерек
омендуютсякпросмотрубезобсуждениясовзрослымпереживаний

ребёнка.  Ряд  фильмов  содержат  сериюобразцов  социально
неодобряемыхсценариевповедениянапротяжениидлительногоэкранноговреме
ни,чтотребуетпредварительного ипоследующегообсуждения сдетьми.

Выборцифровогоконтента,медиапродукции,втомчислеанимационных
фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами,регулирующими
защиту  детей от информации, причиняющейвредздоровьюиразвитиюдетей в
Российской Федерации.
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Длядетейдошкольноговозраста(спятилет).
Анимационныйсериал«ТимаиТома»,студия«Рики»,реж.А.Борисова,А.Жидк
ов,О.Мусин,А.Бахуринидругие,2015.
Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм,

реж.А.Дегтярев,1967.
Фильм«Какльвенокичерепахапелипесню»,студияСоюзмультфильм,режиссе
рИ.Ковалевская,1974.
Фильм«Мамадлямамонтенка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерО.Чурки
н,1981.
Фильм«Катерок»,студия«Союзмультфильм»,режиссёрИ.Ковалевская,1970.
Фильм«Мешокяблок»,студия«Союзмультфильм»,режиссер
В.Бордзиловский,1974.
Фильм«Крошкаенот»,ТО «Экран»,режиссерО.Чуркин,1974.
Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 
Дегтярев.Фильм«КотенокпоимениГав»,студияСоюзмультфильм,режиссерJI.А
таманов.
Фильм  «Маугли»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер  Р.  Давыдов,
1971.Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 -
1987.Фильм«Рикки-Тикки-
Тави»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко-Блоцкой,1965.
Фильм«Дюймовочка»,студия«Союзмульфильм»,режиссер Л.Амальрик,1964.
Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 
1981.Фильм«КаникулыБонифация»,студия«Союзмультфильм»,режиссерФ.Х
итрук,1965.
Фильм«Последнийлепесток»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качано
в, 1977.
Фильм«Умка»и«Умкаищетдруга»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Попов,В.
Пекарь,1969,1970.
Фильм«Умканаёлке»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Воробьев,2019.

Фильм  «Сладкая  сказка»,  студия  Союзмультфильм,  режиссер  В.
Дегтярев,Цикл  фильмов  «Чебурашка  и  крокодил  Гена»,  студия
«Союзмультфильм»,1970.режиссерР.Качанов,1969-1983.
Циклфильмов«38попугаев»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Уфимцев,
1976-91.
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Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6-7лет).
Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер

Б.Степанцев,1969.
Фильм«Лягушка-
путешественница»,студия«Союзмультфильм»,режиссерыВ.Котеночкин,А.Тр
усов,1965.
Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 
1967.Фильм«Честноеслово»,студия«Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978.Ф
ильм«Вовкавтридевятомцарстве»,студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степ
анцев,1965.
Фильм«Заколдованныймальчик»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Снеж
ко-Блоцкая,В.Полковников,1955.
Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер

Л.Атаманов, 1954.
Фильм«Бременскиемузыканты»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Ковалевска
я,1969.
Фильм«Двенадцатьмесяцев»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-
Вано,М.Ботов,1956.
Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер 
Ю.Норштейн,1975.
Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер 
Р.Зельма,1979.
Фильм«ВернитеРекса»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Пекарь,А.Попов.197
5.
Фильм«Сказкасказок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,197
9.
ФильмСериал«Простоквашино»и«ВозвращениевПростоквашино»(2сезона)
,студия«Союзмультфильм»,режиссеры:коллективавторов,2018.
Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм»,

коллективавторов, 2004.
Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», 
коллективСериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. 
Зябликова,2000-2002.
Сериал«Ну,погоди!»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Котеночкин,1969.
Сериал«Фиксики»(4сезона),компания«Аэроплан»,режиссерВ.Бедошвили,2
010.
Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, 
режиссерЕ.Ернова.
Сериал«Монсики»(2сезона),студия«Рики»,режиссерА.Бахурин.
Сериал«Смешарики.ПИН-
КОД»,студия«Рики»,режиссёры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сулеймановидругие.
Сериал«Зебравклеточку»(1сезон),студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Алексеев, 
А.Борисова,М. Куликов,А.Золотарева,2020.
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3.1.4. Режимираспорядокднявдошкольныхгруппах

Правильныйраспорядокдня–
эторациональнаяпродолжительностьиразумное  чередование  различных  видов
деятельности  и  отдыха  детей  в
течениесуток.Основнымпринципомправильногопостроенияраспорядкаявляется
егосоответствиевозрастнымпсихофизиологическимособенностямдетей.

Педагогсамостоятельнодозируетобъемобразовательнойнагрузки,непревы
шаяприэтоммаксимальнодопустимуюсанитарно-эпидемиологическимправилам
и  нормативам  нагрузку.  Занятия  (ООД)  проводятся  в  первую
половинудняи(или)вовторуюсогласноутвержденногорасписания.Времяпроведе
нияможетварьироватьсявзависимостиотособенностейработыспециалистов,нопр
одолжительностьООД при этом не меняется.

Занятия  по  дополнительному  образованию  (студии,  кружки,  секции  и
т.п.),духовно-нравственному  воспитанию  не  проводятся  за  счет  времени,
отведенногонапрогулкуи дневной сон.

Распорядок  дня  является  примерным,  его  можно  корректировать  с
учетомособенностей  дошкольного  учреждения,  контингента  детей,  времени
года  и
т.п.Важно,чтобыкаждыйребенокчувствовалсебявдетскомсадукомфортно,безопа
сно,знал,чтоего здесьлюбят ионем заботятся.
Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их 
гармоничному развитию. Группа дошкольного образования работает в режиме 
пятидневной рабочей недели. Допустимый объем недельной нагрузки для детей 
от 5 до 7 лет составляет 18 занятий в неделю. Продолжительность одного 
занятия – 25-30 минут, перерыв между не менее 10 минут. Ежедневная игровая 
деятельность составляет 1 час. Образовательный процесс осуществляется в 
соответствии с Едиными требованиями, отражающими базисное содержание 
воспитания и обучения в группах для детей старшего дошкольного возраста, не 
посещающих дошкольные образовательные учреждения, включает гибкое 
содержание и педагогические технологии, обеспечивающие индивидуальное, 
личностно-ориентированное развитие ребенка, наоснове личностно-деятельного 
подхода.

Режим дня группы дошкольного образования в базовой школе

Виддеятельности Время(1группа) Время(2группа)
Приемдетей,
самостоятельнаядеятел
ьность

7.30-8.10 7.30-8.10

Утренняягимнастика 8.10-8.20 8.10-8.20



Подготовка

к
образовательн
ойдеятельност
и

8.20-8.30 8.20-8.30

Непрерывная
образователь
наядеятельно
сть

8.30-8.55
9.20-9.45
15.30- 15.55
16.05-16.30

8.30-9.00
9.20-9.50
10.00-10.30
15.30-16.00

Завтрак 9.00-9.20 9.00-9.20
Динамическаяпауза 9.45-10.00 9.50-10.00
Игроваядеятельность 10.00-11.00 10.00-11.00
Подготовкакпрогулке,д
невная

прогулка,возвращениес 
прогулки

11.00-12.20 11.00-12.20

Обед 12.30-13.00 12.30-13.00
Дневнойсон 13.00-15.00 13.00-15.00
Подъем 15.00-15.20 15.00-15.20
Полдник 15.20-15.30 15.20-15.30
Самостоятельнаядеятел
ьность,индивидуальная

работа,игроваядеятель
ность

16.00-16.50

Вечерняяпрогулка,уходд
омой

16.30- 17.00 16.10-17.00

Режимдня

группкратковременногопребываниявфилиалах

08.30-09.00-приемдетей

09.00– 9.25-1 занятие

09.25-09.35-перемена

09.35-10.00 -2 занятие

10.00 -10.20-

перемена10.20-10.45-



3занятие

10.45-11.05 - перемена,обед

11.05-11.30-4 занятие

11.30-12.00-прогулка,игрынасвежемвоздухе

12.00-уход домой



Особенностиорганизациирежимныхмоментов,физкультурно-
оздоровительнаяработаипланированиевоспитательногопроцессаосуществляютсявс
оответствиисФедеральнойобразовательнойпрограммойдошкольного  образования,
утверждённой приказом Министерства просвещенияРоссийскойФедерации
от25 ноября2022 г.№1028

Воспитательно-образовательнаяработаусловноделитсяна:
1. Организованнуюобразовательнуюдеятельность;
2. Взаимодействие  взрослого  с  детьми  в  различных  видах

деятельности(чтениехудожественнойлитературы,конструктивно-
модельнаядеятельность,игровая деятельность, общение при проведении режимных
моментов, дежурства,прогулки);

3. Самостоятельнуюдеятельностьдетей(самостоятельнаяигра,познаватель
но-
исследовательскаядеятельность,самостоятельнаядеятельностьдетейвцентрах(уголк
ах)развития);

4. Оздоровительнуюработу(утренняягимнастика,комплексызакаливающи
хпроцедур,гигиеническиепроцедуры)

Построениеобразовательногопроцессаосновываетсянаадекватныхвозрасту
формах  работы  с  детьми.  Выбор  форм  работы  осуществляется
педагогомсамостоятельноизависитотконтингентавоспитанников,оснащенностидош
кольного  учреждения,  культурных  и  региональных  особенностей,
спецификидошкольного учреждения,отопытаитворческогоподходапедагога.



Учебный план
дошкольного  образования на 2023-2024 учебный год

(пятидневная учебная неделя)
Образовательные
области

Учебные предметы Кол-во
часов  в
неделю

Всего

Обязательная часть
Познавательное
развитие

Познавательно-
исследовательская  деятельность
и  ознакомление  с  окружающим
миром

1 1

Формирование  математических
представлений

2 2

Речевое развитие Коммуникативная деятельность 
и ознакомление с 
художественной литературой

2 2

Обучение грамоте 2 2
Художественно-
эстетическое
развитие

Изобразительная деятельность 2 2
Лепка и аппликация 1 1
Музыкальная деятельность 1 1
Конструирование и ручной труд 2 2

Социально-
коммуникативное
развитие

Игровая деятельность, 
элементарная трудовая 
деятельность, общение со 
взрослыми и сверстниками

1 1

Физическое
развитие

Двигательная активность 2 2

 Итого:               16 16
Часть формируемая участниками образовательного процесса

Социально-
коммуникативное 
развитие

Программа  «С  чего  начинается
Родина»

2 2

Всего 18 18



3.1.5. Особенности традиционных событий, праздников,
мероприятий,проводимых вДОО

Правильно  организованные  праздники  в  детском  саду  –  это
эффективныйинструментразвитияивоспитаниядетей.Главное,чтобыпраздникпрово
дилсядля  детей,  чтобы  он  стал  захватывающим,  запоминающимся  событием  в
жизникаждогоребенка.

ОбязательныепраздникипроводятсянаоснованииФедеральнойобразовательно
й  программы  дошкольного  образования,  утвержденной
приказомМинистерствапросвещения РоссийскойФедерации

от25 ноября2022 г.№1028
Дошкольнаяобразовательнаяорганизациядополняетэтотпереченьсвоимимеро

приятиями,которыезапланированыврабочихпрограммахвоспитателей
пореализацииобразовательнойобласти
«Художественно-эстетическоеразвитие.Раздел«Музыка».

3.1.6. Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы.
Сентябрь:

1сентября:Деньзнаний;
3сентября:ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностивборьбестеррори
змом;
8сентября:Международныйденьраспространенияграмотности;27се
нтября:Деньвоспитателяивсехдошкольныхработников.

Октябрь:
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный

деньмузыки;
4октября:Деньзащитыживотных;5о
ктября:Деньучителя;
Третьевоскресеньеоктября:ДеньотцавРоссииНоябрь:
4ноября:Деньнародногоединства;
8ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсотрудников
органоввнутреннихделРоссии;
Последнеевоскресеньеноября:ДеньматеривРоссии;
30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерацииДека

брь:
3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов(рекомендуетс
явключатьвпланвоспитательнойработысдошкольникамирегионально
и/илиситуативно);
5декабря:Деньдобровольца(волонтера)вРоссии;8декабря:Международныйденьхудо
жника;
9декабря:ДеньГероевОтечества;
12декабря:ДеньКонституцииРоссийскойФедерации;31декабря:Новыйгод.

Январь:
27января:ДеньснятияблокадыЛенинграда;ДеньосвобожденияКраснойармиейкрупне
йшего«лагерясмерти»Аушвиц-Биркенау(Освенцима)-Деньпамяти



жертвХолокоста(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошкольник
амирегиональнои/илиситуативно).Рождество

Февраль:
2февраля:Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-
фашистскихвойсквСталинградской  битве  (рекомендуется  включать  в  план
воспитательной работы сдошкольникамирегиональнои/илиситуативно);
8февраля:Деньроссийскойнауки;
15февраля:Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгзапределамиОтечес
тва;
21февраля:Международныйденьродногоязыка;23февраля:ДеньзащитникаОтечества.

Март:
8марта:Международныйженскийдень;
18марта:ДеньвоссоединенияКрымасРоссией(рекомендуетсявключатьвпланвоспитат
ельнойработысдошкольникамирегиональнои/илиситуативно);
27марта:Всемирныйденьтеатра.

Апрель:
12апреля:Денькосмонавтики;

Май:
1мая:ПраздникВесныиТруда;9мая:ДеньПобеды;
19мая:ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии;24мая:Деньславянскойписьменно
стии культуры.

Июнь:
1 июня: День защиты детей; 6 июня: День русского языка;12 июня: День 
России;22июня:Деньпамятиискорби.

Июль:
8июля:Деньсемьи,любвииверности.

Август:
12августа:Деньфизкультурника;
22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации;27августа:Деньроссий
скогокино.
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	2.2. Воспитывающаясредаобразовательнойорганизации
	СоставвоспитывающейсредыДОУ

	2.3. Общностиобразовательнойорганизации
	ЦенностиицелиобщностейДОУ

	2.4. Задачивоспитаниявобразовательныхобластях
	Таблица.Соотношениеобразовательныхобластей
	2.4.1. Решениезадачвоспитания врамкахобразовательнойобласти
	2.4.2. Решениезадачвоспитания врамкахобразовательнойобласти
	2.4.3. Решениезадачвоспитания врамкахобразовательнойобласти
	2.4.4. Решениезадачвоспитанияврамках образовательнойобласти
	2.4.5. Решениезадачвоспитания врамкахобразовательнойобласти

	2.5. Содержание воспитательной работы по направлениямвоспитания
	2.5.1. Патриотическоевоспитание
	2.5.2. Духовно-нравственноевоспитание
	2.5.3. Социальноевоспитание
	2.5.4. Познавательноевоспитание
	2.5.5. Физическоеиоздоровительноевоспитание
	2.5.6. Трудовоевоспитание
	2.5.7. Эстетическоевоспитание

	2.6. ФормысовместнойдеятельностивДОУ
	2.6.1. ДеятельностиикультурныепрактикивДОУ
	2.6.2. Работасродителями(законнымипредставителями)
	2.6.3. Событияобразовательнойорганизации
	2.6.4. Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях

	2.7. Организацияпредметно-пространственнойсреды
	2.8. Социальноепартнерство
	3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ
	Материально-техническоеобеспечениепрограммы.
	3.2. Нормативно-методическое обеспечение рабочей программывоспитания
	Нормативноеобеспечениепрограммы

	3.3. Условияработысособымикатегориямидетей
	2.2. Часть, формируемая участниками образовательныхотношений
	Организацияобразовательногопроцесса
	Формыработы
	Методы и способы непосредственно-образовательнойдеятельностидетей.
	Ресурсноеобеспечение

	III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ.
	3.1.1 Психолого-педагогическиеусловияреализацииПрограммы
	3.1.2. Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды.
	Обеспечение методическими рекомендациями и средствамиобученияивоспитания
	В образовательном процессе применяются современные образовательные технологии: игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации детей. Материально- техническое обеспечение программы включает в себя учебно-методический комплект к программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Данная программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом. В комплект входят:
	1. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы».
	2. Комплексно-тематическое планирование.
	3. Пособия по инклюзивному образованию.
	4. Методические пособия для педагогов по всем направлениям развития ребёнка.
	5. Учебники и рабочие тетради:
	Друзья Кронтика учатся читать. Книга для работы взрослых с детьми. «Академкнига/Учебник»
	Рукавишников И.С. Кронтик осваивает звуки. Книга для работы взрослых с детьми. «Академкнига/Учебник»
	Захарова О.А. Кронтик учится рисовать фигуры. «Академкнига/Учебник»
	Малаховская О.В. Кронтик учится слушать и рассуждать. «Академкнига/Учебник»
	Чуракова Р.Г. Кронтик учится считать. «Академкнига/Учебник»
	Федотова О.Н. Маша и Миша изучают окружающий мир. «Академкнига/Учебник»
	Тетрадь «Школа семи гномов. Математика»
	Тетрадь «Школа семи гномов. Прописи»
	Тетрадь «Школа семи гномов. Обучение грамоте»
	Тетрадь «Школа семи гномов. Развитие речи»
	Учебно-методическое обеспечение Программы отражает современные достижения и тенденции в дошкольном образовании.
	Перечень методических пособий
	Физическое развитие
	ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная общеобразовательнаяпрограмма дошкольного образования/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ
	Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 6-7 лет: : -Изд.Мозаика-Синтез, М.2022 г. Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 5-6 лет: : -Изд.Мозаика-Синтез, М.2022 г. Пензулаева Л.И. Подвижные игровые упражнения для детей 3-5 лет. М., 2022 г
	Социально коммуникативное развитие
	ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина Р. Б.. Безопасность. - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022 г.
	О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 6-7 лет: - Изд.Мозаика-Синтез, М.2022 г. О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» 5-6 лет: - Изд.Мозаика-Синтез, М.2022 г. Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» 3-7 лет: -Изд.Мозаика-Синтез, М.2022 г. «Физкультурные минутки и динамические паузы в дошкольных образовательных учреждениях: Практическое пособие». - М. : Айрис-пресс, 2022. Плакаты большого формата: « Берегись пожара» « Правила поведения дома и на улице» « Правила поведения на природе» «Правила дорожного движения для малышей» — М.: МозаикаСинтез, 2022 г.Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в детском саду. — М.; Мозаика-Синтез, 2022 г. Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2022 г. Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: Мозаика- Синтез, 2022 г.
	Познавательное развитие
	ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 г.
	И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических представлений» 6-7 лет: -Изд.Мозаика-Синтез, М.2022 г. И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических представлений» 5-6 лет: -Изд.Мозаика-Синтез, М.2022 г. Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала» 6-7 лет: -Изд.МозаикаСинтез, М.2022 г. Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала» 5-6 лет: -Изд.МозаикаСинтез, М.2022 г. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.-М.: МозаикаСинтез, 2022. Дыбина О. Б.Ребенок иокружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез,2022. Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в младшей группе детского сада. Конспекты занятий. — М.; Мозаика-Синтез, 2022 Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в младшей группе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2022г Серия «Мир в картинках» (предметный мир) Серия «Мир в картинках» (мир природы)
	Речевое развитие
	ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 г.
	В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду» 6-7 лет: -Изд.Мозаика-Синтез, М.2022 г. В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду» 5-6 лет: -Изд.Мозаика-Синтез, М.2022 г. Серия «Рассказы по картинкам» Гербова В. В. Занятия по развитию речи в младшей группе детского сада. -М.: Мозаика Синтез 2022 гпособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2022 г. Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.: Мозаика-Синтез, 2022. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. В. В. Гербова, Н. ПИльчук и др. -М., 2022.
	Художественно-эстетическое развитие
	ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования/ под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 г.
	Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 6-7 лет: -Изд.Мозаика-Синтез, М.2022 г. Т.С.Комарова «Изобразительнаядеятельность в детском саду» 5-6 лет: -Изд.Мозаика-Синтез, М.2022 г. М.Б. Зацепин «Музыкальное воспитание в детском саду» 2-7 лет: -Изд.Мозаика-Синтез, М.2022 г. Серия «Мир в картинках» ( Хохлома, Гжель, Каргополь, Городец, Дымка и пр).- М.: Мозаика-Синтез, 20 Зацеп22ина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — М.:-Мозаика- Синтез, 2022 Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском саду. -М.: Мозаика-Синтез, 2022 г.
	Примерныйпереченьхудожественнойлитературы.
	От 5 до6лет.
	От 6 до7лет.
	Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений.
	От 5летдо6лет.
	От 6летдо7лет.
	Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства.
	От 5 до6лет.
	От 6 до7лет.
	Примерныйпереченьанимационныхпроизведений.
	Длядетейдошкольноговозраста(спятилет).
	Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6-7лет).
	3.1.4. Режимираспорядокднявдошкольныхгруппах
	группкратковременногопребываниявфилиалах
	08.30-09.00-приемдетей
	09.25-09.35-перемена
	10.00 -10.20-перемена10.20-10.45- 3занятие
	11.05-11.30-4 занятие
	12.00-уход домой

	3.1.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий,проводимых вДОО
	3.1.6. Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы.

